
आईसीएआर-ससफ़े ट लसुियाना द्वारा "प्रोटीन-समदृ्ध: अनाज और बाजरा आिाररत 

मलू्य वर्िित उत्पाद" पर प्रसिक्षण कायिक्रम आयोसजत ककया गया 

 

20 अक्टूबर, 2023 आईसीएआर-सेंट्रल इंस्टीट्यूट ऑफ पोस्ट-हार्वेस्ट इंजीनियररगं एंड टेक्िोलॉजी, लुधियािा 

िे भारत सरकार की एस सी एस पी उपयोजिा के तहत 18 से 20 अक्टूबर, 2023 तक "प्रोटीि-समदृ्ि: 

अिाज और बाजरा आिाररत मूल्य र्वधिित उत्पाद" पर तीि ददर्वसीय प्रशिक्षण कायिक्रम का आयोजि ककया। । 

कायिक्रम का उद्देश्य अिुसूधित जानत के गरीब पररर्वारों को मजबूत करिा और मूल्यर्वधिित खाद्य उत्पादों पर 

वर्विषे जोर देिे के साथ अिाज और बाजरा प्रसंस्करण के क्षेत्र में गनतवर्वधियां िुरू करिे के शलए उिका पोषण 

करिा था। कायिक्रम में पंजाब के बरिाला जजले के सेहिा ब्लॉक के गांर्व सेखा, कोट ििुा, मौरिाभा, दिलर्वां, 

भक्तगढ़, टल्लेर्वाल, भोतिा, उग्गोके गांर्व से अिसुूधित जानत की पिास मदहला प्रनतभाधगयों ि ेभाग शलया। 

प्रशिक्षण कायिक्रम का समन्र्वय सुश्री सूयाि र्वैज्ञानिक, डॉ. मंजू बाला, प्रिाि र्वैज्ञानिक और डॉ. स्र्वानत सेठी, 

र्वैज्ञानिक, एफजी एंड ओपी डडर्वीजि, आईसीएआर-शसफेट लुधियािा द्र्वारा ककया गया था। कौिल वर्वकास 

कायिक्रम में बाजरा और अिाज की वपसाई, पास्ता बिािे, बाजरा से बेकरी उत्पाद (कफंगर बाजरा से बबस्कुट 

और मकफि), मोती बाजरा जैसे मोटे अिाज से निकाले गए और पॉप ककए गए उत्पादों जैसे खाद्य अिाज के 

प्रसंस्करण पर व्यार्वहाररक प्रशिक्षण प्रदाि ककया गया।  प्रशिक्षण कायिक्रम के दौराि वर्विषेज्ञों िे वर्वशभन्ि 

सरकारी योजिाओं और वर्वपणि रणिीनतयों पर व्याख्याि ददए। आईसीएआर-सीफेट के प्रभारी निदेिक डॉ. 

आर. के वर्वश्र्वकमाि िे  प्रसंस्करण क्षेत्र बाजरा प्रसंस्करण और मूल्य संर्वििि के क्षेत्र में प्रसंस्करण िुरू करिे 

के शलए प्रेररत ककया।  

 एफजी एंड ओपी डडर्वीजि की प्रमुख डॉ. मंजू बाला िे प्रनतभाधगयों को एफपीओ/समूह बिािे के शलए प्रेररत 

ककया  और  इस वर्वषय पर एक प्रशिक्षण मैिुअल भी जारी ककया गया और प्रनतभाधगयों को ज्ञाि साझा करिे 

के शलए वर्वतररत ककया गया। ग्ांट थॉििटि भारत टीम लुधियािा से श्री मिप्रीत शसहं और सुश्री साक्षी िे इस 

3 ददर्वसीय प्रशिक्षण में प्रनतभाधगयों की भागीदारी को सुवर्विाजिक बिािे में सहायता प्रदाि की। 



 

 

 

 


