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vLohdj.k

izdkf’kr ys[kksa esa O;Dr fopkjksa] vk¡dM+ksa rFkk mudh ekSfydrk vkfn ds fy, ys[kd
iw.kZ:is.k mÙkjnk;h gSaA bl fgUnh if=dk esa izdkf’kr lkexzh dks vU;= izdk’ku ;k izLrqfr
gsrq funs’kd] lhQsV dh vuqefr vko’;d gSA



tuekul dks [kk| ,oa iks"k.k lqj{kk miyCèk djuk ns’k ds le{k ,d cM+h ftEesnkjh gksrh gSA vUu&èku

laiUu ns’k dh ifjdYiuk gekjs iwoZtksa ds lkFk&lkFk ge lHkh dh gSA lHkh fdlku HkkbZ cguksa ,oa —f"k

oSKkfudksa us bl fn’kk esa fujarj ç;kl Hkh fd, gSaA vuqdwy ljdkjh uhfr;ksa] fdlkuksa ds dBksj ifjJe ,oa

—f"k vuqlaèkku laLFkkuksa ds lexz ç;klksa ls vkt Hkkjrh; —f"k us mRiknu ds {ks= esa ubZ Å¡pkb;ksa dks Nwdj

ns’k dks [kk| lqj{kk çnku djokus esa viuk mYys[kuh; ;ksxnku fn;k gSA —f"k çèkku ns’k Hkkjr esa vktknh

ds mijkar Hkh Hkkjrh; fdlkuksa dk lQj csgn pqukSrhiw.kZ jgk gS] fdUrq [kk| ,oa iks"k.k lqj{kk esa vkSj vfèkd

lqn‘<+rk ykus dh vko’;drk gSA ns’k dh LFkk;h [kk| vkiwfrZ dh fujarjrk dks cuk, j[kus ds fy, gesa ?kVrs

çk—frd lalkèkuksa] tyok;q ifjorZu] rhoz ’kgjhdj.k] cnyrh tulkaf[;dh vkSj c<+rh vkcknh tSls eqn~nksa ij

fu;a=.k ikus dh vko’;drk gSA fdlkuksa dks muds mRiknksa dk iwjk vkfFkZd ykHk fnykus gsrq vkt le; dh

ekax gS fd mRiknu {ks= esa gh çlaLdj.k lqfoèkk,a miyCèk djkbZ tk,a ftlls u flQZ —f"k mRiknksa dks {kfr

ls cpk;k tk ldsxk cfYd ewY;oèkZu ls vfèkd ykHk vftZr gksus ls fdlkuksa esa c<+rh fujk’kk dks Hkh de fd;k

tk ldsxkA

Hkk—vuqi&lhQsV laLFkku Hkkjrh; —f"k vuqlaèkku ifj"kn ds varxZr] dVkbZ&mijkar vfHk;kfU=dh ,oa

çkS|ksfxdh ds {ks= esa ’kksèk ,oa çf’k{k.k esa fujUrj ç;Ru’khy gSA bl laLFkku dk mn~ns’;] —f"k mit ds

çlaLdj.k ds fy, vko’;d e’khus ,oa [kk| çlaLdj.k rduhd fodflr dj fdlkuksa ,oa m|fe;ksa dks ykHk

igqapkuk ,oa m|fe;ksa dh vkfFkZd fLFkfr dks etcwr djuk gSA Hkk—vuqi&lhQsV laLFkku }kjk le;&le; ij

fofHkUu rduhdh çf’k{k.k dk;ZØeksa dk Hkh vk;kstu fd;k tkrk gSA gekjk laLFkku ns’k dh [kk| ,oa iks"k.k

lqj{kk ds lkFk&lkFk vkfFkZd lqj{kk ds jk"Vªh; y{; esa egRoiw.kZ ;ksxnku nsus ds fy, çfrc) gSA [kk|

çlaLdj.k —f"k ds fofoèkhdj.k vkSj O;olk;hdj.k esa lg;ksxh gksxk] ftlls jkstxkj ds u, volj miyCèk

gks ldrs gSaA bl lacaèk esa ge lHkh ;qokvksa ,oa —f"k çlaLdj.k ds {ks= esa layXu HkkbZ&cguksa ls vkxzg djrs

gaS fd os Hkk—vuqi&lhQsV laLFkku ;k vius fudVre fdlh Hkh —f"k foKku dsaæ@laLFkku esa tkdj çlaLdj.k

ds {ks= esa miyCèk tkudkjh çkIr dj çlaLdj.k dks ,d O;olk; ds :i esa viukdj vkfFkZd ykHk vftZr

djsa ,oa Lo;a ds lkFk&lkFk lekt vkSj ns’k ds vkfFkZd fodkl esa viuk cgqewY; ;ksxnku vo’; nsaA

Hkk—vuqi&lhQsV dk mn~ns’; [kk| çlaLdj.k rduhfd;ka fodflr djus ds lkFk&lkFk çf’k{k.k nsdj dq’ky

m|eh rS;kj djuk gSA blh fn’kk esa ,d dne vkxs c<+krs gq, laLFkku us ̂ çlaLdj.k çxfr* uke ls v/kZokf"kZd

jktHkk"kk if=dk ds bl vad esa fofHkUu —f"k çlaLdj.k ,oa i’kq/ku izca/ku lacaf/kr tkudkjh dks ljy Hkk"kk

esa tuekul rd igq¡pkus dh dksf’k’k dh gSA ^çlaLdj.k çxfr* if=dk dk mn~ns’; fujUrj vius ikBdksa@

fdlkuksa@m|fe;ksa@;qokvksa rd çlaLdj.k ds {ks= esa ’kksèk lEcUèkh uohu tkudkjh ig¡qpkuk gSA vr% lHkh

ikBdksa ls vuqjksèk gS fd os vius cgqewY; lq>koksa ls gesa voxr djk,aA ^çlaLdj.k çxfr* ds bl vad esa

çdkf’kr ys[kksa ds lHkh ys[kdksa ,oa lacafèkr laLFkkuksa ds ge vkHkkjh gSaA

laiknd eaMy
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yhph ¼yhph pkbusafll lksUu½ ,d cgqr tYnh [k+jkc gksus okyk Qy gS] ftldh HkaMkj.k vofèk cgqr

de gksrh gSA lkekU; rkieku ij bls 3&5 fnu ds fy, j[kk tk ldrk gSA ;g Qy rqM+kbZ mijkar cgqr

vYi vofèk rd gh lgh jgrk gSA rqM+kbZ&mijkUr blesa eq[; :i ls fNyds ds rsth ls Hkwjk gksus] ueh

dh gkfu vkSj lw{ethoksa }kjk lM+u tSlh leL;k gksrh gSA bldh Hk.Mkj.k vof/k dks çHkkfor djus okys

dkjdksa esa fdLe] dVkbZ ds le; ifjiDork vkSj dVkbZ ds ckn j[k&j[kko dh fofèk;k¡ ’kkfey gSaA çLrqr

ys[k esa yhph Qy dh lqjf{kr Hk.Mkj.k vof/k ds ckjs esa fooj.k fn;k x;k gS ftlesa yhph Qy ds

izlaLdj.k lEcfU/kr pqukSfr;k¡ rFkk HkaMkj.k djus ls ysdj xzkgd rd igq¡pkus dh lkjh j.kuhfr;ksa ij

çdk’k Mkyk x;k gSA

vafdr dqekj] jkgqy dqekj jkmr1] fjrq dqdM+s2 ,oa jfo çdk’k2

Hkk—vuqi&jk"Vªh; yhph vuqla/kku dsanz] eqt¶Qjiqj] fcgkj
1Hkk—vuqi&jk"Vªh; e[kkuk vuqla/kku dsanz] njHkaxk] fcgkj

2Hkk—vuqi&dsUæh; dVkbZ&mijkar vfHk;kaf=dh ,oa çkS|ksfxdh laLFkku] yqf/k;kuk] iatkc

ifjp;

yhph ,d m".kdfVcaèkh; Qy

gS] tks vius csgrjhu Lokn vkSj

iks"k.k lacaèkh ykHkksa ds fy, tkuk

tkrk gSA ijUrq bldh Hk.Mkj.k

vof/k cgqr de gksrh gSA Hkkjr esa

yhph mRiknu eq[;r% fcgkj]

if’pe caxky] mÙkj çns’k] iatkc]

mÙkjk[kaM] >kj[kaM] vle] f=iqjk
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vkfn jkT;ksa esa gksrk gSA fcgkj

Hkkjr dk lcls cM+k yhph mRiknd

jkT; gSA bldk eqt¶Qjiqj ftyk

fo’ks"k :i ls yhph mRiknu ds

fy, çfl) gSA if’pe caxky dk

ekynk ftyk Hkh yhph mRiknu dk

çeq[k dsaæ gSA mÙkj çns’k ds

lgkjuiqj vkSj nsofj;k ftyksa esa

Hkh yhph dh [ksrh gksrh gSA iatkc

esa iBkudksV vkSj gksf’k;kjiqj {ks=ksa

esa yhph mxkbZ tkrh gSA mÙkjk[kaM

ds rjkbZ {ks= esa yhph dh [ksrh dh

tkrh gSA vle ds tksjgkV vkSj

frulqfd;k ftyksa esa Hkh yhph dh

[ksrh gksrh gSA Hkkjr esa yhph dk

dqy mRiknu yxHkx 5-5 ls 6

yk[k Vu çfr o"kZ gS] ftleas ls

fcgkj vdsys yxHkx 40 izfr’kr

yhph dk mRiknu djrk gSA yhph

dk ekSle ebZ ls tqykbZ ds chp

gksrk gSA yhph dh [ksrh ds fy,

xeZ vkSj vkæZ tyok;q dh

vko’;drk gksrh gS] ftlds dkj.k

;g eq[; :i ls mÙkjh vkSj iwohZ

Hkkjr esa mxkbZ tkrh gSA gkykafd]

dVkbZ ds ckn bldh de HkaMkj.k

vofèk ¼’ksYQ ykbQ½ mRikndksa]

forjdksa vkSj miHkksDrkvksa ds fy,

eq[; pqukSfr;k¡ is’k djrh gSA vr%

dVkbZ&mijkUr çcaèku dh izHkkoh

rduhdksa ds ekè;e ls yhph dh

’ksYQ ykbQ c<+kuk] [kk| vif’k"V

dks de djuk] mRikn xq.koÙkk

lqfuf’pr djuk vkSj cktkj esa

igq¡p c<+kuk egRoiw.kZ gSA

bl ys[k dk eq[; mís’;] yhph

dh dVkbZ&mijkUr Hk.Mkj.k vof/k

c<+kus ds fy, j.kuhfr;ksa vkSj

çkS|ksfxfd;ksa ij izdk’k Mkyuk gS]

ftlls cktkj esa bldh ekax vkSj

vkfFkZd ewY; esa lqèkkj gks ldsA

yhph ds iks"k.k lacaèkh ykHk

yhph ,d Lokfn"V Qy gksus

ds lkFk&lkFk dbZ iks"kd rRoksa ls

Hkjiwj gksrh gSA lkS xzke rkth yhph

esa vkSlru fuEufyf[kr iks"kd rRo

ik, tkrs gSa&

1- ÅtkZ% yxHkx 66 dSyksjh

2- dkckZsgkbMªsV~l% 16-5 xzke

3- çksVhu% 0-8 xzke

4- js’kk% 1-3 xzke

5- foVkfeu lh% 71-5 feyhxzke

¼nSfud vko’;drk dk yxHkx

80 izfr’kr½

6- iksVSf’k;e% 171 feyhxzke

7- dkWij% 0-2 feyhxzke

8- foVkfeu ch dkWEIysDl% foVkfeu

ch
3
&1-6 feyhxzke] ch

6
&0-12

feyhxzke

yhph esa ,aVhvkWDlhMsaV~l tSls

¶ysoksuksbM~l] ikWyhQsuksYl vkSj

çks,aFkkslk;fufMUl Hkh ik, tkrs gSaA

;s rRo LokLF; ds fy, ykHknk;d

ekus tkrs gSaA yhph ds vusd LokLF;

ykHk gaSA ;g çfrj{kk ç.kkyh dks

etcwr djrk gSA yhph esa foVkfeu

lh dh mPp ek=k gksrh gS] tks

’kjhj dh jksx çfrjksèkd {kerk

c<+krh gSA blesa ekStwn iksVSf’k;e

vkSj ,aVhvkWDlhMsaV~l ds }kjk ân;

LokLF; esa lqèkkj gksrk gSA foVkfeu

lh dksystu mRiknu esa enn djrk

gS] tks Ropk dks LoLFk j[kus esa

egRoiw.kZ gSA yhph esa miyCèk

Qkbcj ikpu fØ;k dks csgrj

cukrk gSA de ÅtkZ vkSj mPp

js’kk ¼Qkbcj½ lkexzh ds dkj.k

;g otu fu;a=.k esa enn dj

ldrh gSA blesa ekStwn ,aVh&

vkWDlhMsaV~l] dSalj dksf’kdkvksa ds

fodkl dks jksdus esa enn dj
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ldrs gSaA yhph esa vksfyxksuksy

uked ;kSfxd ik;k tkrk gS] tks

jDr ’kdZjk ds Lrj dks fu;af=r

djus esa enn djrk gSA

yhph dk izlaLdj.k ,oa ewY;oèkZu

yhph Lokfn"V vkSj ikSf"Vd Qy

gS] tks Hkkjr esa fo’ks"k :i ls

yk sdfç; gSA bldh ek Sleh

miyC/krk vkSj de ’ksYQ ykbQ

ds dkj.k] yhph dk çlaLdj.k

egRoiw.kZ gks tkrk gSA yhph esa

çlaLdj.k dh vikj lHkkouk,¡ gSaA

yhph dh çeq[k çlaLdj.k fofèk;ksa

esa fMCckcanh] fgehdj.k ¼Ýhftax½]

’kq"du] jl rFkk iYi çlaLdj.k]

U;wure çlaLdj.k vkfn gSaA

;gk¡ yhph çlaLdj.k ds dqN

çeq[k igyqvksa ij ,d ut+j Mkyrs

gSa%

1- fMCckcanh% ;g lcls iqjkus vkSj

lcls vfèkd bLrseky fd,

tkus okys rjhdksa esa ls ,d gSA

yhph dks Nhydj rFkk cht

fudkydj pk’kuh ;k ikuh esa

fMCckcan fd;k tkrk gSA ;g

fofèk yhph dks yacs le; rd

lajf{kr j[krh gSA ;g yhph

jlxqYyk ¼fMCckcan yhph½ dkQh

çpyu esa gSA

2- fgehdj.k ¼Ýhftax½% rktk yhph

dk s Nhydj vk Sj cht

fudkydj &17 ls &40 fMxzh

lsfYl;l ds chp rkieku ij

’khryh—r fd;k tkrk gSA ;g

fofèk yhph ds Lokn vkSj iks"kd

rRoksa dks cuk, j[krh gSA

3- lq[kkuk% lw;Z dh jks’kuh ;k

e’khuksa }kjk lq[kkdj yhph dh

’ksYQ ykbQ dks c<+k;k tkrk

gSA ;g rduhd yhph ds otu

dks 70 çfr’kr rd de dj

nsrh gSA lw[kh yhph dk mi;ksx

LuSDl ;k vU; [kk| mRiknksa

esa fd;k tkrk gSA ;g mRikn

yacs le; rd pyrk gS vkSj

fu;kZr ds fy, mi;qDr gSA

4- jl fudkyuk% yhph ds jl

dks fudkydj ’kq) twl ;k

usDVj cuk;k tkrk gSA bls

rktk mi;ksx esa yk;k tk ldrk

gS ;k lajf{kr is; inkFkksZa tSls

yhph LDoS’k] yhph vkjVh,l]

yhph okbu] yhph twl] usDVj

vkfn esa mi;ksx fd;k tk ldrk

gSA ;s mRikn cktkj esa dkQh

yksdfç; gSaA

5- xwns ¼iYi½ dk çlaLdj.k% yhph

ds xwns dk mi;ksx tSe] tSyh]

vkblØhe vkSj ;ksxVZ tSls

mRiknksa esa fd;k tkrk gSA

6- efnjk ¼okbu½ mRiknu% yhph

ds jl dks fdf.or djds efnjk

¼okbu½ cukbZ tkrh gSA ;g

,d mPp ewY; okyk mRikn

gSA

7- vU; mRikn% yhph ls vU;

mRikn tSls pk;] ikmMj vkSj

;gk¡ rd fd vko’;d rsy Hkh

cuk, tkrs gSaA

rktk dVh gqbZ yhph dks fo’ks"k

iSdsftax esa U;wure çlaLdj.k ds

ekè;e ls lajf{kr fd;k tkrk gSA

yhph ds ewY; laoèkZu esa çeq[k

pqukSfr;k¡ gS a&mfpr çlaLdj.k

rduhd] iSdsftax vkSj cktkj rd

igq¡pA gkykafd] c<+rh ekax vkSj

ubZ rduhdksa ds vkxeu ls bl

{ks= esa dkQh laHkkouk,¡ gSaA tSo

çkS|ksfxdh vkSj uSuks rduhd ds

mi;ksx ls u, mRiknksa dk fodkl

laHko gSA yhph ds vkS"kèkh; xq.kksa
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yhph dk xwnk yhph vkjVh,l yhph LDoS’k

fMCckcan yhph yhph ’kgn yhph okbu

yhph uV futZfyr yhph xwnk

fp= 1% yhph ds ewY; ofèkZr mRikn
¼lzksr% Hkkd‘vuqi&,uvkjlh yhph] eqt¶Qjiqj] fcgkj½
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ij ’kksèk ls U;wVªkL;qfVdy mRiknksa

dk fodkl gks ldrk gSA yhph

ewY; laoèkZu u dsoy fdlkuksa dh

vk; c<+krk gS] cfYd miHkksäkvksa

dks fofoèk mRikn Hkh çnku djrk

gSA

pqukSfr;ka

yhph çlaLdj.k es a eq[;

pqukSfr;k¡ gSa&Qy dk tYnh [kjkc

gksuk] jax esa ifjorZu vkSj lw{ethoksa

dk fodklA gkykafd] ubZ rduhdksa

tSls ’khryhdj.k ’kq"du ¼Ýht&

Mªkbax½ vkSj U;wure çlaLdj.k us

bu leL;kvksa dks de djus esa

enn dh gSA yhph dh dVkbZ ds

ckn çcaèku esa fuEufyf[kr pqukSfr;k¡

gSa&

� uk’kokurk ¼tYnh [kjkc gksuk½%

yhph viuh iryh Ropk vkSj

mPp ueh lkexzh ds dkj.k

vR;fèkd uk’koku gksrh gS]

ftlls ;g HkkSfrd {kfr]

futZyhdj.k vkSj dod laØe.k

ds çfr laosnu’khy gks tkrh

gSA yhph dh uk’kokurk dk

çeq[k dkj.k futZyhdj.k gS]

ftlds ckn dod laØe.k gksrk

gSA rhoz futZyhdj.k ls

,aFkkslk;fuu ckgjh okrkoj.k

ds laidZ esa vkrk gS] ftlls

blesa ,atkbeksa dh fØ;k ds

dkj.k [kjkc gksus dh laHkkouk

vf/kd gks tkrh gS A

� ifjogu vkSj HkaMkj.k% ifjogu

vkSj HkaMkj.k ds nkSjku mfpr

j[kj[kko dh deh Qy dh

xq.koÙkk dks cuk, j[kus vkSj

{kfr ls cpkus esa udkjkRed

Hkwfedk fuHkkrh gSA

� cktkj esa ek¡x% yhph dh cktkj

esa ek¡x dks iwjk djus ds fy,

yach nwjh vkSj ekSleh mrkj&

p<+ko ds nkSjku forj.k dh

lqfoèkk ds fy, yach ’ksYQ ykbQ

dh vko’;drk gksrh gSA

lqfj{kr mi;ksx vof/k ¼’ksYQ

ykbQ½ c<+kus ds fy, j.kuhfr;k¡

� dVkb Z dk pj.k %  lg h

ifjiDork ij dVkbZ djds

yhph dh ’ksYQ ykbQ c<+kbZ

tk ldrh gSA de ifjiDo

vkSj vfèkd ifjiDo Qy rsth

ls [kjkc gksrs gSaA

� dVkbZ&mijkUr j[kj[kko%

dVkbZ&mijkUr j[kj[kko dh

fofèk;k¡] rktk yhph dh yach

’ksYQ ykbQ ds fy, egRoiw.kZ

gSaA buesa çh&dwfyax] xzsfMax]

N¡VkbZ] iSdsftax vkfn ’kkfey

gSaA çh&dwfyax yhph dh ’olu

nj dks de djrh gS vkSj

idus dh çfØ;k dks èkhek djrh

gSA fNæ;qDr IykfLVd cSx ;k

okrkoj.kh; xSl ds ikjxeu

;ksX; iSdsftax lkexzh dk mi;ksx

vkæZrk Lrj dks cuk, j[k

ldrk gS vkSj HkkSfrd {kfr dks

jksd ldrk gSA ;fn iSdsftax

lkexzh vfèkd ikjxE; gS] rks

;g futZyhdj.k dk dkj.k cu

ldrh gS ftlls Qy dk fNydk

Hkwjk gks ldrk gS vkSj ;fn

lkexzh de ikjxE; gS] rks ;g

ueh lap; dk dkj.k cu

ldrh gS] ftlls dod dk

fodkl gks ldrk gSA blfy,

fNæ ds vkdkj vkSj ty lap;

ds chp ,d lkeatL; vko’;d

gksrk gSA

� la’kksfèkr ok;qeaMy iSdsftax

¼,e,ih½% la’kksfèkr ok;qeaMy

iSdsftax ¼,e,ih½ esa ’ksYQ
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ykbQ c<+kus ds fy, Qy ds

vklikl dh xSlksa dh ek=kRed

lajpuk esa cnyko ’kkfey gSA

yhph ds fy,] vkWDlhtu dks

de djuk vk Sj dkc Zu

MkbvkWDlkbM Lrj dks c<+kuk

th.kZrk vkSj lw{etSfod o`f)

dks jksd ldrk gSA dqN

vè;;uksa ds vuqlkj 5 izfr’kr

vkWDlhtu lkaærk vkSj 5&8

izfr’kr dkcZu&Mkb& vkWDlkbM

lkaærk yhph dh dVkbZ&mijkUr

’ksYQ ykbQ c<+kus ds fy,

mi;qDr gks ldrh gSA

� rkieku vkSj vkæZrk fu;a=.k%

vuqdwyre HkaMkj.k fLFkfr;ksa

¼2&5 fMxzh lsfYl;l rkieku]

90&94 izfr’kr lkis{k vkæZrk½

dks cuk, j[kdj] HkkSfrd

ifjorZuksa vkSj lw{ethoksa dh

o‘f) dks de fd;k tk ldrk

gSA rkieku fu;a=.k lw{ethoksa

dh o ‘ f) ds lkFk&lkFk

futZyhdj.k ds fy, Hkh cgqr

egRoiw.kZ gSA

� jklk;fud mipkj% [kk| dksfVax

;k çk—frd laj{kdksa ¼tSls

dkbZVkslsu] ,LdkWfcZd ,flM½

dk vuqç;ksx lw{ethoksa dh o‘f)

dks jksd ldrk gS vkSj Qy

dh xq.koÙkk cuk, j[k ldrk

gSA

� ’khr J`a[kyk ¼dksYM psu½

çcaèku% dVkbZ ls ysdj [kqnjk

nqdkuksa rd ,d dq’ky ’khr

J` a[kyk ¼dksYM psu½ dk

dk;kZUo;u rkieku fLFkjrk

lqfuf’pr djrk gS vkSj

ifjogu ds nkSjku {k; dks de

djrk gSA

� yk[k vkèkkfjr ysi% yk[k

vkèkkfjr ysi ¼dksfVax½ yhph

fp= 2% lh,Qch fMCcs esa iSdsftax ls igys xqPNksa esa yhph
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ds vkl&ikl ,d lw{e

okrkoj.k cukrk gS tk s

futZyhdj.k dks de djds

dod laØe.k dks jksd ldrk

gSA ;g vk’kktud mik; gks

ldrk gS D;ksafd ;g jklk;fud

ds ctk; çk—frd lkexzh ds

iz;ksx ij vk/kkfjr gSA

� cgqijr iSdsftax fQYe% ;g

xSlh; vkSj ty ok"i fofue;

dks fu;af=r djus ds fy, ,d

mi;qDr çkS|ksfxdh gks ldrh

gS rFkk ’ksYQ ykbQ c<+k ldrh

gSA

� [kk| ysi ¼dksfVax½% [kk| ysi

¼dksfVax ;k fMfiax½ esa ikSèkksa ls

rS;kj dodjks/kh ¼,aVhQaxy½

QkWeZwys’ku Hkh yhph ds ’ksYQ

thou foLrkj ds fy, ,d

vk’kktud rduhd ds :i esa

dke dj ldrk gSA

ifjogu ds nkSjku rkieku dk

yhph dh ’ksYQ&ykbQ ij çeq[k

çHkko iM+rk gSA blfy,] çkS|ksfxdh

ds la;kstu esa yhph okgd Vªdksa ds

rkieku dks 20&24 fMxzh lsfYl;l

ij j[kus ds fy, vfHk;kaf=d rduhdsa

Hkh cgqr çHkkoh gks ldrh gSaA

fp= 3% dod jks/kh ¼,aVh Qaxy½ ?kksy esa MqcksbZ xbZ yhph
¼lzksr% Hkk—vuqi&,uvkjlh yhph½

visf{kr ifj.kke

c<+h gqbZ ’ksYQ ykbQ% mijksDr

of.kZr j.kuhfr;ksa ds dk;kZUo;u ls

yhph dh ’ksYQ ykbQ esa egRoiw.kZ

o`f) gksus dh mEehn gS] ftlls

dVkbZ&mijkUr uqdlku de gksxk

vkSj cktkj rd igq¡p c<+sxhA

csgrj xq.koÙkk% mfpr izca/ku vkSj

HkaMkj.k ds ekè;e ls Qy dh

xq.koÙkk cuk, j[kuk] miHkksDrk

dh vis{kkvksa dks iwjk djsxk vkSj

ekax c<+k,xkA

cktkj esa çfrLièkkZRedrk% c<+h gqbZ

’ksYQ&ykbQ ds lkFk yhph vkiwfrZ
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J̀a[kyk dks etcwr djus ls mRikndksa

vkSj fgrèkkjdksa ds fy, cktkj

çfrLièkkZRedrk vkSj ykHkçnrk esa

lqèkkj vk,xkA

fu"d"kZ

yhph dh dVkb Z&mijkUr

Hk.Mkj.k vof/k ¼’ksYQ ykbQ½ c<+kus

ds ç;kl cktkj esa ek¡x dks cuk,

j[kus] [kk| vif’k"V dks de djus

vkSj vkiwfrZ J‘a[kyk ds lkFk]

fgr/kkjdksa ds fy, vkfFkZd ykHk

dks vfèkdre djus ds fy,

vko’;d gSaA ,dh—r dVkbZ&

mijkUr çcaèku fofèk;ksa vkSj uohu

çkS|ksfxfd;ksa dk dk;kZUo;u] bu

mís’;ksa dks çkIr djus esa egRoiw.kZ

Hkwfedk fuHkk,xkA blls ,d LFkk;h

vkSj ykHknk;d yhph m|ksx ds

foLrkj esa lgk;rk feysxhA ifjogu

fd, tkus okys yhph ds cM+s fgLls

ij è;ku dsafær djrs gq,] rktk

yhph dh ’ksYQ&ykbQ c<+kus ij

xgu ’kksèk dh vko’;drk gSA yhph

ds fofHkUu iSdsftax vkdkj ds fy,

����

vyx&vyx çksVksdkWy rS;kj djus

dh vko’;drk gS] ftlesa miHkksDrk

iSd ¼250 xzke ls 1 fdyksxzke½

[kqnjk foØsrk iSd ¼2] 5 fdyksxzke

daVsuj½ vkSj O;kikjh iSd ¼dkW:xsVsM

QkbZcj cksMZ ¼lh,Qch½ ckWDl]

ydM+h ds cDls vkfn½ ’kkfey gSaA

yhph ds lkekU; rki ds lkFk&lkFk

’khr J‘a[kyk ¼dksYM psu½ ifjogu

vkSj HkaMkj.k ds fy, vyx çksVksdkWy

Hkh fodflr djus dh vko’;drk

gSA

Mj ’kjhj dk jksx ugha gS] ;g vkRek dks ekjrk gSA

egkRek xkaèkh
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Å¡Vuh dk nw/k nqfu;k ds dbZ fgLlksa esa] [kkldj ’kq"d o v/kZ&’kq"d {ks=ksa esa] vkgkj dk ,d egRoiw.kZ

fgLlk gSA Å¡Vuh dk nw/k LokLF; ds fy, ykHkdkjh inkFkksaZ] tSls ck;ks,fDVo isIVkbM~l] ySDVksQsfju] ftad]

,dy&vlar`Ir vkSj cgq&vlar`Ir olh; vEy ¼eksuks vkSj ikWyhvulspqjsVsM QSVh ,flM½ ls Hkjiwj gksrk

gSA ;s inkFkZ dqN egRoiw.kZ ekuo jksxksa tSls Vhch] vLFkek] tBjkaf=; ¼xSLVªksbaVsLVkbuy½ jksx vkSj ihfy;k

bR;kfn ds bykt esa enn dj ldrs gSaA xk; ds nw/k dh rqyuk esa Å¡Vuh ds nw/k dh lajpuk vf/kd

ifjorZu’khy gksrh gSA Å¡Vuh ds nw/k dh lajpuk ij pkjk] Å¡Vuh dh uLy] mez vkSj nw/k nsus dh voLFkk

dk çHkko vf/kd egRoiw.kZ gksrk gSA {ks= vkSj ekSle Hkh Å¡Vuh ds nw/k esa ;kSfxdksa ds vuqikr dks lkFkZd

:i ls cny nsrs gSaA Å¡V dk Ogs ¼NkN@eV~Bk½ çksVhu u dsoy dbZ ?kqyu’khy çksVhuksa ls cuk gksrk gS]

cfYd blesa dkbeksfVªfIlu ̂ ,* vkSj dSFksfIlu ̂ Mh* tSls çksVh,t Hkh gksrs gSaA mPp iks"k.k ewY; ds vykok]

bu çksVhuksa dh vf}rh; HkkSfrd] jklk;fud] ’kkjhfjd vkSj dk;kZRed fo’ks"krkvksa ds dkj.k budk [kk|

esa fo’ks"k mi;ksx gks ldrk gSaA Å¡Vuh ds nw/k esa ekStwn izksVhu dh gkbMªksfyfll ls ck;ks,fDVo isIVkbM~l

dk fuekZ.k gksrk gS] tks ’kjhj dh çeq[k vax ç.kkfy;ksa dks çHkkfor djrs gSa vkSj bu ç.kkfy;ksa dks ÅtkZ

çnku djrs gSaA Å¡Vuh ds nw/k esa ,aVhvkWDlhMsaV~l] jksxk.kqjks/kh] ,aft;ksVsaflu&1&duofVaZx ,atkbe

¼,lhbZ½&fujks/kd isIVkbM~l] e/kqesgjks/kh ¼,aVhMk;fcfVd½ vkSj lkFk gh ,aVhdksysLVªksy dkjd gksrs gSaA

;ksxs’k dqekj] Lokxfrdk] ferqy] usehpan ,oa vkrZcU/kq lkgw

Hkk—vuqi&jk"Vªh; m"Vª vuqla/kku dsanz] chdkusj



izlaLdj.k izxfr

vad 1] 2024

10

nqfu;k Hkj esa yk[kksa yksx iks"k.k

ykHkksa tSls fd gfì;ksa dh o‘f) vkSj

fodkl ds dkj.k nw/k dk izfrfnu

lsou dj jgs gSaA nw/k dSfY’k;e

vkSj foVkfeu ^Mh* dk Hkh vPNk

lzksr gSA ;g o‘) yksxksa] fo’ks"k :i

ls jtksfuo‘Ùk efgykvksa ds fy, Hkh

Qk;nsean gS] ftuesa dSfY’k;e dh

deh ls vkWfLV;ksiksjksfll gksus dh

izcy laHkkouk jgrh gSA fodkl’khy

ns’kksa esa [kk| lqj{kk vkSj vk;

vtZu esa Hkh nw/k mRiknu rFkk

izlaLdj.k dk vge ;ksxnku gSA

nqfu;k Hkj esa yxHkx 150 fefy;u

ifjokj nw/k mRiknu esa yxs gq, gSaA

Rofjr udnh çkfIr ds dkj.k ;g

NksVs iSekus ds mRikndksa ds fy,

fo’ks"k :i ls Qk;nsean gSA

Å¡Vuh dk nw/k ekuo dks

vko’;d iks"k.k çnku djrk gSA

blds vykok] ;g fpfdRlh; ykHk

H k h çnku djrk g S A Å ¡V

vkfVZ;ksMSDVkbyk vkMZj ds ̂dSesfyM*

ifjokj ls lacaf/kr gSA Å¡V nks

çdkj ds gksrs gSa] cSfDVª;u&nks dwcM+

okyk Å¡V ¼dSesyl cSfDVª;ul½ vkSj

MªksesMjh&,d dwcM+ okyk Å¡V

¼dSesyl MªksesMsfj;l½A dbZ lektksa

ds thou esa Å¡V egRoiw.kZ Hkwfedk

fuHkkrs gSa] fo’ks"k :i ls ’kq"d vkSj

v/kZ&’kq"d {ks=ksa ds lektksa ds

thou;kiu esa Å¡V dk fo’ks"k egRo

gSA Å¡Vksa dks fofHkUu tyok;q

ifjfLFkfr;ksa ds vuqdwy cuk;k tk

ldrk gSA budk mi;ksx ifjogu]

[ksy] ekal vkSj nw/k ds lzksr ds

:i esa fd;k tkrk gSA blfy,

vFkZO;oLFkk vkSj [kk| lqj{kk esa

Hkh budk egRoiw.kZ ;ksxnku gSA

[kk| vk Sj — f"k laxBu

¼,Q,vks½ ds uohure vkadM+ksa ds

vk/kkj ij] nqfu;k esa Å¡Vksa dh

vkcknh yxHkx 29 fefy;u gS]

ftuesa ls yxHkx 95 izfr’kr

MªksesMjh ¼,d dwcM+ okys½ Å¡V gSaA

Å¡Vksa dh Lruiku vof/k 9 ls 18

eghus rd gks ldrh gSA Å¡Vuh ls

çkIr nw/k dh ek=k dbZ dkjdksa ij

fuHkZj djrh gS tSls uLy] i’kq

LokLF;] Lruiku dh voLFkk rFkk

i;kZoj.kh; dkjd bR;kfnA xk; ds

nw/k dh rqyuk esa Å¡Vuh ds nw/k dk

mRiknu de vkSj vfLFkj gksrk gS]

gkyk¡fd] csgrj pkjk] ikuh vkSj

i’kq fpfdRlk i)fr;k¡ Å¡Vuh ds

nw/k mRiknu dks c<+k ldrh gSaA

Å¡Vuh ds nw/k ds egRoiw.kZ xq.k

Å¡Vuh dk nw/k lQsn vikjn’khZ

gksrk gSA bldk Lokn FkksM+k uedhu

gksrk gS vkSj bldk ih,p 6-2 ls

6-5 ds chp gksrk gS] tks xk; ds

nw/k ¼6-5&6-7½ dh rqyuk esa de

gSA blesa olk dh ek=k cgqr de

gksrh gS vkSj blesa 96 izfr’kr

VªkbfXyljkbM~l vkSj yxHkx 30

feyhxzke dksysLVªkWy@100 xzke ’kq"d

inkFkZ gksrs gSaA xk; ds nw/k dh

rqyuk esa blds olk esa de y?kq

Jà[kyk okys QSVh ,flM gksrs gSaA

blds vykok] olk XyksC;wYl dk

vkSlr vkdkj] xk;] HkSal vkSj

cdjh ds nw/k ds olk XyksC;wYl ds

vkdkj dh rqyuk esa NksVk gksrk gSA

Å¡Vuh dk nw/k foVkfeu ̂ ch
1
*] ̂ ch

2
*

vkSj ^lh* ls Hkjiwj gksrk gSA xk;

ds nw/k dh rqyuk esa foVkfeu ^lh*

rhu ls ikap xquk vf/kd gksrk gS]

tks bls ’kq"d o v/kZ&’kq"d {ks=ksa esa

vkgkj dk ,d egRoiw.kZ fgLlk

cukrk gS] tgk¡ gjs [kk| inkFkksaZ dh
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igqap lhfer gSA Å¡Vuh ds nw/k esa

e/kqesgjks/kh] thok.kquk’kd vkSj

gsisVkbfVl çfrjks/kh xq.k gksrs gSaA

;g vius fof’k"V fujks/kkRed <k¡ps

tSls&ySDVksisjkWDlhMst@Fkk;kslkbusV@

gkbMªkstu ijkWDlkbM <k¡ps] ySDVksQsfju]

ykblkstkbe] o bE;quksXykscqfyu ds

dkj.k lw{ethoksa ds lanw"k.k dk

çfrjks/k djrk gSA

Å¡Vuh o xk; ds nw/k esa fo’ks"k

fHkUurk,a

Å¡Vuh vkSj xk; ds nw/k ds

chp dqN egRoiw.kZ fHkUurkvksa ds

dkj.k gh Å¡Vuh ds nw/k esa fo’ks"k

jksxk.kqjks/kh vkSj vkS"k/kh; xq.k gksrs

gSaA mnkgj.k ds fy,] Å¡Vuh ds

nw/k esa β&ySDVksXykscqfyu dh deh

gksrh gS] tks xk; ds nw/k esa ,d

çeq[k çksVhu gS vkSj ,ythZ

çfrfØ;kvksa dks fVªxj dj ldrk

gSA blds vykok] Å¡Vuh ds nw/k

dss izksVhu esa xk; ds eV~Bs dh

rqyuk esa ySDVksQsfju] ykblkstkbe]

bE;quksXykscqfyu vkSj ySDVksijkW&

DlhMst tSls jksxk.kqjks/kh vo;oksa

dh ek=k vf/kd gksrh gSA Å¡Vuh

ds nw/k ds çksVhu esa ;s gkbMªksfyfll

djus ij ifjorZu’khy tSfod

xfrfof/k;ksa dks çdV dj ldrs gSaA

Å¡Vuh ds nw/k dk jax lQsn vkSj

Lokn FkksM+k uedhu gksrk gS vkSj

bldk ?kuRo xk; ds nw/k dh rqyuk

esa FkksM+k de gksrk gS] ftldk vkSlr

eku 1-029 xzke@lseh3 gksrk gSA

ih,p 6-4 ls 6-7 ds chp gksrh

gSA ikuh dh ek=k 87 ls 90

izfr’kr rd gksrh gS] fgekad fcanq

&0-57 vkSj &0-61 fMxzh lsfYl;l

ds chp gksrk gSA dSjksVhu dh

mifLFkfr ds dkj.k xk; ds nw/k dk

jax vikjn’khZ lQsn vkSj ihys jax

dk gksrk gS vkSj ;g uLy] pkjs ds

çdkj vkSj olk dh ek=k ij fuHkZj

djrk gSA xk; ds nw/k esa ikuh dh

ek=k 79 ls 90 izfr’kr rd gksrh

gSA xk; ds nw/k dk ih,p 6-4 ls

6-6 ds chp gksrk gSA bldk ?kuRo

yxHkx 1-030 xzke@lseh3 gS vkSj

fgekad fcanq yxHkx &0-54 fMxzh

lsfYl;l gSA xk; ds nw/k esa vkSlru

3-6 izfr’kr olk] 3-0 izfr’kr

çksVhu vkSj 4-6 izfr’kr ySDVkst

gksrk gSA

Å¡Vuh ds nw/k dh lajpuk xk;

ds nw/k dh rqyuk esa vf/kd

ifjorZu’khy gksrh gSA {ks= vkSj

ekSle] Å¡Vuh ds nw/k esa ;kSfxdksa ds

vuqikr dks egRoiw.kZ :i ls çHkkfor

djrs gSaA Å¡Vuh ds nw/k esa ySDVkst

dh ek=k fLFkj gksrh gS vkSj 3-5

ls 4-5 izfr’kr ds chp gksrh gSA

;g Å¡Vuh ds nw/k dk eq[;

dkcksZgkbMªsV gSA blds vykok] blesa

F k k s M + h  l a[; k e s a  fo f H k Uu

vkWfyxkslsdsjkbM gksrs gSa tks f’k’kqvksa

dks jksxtudks a ls cpkrs gS a]

fcfQMkscSDVhfj;e ds fuekZ.k dks

c<+kok nsrs gSa vkSj raf=dk ra= dks

fodflr djus esa enn djrs gSaA

Å¡Vuh ds nw/k esa dqy 2-15 ls

4-90 izfr’kr rd çksVhu gksrk gSA

Å¡Vuh vkSj xk; ds nw/k esa dsflu

¼α1] α2] β] vkSj κ&dsflu½ dh

ek=k leku gksrh gS] ysfdu Ogs

¼eV~Bk½ çksVhu dh ek=k fHkUu gksrh

gSA xk; ds nw/k esa dsflu vkSj Ogs

çksVhu dk vuqikr Å¡Vuh ds nw/k

dh rqyuk esa vf/kd gSA ;g

dks,xqye dh fLFkjrk dks çHkkfor

djrk gS vkSj blh dkj.k Å¡Vuh
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fp= 1-d

fp= 1-[k
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fp= 1% fofHkUu iztkfr ds nw/k esa fo’ks"k vo;oksa dh ek=k,a ¼d&?k½

fp= 1-x

fp= 1-?k
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dk nw/k xk; ds nw/k dh rqyuk esa

uje tSy cukrk gSA Å¡Vuh ds

nw/k esa dsflu eq[; çksVhu gksrk gS

vkSj ;g dqy çksVhu dk yxHkx

52&87 izfr’kr gksrk gS] tcfd Ogs

çksVhu dk ;ksxnku 20&25 izfr’kr

gksrk gSA Å¡Vuh ds nw/k esa dsflu

ds pkj va’k gksrs gSaA Å¡Vuh ds

nw/k esa α1] α2] β] κ&dsflu dk

vuqikr 22%9-5% 65%3-5 gksrk gSA

Å¡Vuh ds nw/k esa α&dsflu dh

rqyuk esa β&dsflu vf/kd gksrk

gS] tks dqy dsflu dk Øe’k% 21

vkSj 65 izfr’kr gSA Å¡V ds nw/k

dh rqyuk esa xk; ds nw/k esa yxHkx

leku β&dsflu vkSj α&dsflu

çfr’kr ¼Øe’k% 36 vkSj 38

izfr’kr½ gksrk gSA xk; ds nw/k esa

κ&dsflu dh mPp ek=k ¼13

izfr’kr½ gksrh gS] tks Å¡Vuh ds

nw/k ls yxHkx pkj xquk ¼3-47

izfr’kr½ vf/kd gSA vkar esa isfIVd

gkbMªk sfyfll ds çfr vf/kd

laosnu’khy gksus ds dkj.k β&dsflu

vf/kd lqikP; vkSj de ,yftZd

gksrk gSA Å¡Vuh ds nw/k esa β&dsflu

dh i;kZIr mifLFkfr ekuo LokLF;

ds fy, Qk;nsean gSA

Å¡Vuh ds nw/k esa dSflu dk

O;kl 20 ls 300 usuksehVj ¼,u,e½

rd gksrk gS] tcfd xk; ds nw/k esa

40&160 ,u,e gksrk gSA vr%

Å¡Vuh ds nw/k esa dSflu dk vkSlr

O;kl cM+k gksrk gS vkSj bldk

[kfut pktZ vf/kd gksrk gSA

α&ysDV,Ycqfeu Å¡Vuh ds nw/k dk

eq[; çksVhu gSA ;g vf/kd lqikP;

gS vkSj blesa xk; ds nw/k ls çkIr

α&ysDV,Ycqfeu dh rqyuk esa mPp

,aVhvkWDlhMsaV xfrfof/k gksrh gS]

tks f’k’kq vkgkj esa Å¡V ds nw/k ds

mi;ksx dks çksRlkfgr djrh gSA

Å¡Vuh ds nw/k esa β&ySDVksXykscqfyu

dh deh gksrh gS] ftlls ,ythZ

de gksrh gSA vU; Ogs çksVhu tSls

ySDVksQsfju vkSj bE;quksXykscqfyu Hkh

ekStwn gksrs gSaA ySDVksQsfju ,d

XykbdksçksVhu gS] tks nks Qsfjd

vk;uksa dks cka/krk gSA Å¡Vuh ds

nw/k esa bldh ek=k 0-02 ls 2-1

xzke@yhVj rd gksrh gSA blesa

jksxk.kqjks/kh] lwtu&jks/kh] bE;wukseks

MîwysVjh vkSj ,aVhV~;wej xfrfof/k;ka

gksrh gSaA

ykblkstkbe] ,d vU; jksxk.kq&

jks/kh gS] tks Å¡Vuh ds nw/k esa yxHkx

150 ekbdzksxzke@yhVj dh lkaærk

ds lkFk ekStwn gksrk gS] tks xk; ds

nw/k ¼70 ekbØksxzke@yhVj½ ls

vf/kd gSA bE; quk s Xyk sc q fyu

¼vkbZth&th½ eV~Bk çksVhu gSa] tks

uotkr f’k’kqvksa dks fuf"Ø; çfrj{kk

iznku djus esa çeq[k Hkwfedk fuHkkrs

gS aA Å¡Vuh ds nw/k esa çeq[k

bE;quksXykscqfyu vkbZth&th gSA ;g

dksyksLVªe esa yxHkx 100 xzke@

yhVj dh lkaærk esa lzkfor gksrk

gS] ysfdu Lruiku ds nkSjku rsth

ls ?kVdj 10 xzke@yhVj ls Hkh

de gks tkrk gSA

çksVhu çksQkby esa varj Å¡Vuh

vkSj xk; ds fdf.or nw/k dh lajpuk

dks çHkkfor dj ldrk gSA Å¡Vuh

ds fdf.or nw/k esa laHkor% β&dsflu

dh fo’ks"k lajpuk ds dkj.k

vf/kd ,aVhvkWDlhMsaV isIVkbM~l gksrs
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gSaA Å¡Vuh ds nw/k esa β&dsflu

NksVk vkSj vf/kd çksykbu ;qDr

gksrk gSA blds gkbMªksfyfll

ds ifj.kkeLo:i ck;ks,fDVo

isIVkbM~l dk fuekZ.k gksrk gS

vkSj fQukby,yfuu vkSj fVªIVksQSu

tSls vehuks ,flM fudyrs gSa] tks

,aVhvkWDlhMsaV xq.kksa ls Hkjiwj gksrs

gSaA

Å¡Vuh ds nw/k esa olk dh ek=k

1-2 ls 4-5 izfr’kr rd gksrh gSA

gkyk¡fd] nw/k esa olk dh ek=k 6-

4 izfr’kr rd igq¡p ldrh gSA

bl nw/k esa vlar‘Ir vkSj nh?kZ J‘a[kyk

olh; vEyksa dh ek=k vf/kd gksrh

gSA ;g ekuo lhje esa fyfiM ds

Lrj dks de djus esa enn djrk

gSA yach J‘a[kyk okys olh; vEyksa

dh ek=k 92&99 izfr’kr vkSj

vlar‘Ir vEyksa dh ek=k 35&50

izfr’kr gSA ;s lajpukRed varj

Å¡Vuh ds nw/k dh olk dks ^ekseh;

cukoV* çnku djrs gSaA xk; ds

nw/k dh rqyuk esa dSjksVhu dh de

ek=k Å¡Vuh ds nw/k dk jax vf/kd

lQsn cukrh gSA

Å¡Vuh ds nw/k esa [kfut

fo’ks"kdj dSfY’k;e] QkLQksjl]

eSxuhf’k;e] lksfM;e vkSj iksVSf’k;e

dh ek=k xk; ds nw/k ds leku

gksrh gSA Å¡Vuh ds nw/k esa ftad]

rk¡ck] vk;ju vkSj eSxuhat dh

ek=k xk; ds nw/k ls vf/kd gksrh

gSA vf/kd vk;ju lkaærk ds dkj.k

Å¡Vuh ds nw/k dk lsou] vk;ju

dh deh ls gksus okys ,uhfe;k jksx

dh jksdFkke ds fy, mi;ksxh fl)

gks ldrk gSA blds vykok] xk;

ds nw/k dh rqyuk esa Å¡Vuh ds

nw/k esa lkbVªsV dh de lkaærk

ySDVk sQ s fju dh jk sxk.k qjk s/kh

xfrfof/k dks c<+krh gS] D;ksafd

ykHkdkjh gksus ds fy, lkbVªsV dh

de lkaærk dh vko’;drk gksrh

gSA Å¡Vuh ds nw/k dh dqy [kfut

lkexzh 0-60 ls 0-90 izfr’kr

rd gksrh gSA Å¡Vuh ds nw/k dk

uedhu Lokn] pkjs esa DyksjkbM

dh vf/kd ek=k ls lglacaf/kr ik;k

x;k gSA

Å¡Vuh ds nw/k esa ,LdkWfcZd

,flM dh ek=k vf/kd gksrh gSA

blfy,] ;g vius mRiknksa dh ’ksYQ&

ykbQ c<+k ldrk gS vkSj bldh

,aVhvkWDlhMsaV vkSj ,aVhjsfMdy

{kerkvksa dks c<+k ldrk gSA Å¡Vuh

ds nw/k esa [kfut yo.k vkSj foVkfeu

dh lkaærk uLy] pkjk] ikuh dk

lsou vkSj Lruiku dh voLFkk

ij fuHkZj djrh gSA blds vykok]

Å¡Vuh ds nw/k esa xk; ds nw/k dh

rqyuk esa foVkfeu ^lh* vkSj

fu;kflu dh ek=k vf/kd gksrh gSA

Å¡Vuh ds nw/k esa foVkfeu ch
1
] ch

2

vkSj ,] iSaVksFksfud ,flM vkSj

Qksfyd ,flM dh deh gksrh gSA

Å¡Vuh vkSj xk; nksuksa ds nw/k esa

foVkfeu ch
6
 vkSj ch

12
 dh ek=k

yxHkx leku gksrh gSA

nwljh vksj] Å¡Vuh ds nw/k esa

xk; ds nw/k dh rqyuk esa csgrj

rki fLFkjrk gksrh gSA Å¡Vuh ds

nw/k dk rkieku 80 fMxzh lsfYl;l

rd c<+kus ls 32&35 izfr’kr Ogs

çksVhu VwV tkrk gS] tcfd 90

fMxzh lsfYl;l rd c<+kus ls 47&53

izfr’kr Ogs çksVhu dk fo—rhdj.k

gks tkrk gSA xk; ds nw/k esa 80

fMxzh lsfYl;l rkieku ij] 70

izfr’kr Ogs çksVhu dk fo—rhdj.k
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gksrk gS] tcfd 90 fMxzh lsfYl;l

ij 81 izfr’kr dk fo—rhdj.k gks

tkrk gSA

Å¡Vuh ds nw/k esa] xk; ds nw/k

dh rqyuk esa vf/kd izfrjks/kd inkFkZ

gksrs gSa] fo’ks"k :i ls] ykblkstkbe

vkSj ySDVksQsfju tks xk; ds nw/k

dh rqyuk esa cgqr vf/kd gksrs gSaA

blfy,] bls dejs ds rkieku ij

yach vof/k rd laxzfgr fd;k tk

ldrk gSA blds vykok] blesa

isIVkbM~l vkSj çksVhu gksrs gSa tks

vkRelkr] varxZzg.k] fodkl vkSj

çfrj{kk tSlh dbZ tSo çfØ;kvksa

ij ewY;oku çHkko Mkyrs gSaA Å¡Vuh

ds eës esa çksVhu dk ,d fofo/k

laxzg ’kkfey gksrk gS] tSls

bE;quksXykscqfyu] α&ySDVycqfeu]

ySDVksQksfju vkSj isfIVMksXykbduA

Å¡Vuh ds nw/k ds LokLF; ykHk

Ekkuo ds uotkr f’k’kqvksa ds

fy, nw/k iks"kd rRoksa dk lcls

egRoiw.kZ lzksr gSA nw/k esa tSfod

:i ls lfØ; inkFkZ vkSj ;kSfxd

gksrs gSa] tks çfrj{kkRed lqj{kk vkSj

LokLF; fodkl ds fy, vko’;d

gksrs gSaA Å¡Vuh ds nw/k esa dbZ

vfrfjDr iks"k.k laca/kh] fpfdRlh;]

thok.kqjks/kh] dSaljjks/kh] ,aVhvkW&

DlhMsaV] mPp jäpki&jks/kh vkSj

e/kqesg&jks/kh tSls ykHkdkjh xq.k gksrs

gSaA

vkgkjh; çksVhu ls çkIr

isIVkbM~l dk euq"; ds LokLF; ij

iM+us okys çHkkoksa tSls ,aVhvkWDlhMsaV

xfrfof/k] [kfut ca/ku] jDrpki

esa deh] bE;wukseks MîwysVjh çHkko

vkSj fofHkUu cSDVhfj;k vkSj ok;jl

ds f[kykQ lqj{kkRed çHkko dh

tkap ds fy, cM+s iSekus ij

v/;;u fd;k x;k gSA nw/k esa

IykfLeu tSls çksVh,t ,atkbe]

çksVhu dks gkbMªksykbt dj ldrs

gSa vkSj HkaMkj.k ;k çlaLdj.k ds

nkSjku tSo lfØ; isIVkbM mRiUu

dj ldrs gSaA tSo lfØ; isIVkbM~l

dks ekbØksfc;y vkSj ikpu ,atkbeksa

ds lkFk gkbMªksfyfll ds ek/;e ls

Hkh çkIr fd;k tk ldrk gSA bu

isIVkbM~l dh xfrfof/k muds vehuks

,flM dh lajpuk vkSj vuqØe

ij fuHkZj gksrh gSA Å¡Vuh ds nw/k

ds çksVhu esa muds ewy:i esa

,aVh&gkbijVsaflo] gkbiks&,yftZd]

dSaljjks/kh vkSj e/kqesgjks/kh tSls tSo

lfØ; xq.k gksrs gSaA Å¡Vuh ds nw/k

ds çksVhu] çksfV;ksfyfll ds fy,

vfr laosnu’khy gksrs gSaA ,atkbeSfVd

gkbMªksfyfll ls] nw/k çksVhu ds

ck;ks,fDVo xq.kksa o dk;kZRed xq.kksa

es a o‘f) gksrh gSA bues a ls

vf/kdka’k xq.kksa dks ekuo ;k pwgs

ds ekWMy esa çnf’kZr o lR;kfir

fd;k x;k gSA

ijaijkxr :i ls] Å¡Vuh ds

nw/k dk mi;ksx çk—frd tSo lfØ;

?kVdksa dh vf/kd ek=k ds dkj.k

risfnd] vLFkek] tyksnj vkSj

ihfy;k tSlh chekfj;ksa ds bykt

ds fy, fd;k tkrk gSA blds

vykok] Å¡Vuh ds nw/k esa xk; ds

nw/k dh rqyuk esa csgrj ikpu’kfDr

vkSj iks"k.k ewY; ds dkj.k bls

ekuo miHkksx ds fy, oSdfYid

lzksrksa esa ls ,d cukrk gSA bu tSo

lfØ; ?kVdksa dks çksck;ksfVd

cSDVhfj;k }kjk] nw/k çksVhu ds
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fd.ou ls mRikfnr fd;k tk ldrk

gSA Å¡Vuh ds nw/k dk mi;ksx

xSLVªksbaVsLVkbuy fodkjksa dks Bhd

djus esa Hkh fd;k tk ldrk gSA

blesa mPp Lrj esas lwtu&jks/kh

çksVhu] ikWyhvulspqjsVsM olh; vEy

vkSj foVkfeu gk sr s gS a ] tk s

dkcksZgkbMªsV mikip; dks c<+krs gSaA

blh dkj.k ;g isV vkSj vkarksa dh

chekfj;ksa ij vPNk çHkko Mkyrk

gSA

Å¡Vuh ds nw/k esa ySDVksQsfju]

ykblkstkbe] ySDVksijkWDlhMst vkSj

bE;quksXykscqfyu dh mifLFkfr ds

dkj.k thok.kqjks/kh vkSj ,aVhok;jy

xq.k gksrs gSaA ;s ;kSfxd xzke&ikWftfVo

vkSj usxsfVo nksuks a çdkj ds

cSDVhfj;k tSls LVSQkbyksdksdl

vkWfj;l] fyLVhfj;k eksukslkbVksthUl

vkSj ,Lpsfjfp;k dksykbZ dh o‘f)

dks vo#) dj ldrs gSaA Å¡Vuh

ds nw/k esa thok.kqjks/kh ?kVdksa dh

ek=k xk; ds nw/k ls vf/kd gksrh

gSA gkyk¡fd] nw/k dks 100 fMxzh

lsfYl;l ij 30 feuV rd j[kus

ls muds ykHkdkjh xq.k lkFkZd ek=k

esa fuf"Ø; gks tkrs gSaA blds vykok]

Å¡Vuh ds nw/k dk Ogs çksVhu

,aVh&jksVkok;jl fdz;k dks c<+krk

g S tk s fd x Sj&c SDVh fj;y

xSLVªks,aVsjkbfVl ds bykt ds fy,

izHkko’kkyh gksrk gSA Å¡Vuh ds

nw/k dk ySDVksQsfju vkSj vkbZth&th]

gsisVkbfVl ^lh* vkSj ^ch* ok;jl

dh o‘f) vkSj dksf’kdkvksa esa mudh

çfr—fr dks jksd ldrk gSA tc

ekuo vkbZth&th] gsisVkbfVl lh

ok;jl dh mifLFkfr dk irk ugha

yxk ldrk] rks Å¡Vuh ds nw/k dk

vkbZth&th gsisVkbfVl lh ok;jl

isIVkbM~l dks igpku ldrk gSA

blds vykok] ÅaVuh dk nw/k

gsisVkbfVl ch dks Bhd dj ldrk

gS] D;ksafd ;g çfrj{kk çfrfØ;k

dks c<+krk gS vkSj ok;jl dh

Mh,u, çfr—fr dks jksdrk gSA

Å¡Vuh ds nw/k esa jksxk.kqjks/kh ?kVdksa

dh çpqj ek=k] bls nok çfrjks/kh

risfnd ds f[kykQ Hkh vkS"k/kh;

çHkko çnku djrh gSA blh çdkj]

Å¡Vuh dk nw/k [kkalh] lkal Qwyuk

vkSj cq[kkj tSls y{k.kksa ls jkgr ns

ldrk gSA

dbZ [kk| çksVhuksa dh çkFkfed

lajpuk esa ,aft;ksVsaflu duofVaZx

,atkbe ¼,lhbZ½&fujks/kd isIVkbM~l

gksrs gSa] ftuesa nw/k çksVhu Hkh ’kkfey

gSA ;s isIVkbM~l Å¡Vuh ds fdf.or

nw/k esa Hkh ekStwn gksrs gSaA fd.ou

esa mi;ksx fd, tkus okys çksck;ksfVd

cSDVhfj;k] çksVhu dks isIVkbM~l vkSj

vehuks ,flM esa rksM+rs gSaA Å¡Vuh

ds fdf.or nw/k esa tSo lfØ;

isIVkbM~l dksysLVkWªy ds Lrj dks

de djus ij ldkjkRed çHkko

Mky ldrs gSaA Å¡Vuh ds nw/k esa

vkWjksfVd vEy Hkh gksrk gS] tks

euq";ksa esa dksysLVªky ds Lrj dks

de djus ds fy, tkuk tkrk gSA

Å¡Vuh dk dPpk nw/k vkSj fdf.or

mRikn çksck;ksfVd miHksnksa dk ,d

vPNk lzksr gSaA ySDVkscSflyl]

fcQhMkscSDVhfj;e] ,aVjksdksdl vkSj

LVªsIVksdksdl dks Å¡Vuh ds nw/k ls

i`Fkd fd;k x;k gS vkSj Ms;jh

m|ksx esa mi;ksx esa fy;k x;k gSA

balqfyu vkSj balqfyu tSls inkFkksaZ

ds lkFk&lkFk NksVs vkdkj esa

bE;quksXykscqfyu dh mifLFkfr ds
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dkj.k] Å¡Vuh ds nw/k dk mi;ksx]

e/kqesg Vkbi&1 vkSj Vkbi&2 ds

bykt ds fy, fd;k tk ldrk gSA

Å¡Vuh ds nw/k esa balqfyu dk Lrj

mPp gksrk gS vkSj yxHkx 52

;wfuV@yhVj gksrk gSA blds vykok]

;s ?kVd vXuk’k; vkSj vkar dks

çHkkfor djrs gSa] ftlls balqfyu

lzko esa lq/kkj gksrk gS] blfy,

balqfyu dh vko’;d [kqjkd de

gks tkrh gSA e/kqesg ds mipkj ds

lkFk&lkFk] Å¡Vuh dk nw/k jä ’kdZjk

dk s de djrk gS] b alqfyu

çfrjks/k dks de djrk gS vkSj

fyfiM çksQkby esa lq/kkj djrk gSA

Å¡Vuh ds nw/k dk ,d vU;

laHkkfor LokLF; ykHk ,ythZ dks

de djuk gS] [kkldj mu cPpksa

esa ftUgsa xk; ds nw/k ls ,ythZ gSA

,slh ,ythZ β&dsflu dh mPp ek=k

vkSj gkbiks,ytsZfud β&dsflu dh

de ek=k ds lkFk&lkFk β&

ySDVksXykscqfyu dh mifLFkfr ds

dkj.k gksrh gSA fo’ks"k :i ls] xk;

ds nw/k ls ,ythZ f’k’kqvksa esa ,d

cM+h fpark dk fo"k; gS] D;ksafd

vR;f/kd xaHkhj ekeyksa esa] xk; ds

nw/k ds lsou ls ,ukQkbysfDll gks

ldrk gSA Å¡Vuh ds nw/k ds

bE;quksXykscqfyu ekuo ds nw/k ds

leku gksrs gSa] tks bls cPpksa }kjk

miHkksx djus esa lqjf{kr gksrs gSaA

blds vykok] ySDVkst vlfg".kqrk

ls ihfM+r O;fDr;ksa ds fy;s Å¡Vuh

dk nw/k lqjf{kr gksrk gSA Å¡Vuh ds

nw/k esa ,y&ySDVsV dh ek=k vf/kd

gksrh gS] tcfd xk; ds nw/k esa

Mh&ySDVsV dh ek=k vf/kd gksrh

gSA ,y&ySDVsV nw/k dh ,ythZ dks

de djrk gSA

Å¡Vuh dk nw/k vkWfVTe ls

ihfM+r yksxksa ij laHkkfor ldkjkRed

çHkko Mkyrk gSA bl vkWVksbE;wu

chekjh ds jksfx;ksa dh vkarksa esa]

nw/k ds dsflu ds VwVus ls dSlkseksfQZu

dk fuekZ.k gksrk gS] ;g efLr"d

{kfr ds fy, ftEesnkj ,d etcwr

vksfivksbM gSA xk; ds nw/k esa

β&dsflu vkSj β&ySDVksXykscqfyu

dk mPp Lrj vksfivksbM cukus

dh vf/kd laHkkouk cukrk gSA blds

vykok] Å¡Vuh ds nw/k esa lqj{kkRed

çksVhu ¼ySDVksQsfju] ykblkstkbe

vkSj bE;quksXykscqfyu½ gksrs gSa] tks

efLr"d ds fodkl esa lq/kkj dj

ldrs gSaA jDr] QsQM+s] ;—r vkSj

Lru dSalj dk laHkkfor ldkjkRed

bykt Å¡Vuh ds nw/k dk ,d vkSj

ykHk gSA ;g gsi&th&2 vkSj

,elh,Q&7 dksf’kdkvksa ds çlkj

dks jksdrk gSA blds lkFk&lkFk

vkWDlhMsfVo ruko ds dkj.k gksus

okyh dksf’kdkvksa vkSj ra=ksa esa e‘R;q

fjlsIVlZ dh mÙkstuk dks jksdrk

gSA

Å¡Vuh dk nw/k vkar ds

ekbØksck;ksVk esa lq/kkj djrk gS]

D;ksafd blds lsou ls ,yksckdqye]

vDdjesafl;k vkSj fcQhMkscSDVhfj;e

ds fodflr gksus esa enn feyrh

gSA Å¡Vuh dk nw/k ,yksckdqye dh

çpqjrk dks c<+k ldrk gS] tks tho

ds ’kkjhfjd dk;Z ij ldkjkRed

çHkko Mkyrk gSA ;g thUkl de

J`a[kyk okys olh; vEyksa dk

mRiknu djrk gS] tks dksyu LokLF;

esa lq/kkj djrk gS] eksVkis dks jksdrk

gS vkSj lwtu dks de djrk gSA

vDdjesafl;k] ,d E;wflu&fMxzsfMax

çksck;ksfVd gS] tks eksVkis] mikip;

laca/kh fodkjksa] e/kqesg vkSj lwtu



izlaLdj.k izxfr

vad 1] 2024

19

ij vius ykHkdkjh çHkkoksa ds fy,

tkuk tkrk gSA

fu"d"kZ

Å¡Vuh dk nw/k LokLF; ds fy,

ykHkdkjh inkFkksaZ ls Hkjiwj gksrk

gSA blesa tSo lfØ; isIVkbM~l]

ySDVksQsfju] ftad vkSj eksuks vkSj

ikWyhvulspqjsVsM QSVh ,flM

¼,dy&vlar‘Ir vkSj cgq&vlar‘Ir

olh; vEy½ vf/kd ek=k esa gksrs

gSaA Ogs çksVhu ÅtkZ vkSj vko’;d

vehuks ,flM çnku djrs gSa rFkk

dk;kZRed egRo j[krs gSaA Å¡Vuh

ds nw/k dk eëk iks"kd rRoksa vkSj

egRoiw.kZ tSo lfØ; isIVkbM~l dk

,d vPNk lzksr gSA ,aVhvkWfDlMsfVo]

jksxk.kqjks/kh] ,aft;ksVsaflu&duofVaZx

, atkbe ¼,lhb Z ½&vojk s / kd]

,aVhMk;fcfVd vkSj ,aVhdksysLVªksy

xfrfof/k;ka Å¡Vuh ds nw/k esa ik;h

tkrh gSaA

����

O;FkZ dks lekIr dj] lkeF;Zoku

cuuk gh Js"Brk dk y{k.k gSA
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dykSath] ¼fuxsyk lkfrok½ ,d [kkl ikSèkk gS ftls cgqr le; ls nok vkSj [kkus esa bLrseky fd;k tk

jgk gSA ;g ikSèkk ,f’k;k] vÝhdk] ;wjksi vkSj vesfjdk esa mxrk gSA ysfdu dqN ns’kksa esa bldk mRiknu

lcls T;knk gksrk gS] tSls Hkkjr] ikfdLrku] bZjku] bjkd vkSj rqdhZA Hkkjr esa dbZ jkT;ksa esa dykSath dh

[ksrh gksrh gS] tSls xqtjkr] jktLFkku] if’pe caxky] eè; çns’k] vle] fcgkj] mÙkj çns’k] iatkc] tEew

,oa d’ehj] fgekpy çns’k vkSj rfeyukMqA Hkkjr esa dqy feykdj yxHkx 9]000 gsDVs;j {ks= esa

dykSath dh [ksrh dh tkrh gS vkSj gj lky 7]000 ls 8]000 ehfVªd Vu cht dk mRiknu gksrk gSA

dykSath dk mi;ksx [kkus vkSj nokb;ksa nksuksa esa fd;k tkrk gS D;ksafd blesa dbZ vko’;d iks"kd rRo gksrs

gSaA ;g cht gekjs [kkus dks Lokfn"V cukrk gS vkSj gekjh lsgr ds fy, Hkh cgqr Qk;nsean gSA dykSath

ds bu xq.kksa dks le>us ds fy, vkSj csgrj izpkj dh t:jr gS] rkfd blds egRo dks vkSj vfèkd

yksxksa rd igqapk;k tk ldsA

l‘f"V tks’kh] f’k[kk egktu] lksfudk ’kekZ ,oa lw;kZ rq"khj1

[kk| vkSj iks"k.k foHkkx] lkeqnkf;d foKku egkfo|ky;] iatkc —f"k fo’ofo|ky;] yqfèk;kuk
1Hkk—vuqi&dsUæh; dVkbZ&mijkar vfHk;kaf=dh ,oa çkS|ksfxdh laLFkku] yqf/k;kuk] iatkc
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dykSath% lsgr] Lokn vkSj vkS"kèkh;

xq.kksa dk feJ.k

tc ge iks"k.k ds ckjs esa ckr

djrs gSa] rks dykSath ds cht cgqr

[kkl gksrs gSaA blesa dbZ egRoiw.kZ

vehuks ,flM ik, tkrs gSa] tks

gekjh lsgr ds fy, cgqr Qk;nsean

gSaA ;s gekjs ’kjhj dh ekalisf’k;ksa

dks etcwr cukrs gSa vkSj ÅtkZ Hkh

çnku djrs gSaA bl rjg] dykSath

ds cht ,d csgrjhu iks"k.k lzksr

gSa tks gekjs vkgkj dks vkSj Hkh

LokLF;çn cuk ldrs gSaA blds

rsy esa ik, tkus okys vksesxk&3

vkSj vksesxk&6 QSVh ,flM blls

fudkys x, rsy esa gksrs gSa] tks

gekjs fny vkSj fnekx ds fy,

vPNs gksrs gSaA dykSath esa dbZ çdkj

ds çksVhu Hkh gksrs gSa tks gekjs

’kjhj ds fodkl ds fy, t:jh gSaA

dykSath ds NksVs&NksVs chtksa esa

dbZ egRoiw.kZ foVkfeu vkSj [kfut

ik, tkrs gSaA buesa foVkfeu bZ]

ch1] ch6] ch9 vkSj ch2 ds

lkFk&lkFk dSfY’k;e] QkWLQksjl]

eSXuhf’k;e] iksVSf’k;e] lksfM;e]

ftad] dkWij] vk;ju] eSaxuht vkSj

lsysfu;e ’kkfey gSaA buls gekjh

lsgr dks cgqr lkjs Qk;ns gksrs gSaA

;s gekjh lsgr dks etcwrh nsrs gSa

vkSj gesa ÅtkZ ls Hkjiwj j[krs gSaA

dykSath ds chtksa esa dqN [kkl tSfod

;kSfxd gksrs gSa] tSls FkkbeksfDouksu]

tks blds rsy esa ik;k tkrk gS

ftlds dbZ fpfdRld ykHk gSaA blesa

ikfYefVd ,flM vkSj fyuksfyd

,flM Hkh ik;k tkrk gS] tks gekjh

lsgr ds fy, cgqr Qk;nsean gSaA

dykSath ds chtksa esa LVsjkWy Hkh gksrs

gSa] tks dksysLVªkWy dks de djus esa

enn djrs gSaA blds vykok] blesa

0-4 ls 2-5 çfr’kr rd vko’;d

rsy gksrk gS tks bls vkSj Hkh mi;ksxh

cukrk gSA

dykSath ds Qk;ns flQZ ;gha

rd lhfer ugha gSaA bls [kkus esa

elkys ds :i esa bLrseky fd;k

tkrk gS vkSj blds vkS"kèkh; xq.kksa

ds dkj.k bls fljnnZ] ihB nnZ

vkSj dbZ chekfj;ksa ds bykt esa Hkh

bLrseky fd;k tkrk gSA ;g mPp

fp= 1% dykSath ds Qwyksa ls izkIr dykSath ds cht
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jDrpki] ,aVhvkWDlhMsaV] ,ukYts&

fld] ,aVhMk;csfVd] U;wjksçksVsfDVo

vkSj ,aVhiSjkflfVd xq.kksa ds fy,

Hkh tkuk tkrk gSA dykSath esa 20

ls 45 çfr’kr rd çksVhu gksrk gS]

tks bls ,d csgrjhu çksVhu lzksr

cukrk gSA blesa vkSlru 7-94

çfr’kr vkgkfjd Qkbcj Hkh ik;k

tkrk gS] tks ikpu LokLF; ds fy,

cgqr t:jh gSA

dykSath dk m|ksx vkSj jlksbZ esa

mi;ksx

dykSath dk mi;ksx dbZ {ks=ksa

esa gksrk gS] tSls okfudh] vpkj

cukuk] csdjh] feBkbZ] vkS"kfèk] b=

vkSj lajf{kr lfCt;ksa esaA

vkS|ksfxd mi;ksx

dykSath ds cht ls fudkys x,

rsy dk mi;ksx fofHkUu m|ksxksa esa

gksrk gSA [kk| m|ksx esa] ;g rsy

fofHkUu rsyksa dh xq.koÙkk vkSj

fLFkjrk c<+kus ds fy, iz;ksx fd;k

tkrk gSA dykSath dk rsy [kk|

inkFkksZa dks yacs le; rd rktk

j[kus esa enn djrk gS vkSj muds

iks"k.k dks Hkh c<+krk gSA ;g pht+

¼iuhj½ dks fÝt esa yacs le; rd

rktk j[krk gS vkSj cSDVhfj;k ls

Hkh cpkrk gSA dqdht esa dykSath

rsy feykus ls mudk iks"k.k vkSj

Lokn nksuksa gh c<+ tkrs gaSA leqæh

[kk| inkFkksZa dks rktk j[kus ds

fy, Hkh dykSath ds rsy dk mi;ksx

fd;k tk ldrk gSA

vkèkqfud jlksbZ esa mi;ksx

dykSath dk rsy u dsoy m|ksx

esa] cfYd vkèkqfud jlksbZ esa Hkh]

,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgk

gSA vkS|ksfxd mi;ksx ds vykok]

dykSath dk vf}rh; Lokn bls

vkèkqfud O;atuksa esa Hkh [kkl cukrk

gSA bldk [kkl Lokn O;atuksa esa

xgjkbZ vkSj fofoèkrk ykrk gSA bls

fofHkUu feBkb;ksa vkSj ¶;wtu O;atuksa

esa bLrseky fd;k tk ldrk gSA

dykSath dk gYdk vkSj [kq’kcwnkj

egd O;atuksa esa ,d ubZ tku Mky

nsrh gSA lykn ij fNM+dus ls

ysdj] bls dbZ rjg ds O;atuksa esa

feyk;k tk ldrk gSA blds ç;ksx

ls ge u dsoy Lokn dk vkuan

ysrs gSa] cfYd blds LokLF; ykHk

dks Hkh izkIr dj ldrs gSaA dykSath

ds lkFk] gekjh jlksbZ esa laHkkouk,a

vuar gSa vkSj blds Lokn dh ;k=k

dHkh [kRe ugha gksrhA ;g çkphu

[ktkuk vkt Hkh gekjs O;atuksa esa

viuh [kkl txg cuk, gq, gSA

dykSath dk rsy fudkyus dh

rduhdsa

dykSath dk rsy vkerkSj ij

eSdsfudy çsflax vkSj foyk;d

¼lkWYosaV½ fu"d"kZ.k tSls ikjEifjd

rjhdksa ls fudkyk tkrk gSA ijUrq]

bu rjhdksa esa dqN dfe;ka gSa tSls

T;knk le; yxuk] rsy dh de

ek=k fudyuk vkSj i;kZoj.k ij

cqjk vljA bu rjhdksa ls yxHkx

80 izfr’kr rsy gh fudy ikrk gS]

ckdh 20 izfr’kr rsy fudkyus ds

fy, ubZ rduhdksa dh t:jr gksrh

gSA lkWYosaV fu"d"kZ.k esa vkerkSj

ij lkWYosV&gsDlsu dk mi;ksx gksrk

gS] D;ksafd ;g tYnh okf"ir gks

tkrk gS vkSj bldh ykxr Hkh de

gksrh gSA
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iqjkus rjhdksa bu dh lhekvksa

us ubZ vkSj vfèkd çHkkoh rduhdksa

dh [kkst dks çsfjr fd;k gSA ;s ubZ

rduhdsa ikSèkksa vkSj chtksa ls rsy

fudkyus esa vfèkd çHkkoh gSa vkSj

de lkWYosaV dk mi;ksx djrh gSaA

lkFk gh] ;s rduhdsa i;kZoj.k ds

fy, Hkh csgrj gSaA ubZ rduhdksa

dk mi;ksx [kk|] vkS"kfèk vkSj

çk—frd mRiknksa esa rsth ls c<+

jgk gS] blfy, ’kksèkdrkZ vkSj

O;olk;h budh vksj #[k dj jgs

gSaA dykSath dk rsy fudkyus dh

bu ubZ rduhdksa ls rsy fu"d"k.kZ

vklku vkSj i;kZoj.k ds fy,

lqjf{kr gks x;k gSA bu rduhdksa

dk mi;ksx djds ge vfèkd rsy

fudky ldrs gSa vkSj i;kZoj.k dks

Hkh lqjf{kr j[k ldrs gSaA

dykSath dk rsy fudkyus dh ubZ

rduhdsa

rsy fudkyus ds fy, ikjaifjd

rjhdksa ds vykok] vc dbZ ubZ

vkSj mUur rduhdsa vk pqdh gSaA

;s rduhdsa iqjkuh rduhdksa ls vfèkd

çHkkoh vkSj i;kZoj.k ds vuqdwy

gSaA vkb,] bu rduhdksa ij ,d

utj Mkyrs gSa%&

1- lqij&fØfVdy ¶ywbM fu"d"kZ.k

bl rduhd e s a  dkc Zu

MkbvkWDlkbM ¼CO
2
½ dk mi;ksx

fd;k tkrk gS] tks ,d fo’ks"k

rkieku vkSj ncko ij xSl vkSj

rjy nksuksa dh rjg O;ogkj djrk

gS vkSj yf{kr chtksa ls rsy fudkyrk

gSA tc rkieku vkSj ncko lkekU;

gks tkrs gSa] rks CO
2
 fQj ls xSl

cudj mM+ tkrk gS] ftlls flQZ

’kq) rsy cprk gSA ;g rduhd

mPp xq.koÙkk dk rsy fudkyrh gS

vkSj blesa lkWYosaV ds vo’ks"k ugha

jgrsA

2- vYVªklkmaM&lgkf;r fu"d"kZ.k

¼;w,bZ½

bl rduhd esa mPp vko‘fÙk

dh èofu rjaxksa dk mi;ksx fd;k

tkrk gS] tks yf{kr chtksa dh

dksf’kdkvksa dks f’kfFky dj rsy ds

fu"d"k.kZ esa enn djrh gSaA ;g

rduhd de le; esa vfèkd rsy

fudkyus esa l{ke gS ftlls ÅtkZ

dh cpr Hkh gksrh gSA

3- ekbØksoso&lgkf;r fu"d"kZ.k

¼,e,bZ½

bl rduhd esa ekbØksoso dk

mi;ksx djds chtksa dk rkieku

c<+k;k tkrk gS] ftlls rsy fudyrk

gSA ;g rduhd rst gksrh gS vkSj

vU; rjhdksa dh rqyuk esa vfèkd

çHkkoh gksrh gSA

4- vksfãd ghfVax fu"d"kZ.k

bl rduhd esa yf{kr chtksa

dks fo|qr çfrjksèk ls xje fd;k

tkrk gS] ftlls rsth ls rsy

fudyrk gSA ;g vU; fu"d"kZ.k

fofèk;ksa ds lkFk feydj Hkh dke

djrh gS vkSj çHkkoh gksrh gSA

5- iYl bysfDVªd QhYM fu"d"kZ.k

¼ihbZ,Q½

bl rduhd esa yf{kr chtksa

dks mPp&oksYVst ds NksVs&NksVs fctyh

ds >Vds fn, tkrs gSa] ftlls

dksf’kdk,a VwVrh gSa vkSj rsy fudyrk

gSA ;g rduhd laosnu’khy ;kSfxdksa

dh fLFkjrk cuk, j[krh gSA
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fu"d"kZ

dykSath ikjaifjd [kkus ds

lkFk&lkFk u, [kk| fodkl vkSj

vkS"kèkh; mi;ksx ds fy, Hkfo"; esa

,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrk

gSA dykSath esa ,sls mi;ksxh rRo

ik;s tkrs gSa] tks ubZ nok,a cukus

esa enn dj ldrs gSaA blds rRoksa

dk mi;ksx fofHkUu mRiknksa esa

feykdj fd;k tk ldrk gSA dykSath

dk mi;ksx ikSf"Vd vkSj çk—frd

[kk| inkFkZ cukus esa c<+ jgk gSA

blds ykHkksa dks jkstejkZ ds Hkkstu

esa ’kkfey djuk] ,d u;k vkSj

jkspd rjhdk gks ldrk gSA tSls&tSls

yksx çk—frd vkSj i;kZoj.k ds

vuqdwy mRiknksa dh vksj #[k dj

jgs gSa] dykSath ,d çk—frd laj{kd

vkSj ,aVhcSDVhfj;y ,tsaV ds :i

esa vfèkd m|ksxksa esa mi;ksx fd;k

tk ldrk gSA

gkykafd] dykSath ds fof’k"V

LokLF; ykHkksa dks lkfcr djus ds

fy, vkSj vfèkd oSKkfud vè;;u

dh vko’;drk gSA orZeku esa blds

bu ubZ rduhdksa ds mi;ksx ls

rsy fudkyus dk le; de gks

tkrk gS] vfèkd rsy feyrk gS

vkSj vafre mRikn esa lkWYosaV dk

vo’ks"k ugha jgrkA [kk|] vkS"kfèk

vkSj çk—frd mRiknksa ds {ks= esa

bu rduhdksa dh cgqr ekax gS]

blfy, ’kksèkdrkZ vkSj O;olk;h bUgsa

viuk jgs gSaA dykSath rsy fudkyus

dh ;s ubZ rduhdsa u dsoy vfèkd

çHkkoh gSa cfYd i;kZoj.k ds fy,

Hkh csgrj gSa] ftlls ge ’kq) vkSj

mPp xq.koÙkk dk rsy çkIr dj

ldrs gSaA

Hkkjrh; jlksbZ esa dykSath dk mi;ksx

dykSath ds cht Hkkjrh; jlksbZ

esa fofHkUu idokuksa dk Lokn c<+kus

ds fy, bLrseky gksrs gSaA bu chtksa

dk mi;ksx [kkldj ekal ds O;atuksa

esa fd;k tkrk gS] ftlls mUgsa fo’ks"k

lqxaèk vkSj Lokn feyrk gSA lCth

vkSj nky ds lkFk&lkFk] dykSath

chtksa dk mi;ksx pVuh cukus esa

Hkh fd;k tkrk gSa] tks pVuh dks

xgjkbZ vkSj tfVyrk nsrs gSaA dykSath

dk rsy vDlj vkS"kèkh; mi;ksx

ds fy, tkuk tkrk gSA djh] isLVªh

vkSj iuhj tSls idokuksa esa iwjs

chtksa dk mi;ksx fd;k tkrk gS]

tks bUgsa fof’k"V Lokn nsrs gSaA dykSath

ds cht u dsoy lqxafèkr gksrs gSa]

cfYd ;s ikpu esa Hkh enn djrs

gSa vkSj isV nnZ dks de djrs gSaA

Hkkjrh; jlksbZ esa yacs le; ls

bLrseky gksus ds lkFk&lkFk] dykSath

ds cht varjjk"Vªh; Lrj ij Hkh

e’kgwj gks pqds gSaA ;s cht nks :iksa

esa feyrs gSa% lkcqr vkSj fils gq,

ikmMj ds :i esa] tks buds mi;ksx

esa fofoèkrk ykrs gSaA dqN ;wjksih;

txgksa esa] dykSath ds chtksa dk

mi;ksx dkyh fepZ dh txg fd;k

tkrk gS] tks O;atuksa dks ,d vuks[kk

Lokn nsrk gSA eè; iwohZ jlksbZ esa]

;s cht jksVh ds vkVs esa feyk,

tkrs gSa] ftlls jksfV;ksa dks fo’ks"k

Lo kn feyrk g S A bud s

,aVhekbØksfc;y xq.kksa ds dkj.k] bUgsa

laj{k.k ds fy, cgqr mi;ksxh ekuk

tkrk gS] nwèk mRiknksa tSls iuhj dh

xq.koÙkk dks cuk, j[krk gSA
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lQyrk dk eq[; vkèkkj]
ldkjkRed lksp vkSj fujarj ç;kl gSA

LokLF; ykHkksa dks iwjh rjg ls

çekf.kr djus ds fy, i;kZIr çek.k

ugha gSA fQj Hkh] lSdM+ksa lkyksa ls

dykSath dk mi;ksx [kkus] vkS"kfèk

vkSj m|ksxksa esa gks jgk gSA bls

^tknqbZ elkyk* Hkh dgk tkrk gSA

oSKkfud vkSj vuqlaèkkudrkZ blds

u, mi;ksxksa dh [kkst dj jgs gSaA

ge Hkfo"; esa bl vf}rh; ikSèks ds

chtksa ls ,d csgrj vkSj Lokfn"V

nqfu;k dh vk’kk dj ldrs gSaA
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g"kZn ,e- eaMxs ,oa txchj jhgy

[kk| foKku ,oa çkS|ksfxdh foHkkx] iatkc —f"k fo’ofo|ky;] yqf/k;kuk] iatkc

vke rkSj ij yglqu dk mi;ksx fofHkUu O;atuksa esa elkyksa ds Lo:i esa fd;k tkrk gSA Hkkjrh; O;atuksa

esa yglqu dk bLrseky [kkldj blds rh{.k Lokn ds fy, fd;k tkrk gSA elkyksa esa mi;ksfxrk ds

vfrfjDr Hkh bls vkS"kèkh; xq.kksa ds fy, tkuk tkrk gSA Hkkjrh; vk;qoZsfnd fpfdRlk ç.kkyh rFkk phu]

felz] xzhd] jkseu bR;kfn ikjaifjd fpfdRlk ç.kkfy;ksa esa] yglqu dk mi;ksx fofHkUu çdkj dh chekfj;ksa

tSls ’olu jksxksa] Ropk jksxksa] vkar ds fodkjksa] ?kkoksa ds fy, ,aVhlsfIVd vkSj QQwan dh jksdFkke bR;kfn

ds fy, fd;k tkrk gSA yglqu vius vkS"kèkh; xq.kksa ds dkj.k jDrpki ds çcaèku] dksysLVªkWy dks de

djus] ddZjksxksa dh jksdFkke rFkk vU; ân; lEcUèkh chekfj;ksa dh jksdFkke gsrq vR;ar mi;ksxh gSA ;g

Hkh ekuk x;k gS fd yglqu dks dPps Lo:i esa ¼yglqu dh ia[kqM+h½ [kkus ls gh mlds vkS"kèkh; xq.kksa dk

ykHk fy;k tk ldrk gSA fdUrq dPps yglqu dh xaèk vR;ar rh[kh gksus ds dkj.k bldk esa lsou djuk

T;knkrj yksxksa ds fy, vlaHko gSA dPpk yglqu ikpu ds ckn lk¡l rFkk ’kjhj dh nqxZaèk dk dkj.k

curk gS vkSj ;g lqikP; u gksus dkj.k isV Qwyuk] nLr tSlh LokLF; leL;kvksa dk dkj.k cu ldrk

gSA vr% yglqu ds rh[ks Lokn dks de djrs gq, vkS"kèkh; xq.kksa ls ;qDr yglqu ds mRiknksa dh

vko’;drk gSA
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yglqu ds tSo&lfØ; rRo

eq[;r% lYQj ;qDr gksrs gSa tSls

fd ,fyu] ,fyflu] MkbZ vykby

lYQkbM] MkbZ vykby MkbZ

lYQkbM] MkbZ vykby VªkbZ

lYQkbM bR;kfnA [kk| çfØ;k esa

yglqu dk mi;ksx ihldj vFkok

isLV ;k ikmMj cukdj fd;k tkrk

gSA ,slk djus ls mlds eq[;r%

,fyu tSls rRoksa dk fo?kVu gksrk

gS rFkk ,fyflu ,oa vU; ok"i’khy

lYQj rRoksa ¼MkbZ vykby lYQkbM]

MkbZ vykby MkbZ lYQkbM] MkbZ

vykby VªkbZ lYQkbM½ dk tuu

gksrk gS] tks fd [kk| inkFkksZa dks

,d fof’k"V rh[kh xaèk çnku djrs

gSaA ;g ok"i’khy lYQj rRo tYn

gh u"V gks tkrs gaS rFkk bl :i esa

mi;ksx djus ls yglqu ds vkS"kèkh;

xq.kèkeksZa dk ykHk Hkh ugha fey

ikrk gSA vr% tju çfØ;k ls

cuk ̂ dkyk yglqu* ,d ,slk u;k

mRikn gS ftlls fd yglqu ds

vkS"kèkh; xq.kksa dks vf/kd c<+kdj

rFkk yglqu dks vfèkd ehBk cukrs

gq, [kkus ;ksX; cuk;k tk ldrk

gSA dkyk yglqu FkkbZySaM] tkiku

vkSj dksfj;k tSls nf{k.k&iwoZ ,f’k;kbZ

ns’kksa esa vfèkd yksdfç; gS rFkk

gky esa if’peh ns’kks esa Hkh bldh

yksdfç;rk c<+ jgh gSA dPps yglqu

ds rh{.k Lokn dh rqyuk esa dkys

yglqu dk Lokn ehBk vkSj gYdk

[kêk gksrk gS rFkk ;g vfèkd uje

vkSj yphyk gksrk gSA dbZ oSKkfud

vè;;uksa us dkys yglqu dh

dSaljjksèkh] jksxk.kqjksèkh] ,aVhvkW&

DlhMsaV] gsisVksçksVsfDVo] eèkqesgjksèkh]

dkfMZ;ksçksVsfDVo vkSj bE;wuksekWM&

îwysVjh xfrfofèk;ksa lfgr fofoèk

tSfod fØ;kvksa dks çekf.kr fd;k

gSA dPps yglqu dh rqyuk esa

dkys yglqu esa ikWyhQsuksYl]

¶ysoksuksbM rFkk ,aVhvkWDlhMsaV dh

ek=k vfèkd gksrh gS ,oa tju

çfØ;k ds nkSjku dkys yglqu esa

dbZ u, lYQj rRo tSls fd ,l

vykby flLVhu] ,l vykby

edZsIVks flLVhu rFkk ,l feFkkby

flLVhu dk tuu gksrk gSA ;g

rRo T;knk le; ds fy, fLFkj

fp= 1 ¼d½% dPpk yglqu fp= 1 ¼[k½% dkyk yglqu
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jgrs gS a rFkk tSolfØ; ,oa

LokLF;oèkZd gksrs gSaA vr% dkys

yglqu dks ,d vkS"kèkh; [kk| mRikn

ds :i esa ns[kk tk jgk gSA

dkyk yglqu cukus dh izfØ;k

dkys yglqu dks ,d fof’k"V

tju çfØ;k }kjk cuk;k tkrk gS

ftlesa dPps yglqu dks ,d fof’k"V

rkieku ¼50&90 fMxzh lsfYl;l½

rFkk fof’k"V vkæZrk ¼70&90

çfr’kr½ ij yEcs le; rd

¼30&90 fnu½ rd j[kk tkrk gSA

mPp rkieku vkSj mPp vkæZrk

dh fLFkfr esa dbZ fnuksa ;k g¶rksa

rd j[kus ls yglqu esa fof’k"V

jklk;fud vfHkfØ;k }kjk jax esa

cnyko ¼lQ+sn ls dkyk jax½ gksrk

gS rFkk Lokn esa Hkh o‘f) gksrh gSA

tju çfØ;k ds nkSjku mPp rkieku

ds dkj.k ,fyust+ ,atkbe u"V gks

tkrk gS rFkk ;g ,fyu dk fo?kVu

dj ,fyflu dk fuekZ.k ugha dj

tkrk gSA vU;Fkk ,atkbe dh

mifLFkfr esa cuk ,fyflu vfLFkj

gksus dk dkj.k rqjar vU; ok"i’khy

lYQj rRoksa esa fo?kfVr gks tkrk gS

tks yglqu dks rh[kk Lokn çnku

djrs gaSA vr% ,fyust ds u"V

gksus ls tju çfØ;k ds mijkar

cus dkys yglqu dk rh[kkiu bruk

de gks tkrk gS fd ;g yxHkx ;k

iwjh rjg ls xk;c gks tkrk gSA

lkFk gh tju çfØ;k ds nkSjku

yglqu ds ÝqDVkWu tSls dkckZsgkbMªsV~l

dk fo?kVu gksdj ÝqDVkst+ dk fuekZ.k

gksrk gSA ÝqDVkst+ ds dkj.k dkys

yglqu esa ehBkiu vk tkrk gSA

tju çfØ;k esa yglqu esa miyCèk

’kqxlZ rFkk ,feuks ,flM dh

vfHkfØ;k Hkh gksrh gS ftls esykMZ

fj,D’ku dgrs gaSA esykMZ fj,D’ku

ls yglqu esa esyukWbfMu tSls dkys

jax çnku djus okys rRoksa dh mRifRr

gksrh gSA esykMZ fj,D’ku ls yglqu

dks ,d fof’k"V Hkquk Lokn Hkh

çkIr gksrk gSA tju çfØ;k ds

nkSjku yglqu esa vEyh; inkFkksZa

dh mRifRr Hkh gksrh gS] ftlls

dkys yglqu dk Lokn gYdk lk

[kV~Vk Hkh gks tkrk gSA dkys yglqu

dks dfy;ksa dh ckgjh ijr Nhyus

fp= 2% dkyk yglqu cukus dh izfØ;k
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ds ckn lhèks [kk;k tk ldrk gS ;k

blds vdZ dks vU; çlaL—r [kk|

inkFkksZa tSls is; inkFkZ] ekal mRikn

vkSj csdjh mRiknksa esa ’kkfey fd;k

tk ldrk gSA blds vfrfjDr]

bldh mPp izfrvkWDlhdkjd

¼,aVhvkWDlhMsaV½ {kerk ds dkj.k

dkys yglqu dk mi;ksx ’kSaiw] psgjs

dh Øhe] lkcqu vkfn tSls dkWLesfVd

mRiknksa esa Hkh fd;k tkrk gSA

dkys yglqu ds vkS"kèkh; xq.k

1- ,aVhvkWDlhMsaV~l dh {kerk

tju çfØ;k ds dkj.k dkys

yglqu esa dPps yglqu dh rqyuk

esa dkQh vfèkd ,aVhvkWDlhMsaV~l

gksrs gSaA bldk vkaf’kd dkj.k ;g

gS fd bl çfØ;k esa iksyhQsuksy]

¶ysoukWbM~l tSls ,aVhvkWfDlMsaV~l

dh ek=k pkj ls nl xquk rd c<+

tkrh gSA bl çfØ;k esa dkys yglqu

esa ,l ,ykby flLVhu tSls lYQj

rRoksa dh ek=k Hkh dbZ xquk c<+

tkrh gS tks dkys yglqu dk ,d

çe q[ k , aV hvk W Dl hM s a V g S A

,aVhvkWfDlMsaV~l ’kjhj dh dksf’kdkvksa

dks vkWDlhMsfVo {kfr ls cpkus esa

enn djrs gSaA vU;Fkk vkWDlhMsfVo

{kfr fofHkUu chekfj;ksa dk dkj.k

cu ldrh gSA

2- jDr ’kdZjk dks fu;af=r djus

esa enn

eèkqesg ,d p;kip; fodkj

gS tks dkckZsgkbMªsV~l] fyfiM vkSj

çk sVhu es a p;kip; lac aèk h

vfu;ferrk ds ifj.kkeLo:i gksrk

gSA eèkqesg ds jksfx;ksa esa p;kip;

lacaèkh [kjkch balqfyu ds lzko@

fØ;k ;k nksuksa esa nks"k ds dkj.k

gksrh gSA eèkqesg ls ihfM+r yksxksa esa

vfu;af=r mPp jDr ’kdZjk ls xqnZs

dh {kfr] laØe.k vkSj ân; jksx

lfgr tfVyrkvksa dk [krjk c<+

ldrk gSA dkyk yglqu vius

,aVhvkWDlhMsaV xq.kksa ds dkj.k eèkqesg

dh tfVyrkvksa dks jksdus esa enn

dj ldrk gS rFkk balqfyu lzko esa

o`f) vkSj balqfyu laosnu’khyrk

esa o`f) ds dkj.k eèkqesg fojksèkh

çHkko Mky ldrk gSA

3- ân; jksx ij j{kkRed çHkko

dkyk yglqu jDr fyfiM

çksQkby ¼VªkbfXyljkbM~l] ,yMh,y

vkSj ,pMh,y½ esa lqèkkj dj ldrk

gSA ;g jDr esa dqy dksysLVªkWy]

,yMh,y ¼[kjkc½ dksysLVªkWy vkSj

VªkbfXyljkbM~l dks de djrk gS

rFkk ,pMh,y ¼vPNk½ dksysLVªkWy

Hkh c<+k ldrk gSA dkys yglqu

dk vdZ dksjksujh èkefu;ksa ij çHkko

Mkyrk gS vkSj ân; ds ,aVhvkW&

DlhMsaV dk;Z esa Hkh lqèkkj djrk

gSA blds lsou ls mPp jäpki

tSls ân; dh chekfj;ksa ds dkjdksa

ij Hkh çHkko iM+rk gS rFkk jäpki

fu;af=r gksus ls ân; lEcUèkh

chekfj;ksa ls cpko gksrk gSA

4- efLr"d ds LokLF; dh j{kk

dkyk yglqu efLr"d esa ml

lwtu dks jksdus esa enn dj ldrk

gS tks le; ds lkFk efLr"d dh

dk;Zç.kkyh rFkk ;knnk’r [kjkc

dj ldrh gSA oSKkfudksa us lq>ko

fn;k gS fd raf=dk ra= dh lwtu

vYtkbej jksx ds fodkl esa Hkwfedk

fuHkk ldrh gSA dkyk yglqu

efLr"d dh chVk vekbykWbM ds

dkj.k gksus okyh lwtu dks de

dj ldrk gS vkSj vYidkfyd

Le‘fr esa Hkh lqèkkj dj ldrk gSA
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gj lqcg ,d u;k volj gS]
cl [kqn ij fo’okl j[ksaA

����

5- dSalj jksèkh xq.k

dbZ vè;;u dSalj dksf’kdkvksa

ls yM+us esa dkys yglqu ds

ldkjkRed çHkko dk ladsr nsrs

gSaA dkyk yglqu vkSj bldk vdZ

QsQM+ksa ds dSalj] ;—r dSalj]

xHkkZ’k;] xSfLVªd dSalj] Lru dSalj

vkSj dksyu dSalj esa ?kkrd dksf’kdk

o‘f) dks jksdus esa l{ke gSA ,l

,ykby flLVhu tSls ,aVhvkWDlhMsaV

rRo dSalj dh jksdFkke ds fy,

çeq[k Hkwfedk fuHkkrs gaSA oSKkfudksa

dks dkys yglqu ds dSalj ls yM+us

okys laHkkfor xq.kksa ij vkSj vfèkd

’kksèk djus dh vko’;drk gSA

6- fyoj dh j{kk

dkyk yglqu fyoj dk s

jlk;uksa] nokvksa] ’kjkc vkSj

dhVk.kqvksa ds yxkrkj laidZ esa vkus

ls gksus okyh {kfr ls cpkus esa

enn dj ldrk gSA ,ykfuu

Vªkal,feust ¼,,yVh½] ,LikVZsV

Vªk al,feust ¼,,lVh½] vkSj

,Ydykbu QkWLQsVst ¼,,yih½ tSls

fyoj ,atkbe vkerk Sj ij

gsisVksVkWfDlflVh ds nkSjku c<+ tkrs

gSa vkSj blfy, ;s fyoj QaD’ku

ds fy, ekdZj ,atkbe gksrs gSaA

fyoj fodkjksa ds fodkl esa fyoj

esa vkWDlhMsfVo ruko dh lgk;rk

feyrh gSA dkyk yglqu ,,yVh]

,,yih,] ,,lVh ds Lrj dks de

djds vkSj ,lvksMh vkSj lh,Vh

dks c<+kdj vkWDlhMsfVo ruko vkSj

vU; fyoj fodkjksa dks jksdrk gSA

dkys yglqu dk gkykafd dksbZ

cM+k nq"çHkko ugha fn[krk gS] ysfdu

jDr iryk djus okyh nokvksaa dk

lsou djus okys ;k yglqu ls

,ythZ okys O;fDr dks cM+h ek=k

esa bldk lsou djus ls cpuk

pkfg,A

fu"d"kZ

dkyk yglqu ds Lokn vkSj

LokLF; oèkZu xq.kksa dks ns[krs gq,

;g fu"d"kZ fudyrk gS fd bldk

mRiknu vkSj miyCèkrk dks c<+kus

dh t:jr gS] fdUrq blds mRiknu

esa ckèkk,¡ vkrh gS tSls fd yEck

le; vkSj rkieku dk fu;=.k

ftlds fy, fo’ks"k midj.k dh

vko’;drk gksrh gS rkfd dkyk

ygqlu dh xq.koRrk esa fu;a=.k

fd;k tk ldsA lkFk gh miHkksxrkvksa

esa blesa :fp vkSj tkx:drk c<+kus

dh t:jr gS rkfd oks bl vfHkuo

mRikn dk ykHk mBk ldsa vkSj

blds mRikndksa dks mfpr ykHk gks

ldsaA
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lanhi ih noaxs] ds- csecse ,oa lanhi eku

Hkk—vuqi&dsUæh; dVkbZ&mijkar vfHk;kaf=dh ,oa çkS|ksfxdh laLFkku] yqf/k;kuk] iatkc

Jh vUu NksVs cht okyh ?kkl oxhZ; ouLifr gSa] ftlesa dbZ fof’k"V çtkfr;ka ’kkfey gSa ftudh [ksrh

,f’k;k vkSj vÝhdk ds ’kq"d vkSj vèkZ&’kq"d {ks=ksa esa dh tkrh gSA vukt ds vkdkj ds vkèkkj ij Jh

vUu dks eksVs vkSj NksVs Jh vUu ds :i esa oxhZ—r fd;k x;k gSA eksVs Jh vUu esa Tokj vkSj cktjk

’kkfey gSa tcfd NksVs Jh vUu esa jkxh] dkaxuh ¼QkWDlVsy feysV½] dqVdh@lkek ¼fyfVy feysV½] dksMks]

psuk ¼çkslks feysV½] lkeok@luok ¼ckuZ;kMZ feysV½ vkSj edjk@ vaMqvk ¼czkmu VkWi feysV½ ’kkfey gSaA

Jh vUu ds mPp iks"k.k ewY; vkSj ekuo ’kjhj ds lkekU; dkedkt ds fy, vko’;d egRoiw.kZ iks"kd

rRo çnku djus dh {kerk ds dkj.k mUgsa iks"kd vukt ds :i esa Hkh tkuk tkrk gSA tfVy

dkckZsgkbMªsV~l] çksVhu vkSj olk ds vykok foVkfeu vkSj [kfutksa dh mifLFkfr ds dkj.k Jh vUu eq[;

[kk| lzksr gks ldrk gSA Hkkjr nqfu;k esa Jh vUu ds ’kh"kZ 5 fu;kZrdksa esa ls ,d gSA Jh vUu dk fo’o

fu;kZr 2020 esa 400 fefy;u MkWyj ls c<+dj 2021 esa 470 fefy;u MkWyj gks x;k gSA Hkkjr us

2021&22 esa 62-95 fefy;u MkWyj ds eqdkcys o"kZ 2022&23 esa 75-46 fefy;u MkWyj dk Jh vUu

fu;kZr fd;kA
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Hkkjr ljdkj ds lq>ko ij

la;qDr jk"Vª uss o"kZ 2023 dks

varjkZ"Vªh; Jh vUu o"kZ ?kksf"kr

fd;kA bl lq>ko dks nqfu;k Hkj

ls 72 vU; ns’kksa dk leFkZu feyk

vkSj 5 ekpZ 2021 dks la;qä

jk"Vª egklHkk ¼;w,uth,½ us o"kZ

2023 dks varjkZ"Vªh; Jh vUu o"kZ

?kksf"kr fd;kA ns’k vkSj nqfu;k Hkj

esa yksxksa dks Jh vUu ds ykHkksa ds

ckjs esa tkx:d djus vkSj Jh

vUu ds ewY;ofèkZr mRiknksa dh

Lohdk;Zrk c<+kus ds fy, Hkkjr

ljdkj dh ;g vuks[kh igy gSA

varjkZ"Vªh; Jh vUu o"kZ eukus ds

ihNs Hkkjr ljdkj dh j.kuhfr;ksa

esa [kk| lqj{kk esa Jh vUu ds

;ksxnku dks c<+kuk( Jh vUu dks

oSf’od mRiknu cukuk( dq’ky

çlaLdj.k] ifjogu vkSj HkaMkj.k

ds ekè;e ls Jh vUu dh [kir

dks lqfuf’pr djuk vkSj fgrèkkjd

dh Hkkxhnkjh ls Jh vUu dk lrr

vkSj xq.koÙkkiw.kZ mRiknu fuèkkZfjr

djuk bR;kfn ’kkfey gSA

Hkkjr ljdkj vkSj uhfr

fuekZrkvksa us xzkeh.k {ks=ksa esa voyacu

;ksX; —f"k çlaLdj.k m|ksxksa dh

LFkkiuk ij è;ku dsafær fd;k gSA

bl rjg dh igy dk mís’; eq[;

:i ls —f"k mit ds ewY;oèkZu esa

fdlkuksa vkSj mRikndksa dh Hkkxhnkjh

vkSj ns’k esa —f"k mRiknksa ds çlaLdj.k

ds Lrj dks c<+kuk gSA bl dM+h esa]

ljdkj us çkFkfedrk {ks= _.k

ekunaMksa ds rgr —f"k xfrfofèk ds

:i esa [kk| vkSj —f"k&vkèkkfjr

çlaLdj.k bdkb;ksa vkSj dksYM psu

dks ’kkfey fd;k gSA xzkeh.k {ks=ksa

esa —f"k çlaLdj.k m|ksx eq[; :i

ls fVdkÅ —f"k mit] fo’ks"k :i

ls [kk|kUu] nkysa vkSj frygu vkfn

ds çkFkfed vkSj f}rh;d çlaLdj.k

ds ekè;e ls ewY; laoèkZu esa yxs

gq, gSaA çkFkfed vukt çlaLdj.k

dh ns’k esa i;kZIr {kerk gSA blds

vykok] dbZ nky fefyax vkSj rsy

fudkyus okyh bdkb;k¡ Hkh gSaA

vukt çlaLdj.k [kk| {ks= dk

lcls cM+k ?kVd gS vkSj dqy ewY;

ds fglkc ls bl {ks= dk 40

izfr’kr ls vfèkd fgLlk ’kkfey

gSA xzkeh.k Lrj ij —f"k&çlaLdj.k

dsaæ ¼,ihlh½ dh LFkkiuk vkSj

—f"k mit ds çkFkfed vkSj f}rh;d

çlaLdj.k dks c<+kok nsus ls xzkeh.k

{ks= esa çlaLdj.k ds lexz Lrj esa

dkQh o‘f) gksus dh laHkkouk gS

vkSj blls fdlkuksa dh vk; esa

o‘f) gksxhA

—f"k çlaLdj.k dsaæ dh voèkkj.kk

—f"k&çlaLdj.k dsaæ vFkok ,xzks

çkslsflax lsaVj ¼,ihlh½ fofuekZ.k

dk ,d LFkku ;k milewg gS tgka

—f"k {ks= ls çkIr dPps eky vkSj

eè;orhZ mRiknksa ds fy, iwoZ&mipkj]

çlaLdj.k] lw[kkus] iSdsftax] HkaMkj.k

vkSj foi.ku ds fy, vko’;d

lHkh lqfoèkk,¡ rFkk e’khus vuqØfed

rjhds ls miyCèk djk;h tkrh gSaA

;g lqfoèkk,¡ —f"k oLrqvksa ds

mRikndksa }kjk mi;ksx ds fy,

miyCèk djkbZ tkrh gSaA ,ihlh dh

xfrfofèk;k¡ eq[; :i ls dPps eky

dh miyCèkrk] mlls çlaL—r mRiknksa

dh vko’;drk vkSj mudh cktkj

esa ekax vkfn ds vkèkkj ij r;

dh tkrh gSaA —f"k&çlaLdj.k dsaæ

esa Qyksa] lfCt;ksa] vukt bR;kfn

dk çlaLdj.k( pkoy fefyax] vkVk

fefyax] nky çlaLdj.k] elkyk

ihluk] frygu çlaLdj.k tSlh

fofHkUu [kk| çlaLdj.k xfrfofèk;k¡
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’kkfey gks ldrh gSaA ,d —f"k

çlaLdj.k dsaæ esa [ksr ;k xkao ds

Lrj ij fofHkUu oLrqvks a ds

ewY;oèkZu ds fy, nks ;k nks ls

vfèkd —f"k mRiknksa dh çlaLdj.k

ykbusa ;k xfrfofèk;k¡ ’kkfey gks

ldrh gSaA ,ihlh dh LFkkiuk vkSj

çHkkoh dk;Zç.kkyh dbZ dkjdksa ij

fuHkZj djrh gS] ftuesa çlaLdj.k

bdkb;ksa dh igpku vkSj p;u]

{kerk vkSj vkdkj dh vko’;drk

ds vuqlkj midj.k] flLVe dk

ysvkmV vkfn ’kkfey gSaA la{ksi esa]

—f"k&çlaLdj.k dsaæ dh LFkkiuk ds

fy, ,d fo’ks"kK dk ekxZn’kZu vfr

vko’;d gSA

LFkkfir ,ihlh ds fujarj

lapkyu dks lqfuf’pr djus ds

fy,] bdkbZ dks dbZ ekSleh —f"k

mRiknksa dks çlaL—r djus esa l{ke

gksuk pkfg,A ,d ,ihlh dks lacafèkr

{ks= esa mxkbZ tkus okyh Qlyksa ds

vuqlkj mRikndksa dh çlaLdj.k

vko’;drkvksa ds vuq:i vuqdwfyr

fd;k tk ldrk gSA vke rkSj ij

Dyhuj] xzsMj] fMLVksuj] feuh jkbl

fey] feuh vkW;y ,Dlisyj] NksVh

vkSj eè;e vkdkj dh vkVk pDdh]

elkys ihlus dh e’khu dPps eky

dh miyCèkrk vkSj çlaL—r lkexzh

dh ekax ds vuqlkj LFkkfir dh

tk ldrh gSaA ,ihlh dh LFkkiuk

dh vuqekfur ykxr cqfu;knh <kaps

ds fodkl vkSj LFkkiuk ds lkFk&lkFk

ekWMîwy p;u ij fuHkZj djrh gS

vkSj ;g ykxr lkekU;r% 25&30

yk[k #i;ksa rd gks ldrh gSA ,d

ekWMy ,ihlh dks p;fur ,ihlh

ekWMîwy ds rgr midj.kksa dh

LFkkiuk vkSj lapkyu ds fy,

yxHkx 4000&5000 oxZ QqV Q’kZ

{ks= dh vko’;drk gks ldrh gSA

Jh vUu ds çlaLdj.k ds fy,

—f"k çlaLdj.k dsaæ

fofHkUu Jh vUu ds çlaLdj.k

ds fy, ,ihlh dh LFkkiuk ds fy,

Jh vUu çlaLdj.k esa ’kkfey bdkbZ

dk lapkyu vkSj mldh e’khuksa

dh dk;Z i)fr ij ppkZ djuk

vko’;d gSA Jh vUu ds QkeZ

Lrj ij çlaLdj.k dk;ksZa dks eksVs

rkSj ij çkFkfed vkSj f}rh;d

çlaLdj.k esa oxh—r fd;k x;k

gSA çkFkfed çlaLdj.k esa eq[;

:i ls vukt esa ls dpjk vkSj

iRFkj fudkyuk] lQkbZ djuk] Hkwlh

fudkyuk] fNydk mrkjuk] xzsfMax

vkSj fofHkUu çdkj dh filkbZ djuk

’kkfey gSA Jh vUu çlaLdj.k la;a=

esa Hkwlh] pksdj vkSj Jh vUu pkoy

vFkkZr Jh vUu dk [kk| Hkzw.kiks"k

bR;kfn çkFkfed çlaLdj.k mRikn

gksrs gSaA f}rh; Lrj ds çlaLdj.k

dk;ksZa ds ekè;e ls ewY;ofèkZr Jh

vUu mRiknksa ds fodkl ds fy,

ifQax] fefyax] csfdax vkSj ¶ysfdax

i)fr;ksa dks bLrseky fd;k tkrk

gSaA Jh vUu ds vukt ds HkkSfrd]

;kaf=d rFkk ok;qxfrdh; xq.k vU;

Qlyksa ls dkQh vyx gksrs gSA

bl dkj.k Jh vUu çlaLdj.k ds

fy, vko’;d e’khusa Hkh fof’k"V

çdkj ls cukuh iM+rh gSA bl

ys[k esa Jh vUu çlaLdj.k dsaæ

dh LFkkiuk ds fy, vko’;d dqN

e’khuksa ij ppkZ dh xbZ gSA

Jh vUu ds fy, çkFkfed

çlaLdj.k e’khusa

Jh vUu dh lQkbZ ds fy,

e’khusa@çh&Dyhuj

çh&Dyhuj] ftls ,fLijsVj&

de&xzsMj Hkh dgk tkrk gS]

çlaLdj.k bdkbZ dk ,d fo’ks"k

fgLlk gS ftldk mi;ksx cM+h ek=k

esa vukt ;k cht dks lkQ djus
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ds fy, fd;k tkrk gS ¼fp= 1½A

bl e’khu esa vkerkSj ij fNfær

Nyuh vkSj ,;j Cyksvj dh ,d

J‘a[kyk gksrh gS tks cM+s vkdkj dh

vokafNr lkexzh] eycs] èkwy vkSj

iRFkj] [kjirokj ds cht] vU;

Qly ds cht] [kjkc vkSj {kfrxzLr

cht] cM+s vkSj NksVs vkdkj lfgr

vU; nwf"kr inkFkksZa dks ,d lkFk

gVkus ds fy, dke djrh gSA ;g

e’khu Q+hM ykWV ls vokafNr lkexzh

dks gVkdj Jh vUu ds ewY;oèkZu

dh lqfoèkk çnku djrk gSA csgrj

Lo:i] dq’ky ifjogu] foi.ku

{kerk] vkSj lqjf{kr HkaMkj.k ds

fy, Jh vUu dh iwoZ&lQkbZ

vko’;d gSA

çh&Dyhuj esa nks ;k rhu Nyuh

gksrh gSa ftUgsa vke rkSj ij ’kh"kZ

Nyuh vkSj uhps okyh Nyuh ds

:i esa tkuk tkrk gSA çh&DyhulZ

dk p;u fopkjkèkhu Jh vUu

vukt ds vkdkj vkSj çdkj ij

fuHkZj djrk gSA Jh vUu dh

vR;fèkd lQkbZ ds fy, çh&Dyhuj

esa vke rkSj ij xksy vkSj@;k

vk;rkdkj Nsn okyh Nyuh dk

mi;ksx fd;k tkrk gSA fofHkUu Jh

vUu ds fy, Nyuh ds Nsn dk

vkdkj vkSj çdkj rkfydk 1 esa

fn;k x;k gSA

xzsMj&de&,fLijsVlZ dk mi;ksx

fNykbZ ds ckn ds pj.k esa Hkwlh

;qDr vkVs vkSj Jh vUu ds fNyds

okys va’k ls fcuk fNyds okys

vukt dks vyx djus ds fy,

fd;k tkrk gSA ;g e’khu Jh

vUu&pkoy esa ls vyx&vyx

vkdkj vkSj VwVs gq, pkoy ds

rkfydk 1% Jh vUu ds izh Dyhuj ls bLrseky gksus okyh fofHkUu Nyuh;k¡

Øekad Jh vUu dk uke Åij dh Nyuh uhps dh Nyuh

Nyuh ds Nsn Nyuh ds Nsn Nyuh ds Nsn Nyuh ds Nsn
dk vkdkj ¼feeh½ dk çdkj dk vkdkj ¼feeh½ dk çdkj

1- Tokj 4-75 xksy 2-10 xksy

2- cktjk 3-25 xksy 1-30 xksy@vk;rkdkj
1-40 xksy@vk;rkdkj
1-60 xksy
1-90 xksy

3- lkeok@luok 3-25 xksy 1-40 vk;rkdkj
¼ckuZ;kMZ feysV½ 1-80 xksy

4- jkxh 3-25 xksy 1-40 vk;rkdkj

5- dksnks Jh vUu 3-80 xksy 1-60 vk;rkdkj
2-00 xksy

6- dqVdh@ lkek 2-50 xksy 1-60 xksy
¼fyfVy feysV½
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fp= 1% vukt iwoZ&Dyhuj ds fofHkUu ekWMy

nkuksa dks Hkh vyx djrk gSA bldk

mi;ksx Jh vUu dk fNydk mrkjus

ls igys vkSj ckn esa fd;k tkrk gSA

Mh&LVksuj lfgr Dyhuj

Mh&LVksuj dk mi;ksx Jh vUu

ds [ksi ls Hkkjh vokafNr lkexzh]

tSls iRFkj] èkkrq ds VqdM+s] dkap ds

VqdM+s] feV~Vh ds xksys] vkfn dks

gVkus ds fy, fd;k tkrk gS ¼fp=

2½A ;g Jh vUu vukt vkSj

Hkkjh v’kqf);ksa ds chp bdkbZ ds

otu varj ds fl)kar ij dke

djrk gSA e’khu ,fLijsVj vkSj

xzsMj flLVe ds lkFk ,dh—r gksrk

gSA bl e’khu esa tkyh ds uhps ls

Åij dh fn’kk esa gok dk çokg

dk;kZfUor gksrk gS ftlls tkyh ds

Åij dh lkexzh ,d rjyh—r

fcLrj dh rjg crkZo djrh gSA

e’khu ds Msd ds dEiu ds dkj.k

Hkkjh vokafNr lkexzh] tks tkyh ls

T;knk layXu gksrh gS] e’khu ds

mijh fgLls ls fudkyh tk ldrh

gS vkSj Mh&LVksuj ds fupys fgLls

ls lkQ&lqFkjk vukt ,d= fd;k

tkrk gSA Mh&LVksuj dk mi;ksx

çlaLdj.k ykbu esa fof’k"V xq#Ro

foHkktd ls igys ;k ckn esa Hkh

fd;k tk ldrk gSA cktjk
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çlaLdj.k m|ksx esa fM&LVksuj ds

dk;Zdq’ky çn’kZu ds fy, daiu

Msd dh <yku vkSj ok;q çokg nj

egRoiw.kZ ifjpkyu iSjkehVj gSaA

Jh vUu dk fNydk mrkjus dh

e’khu@Mh&gyj

ijaijkxr :i ls] ?kjsyw Lrj

ij cktjk dks gkFk ls mlls Hkwlh

dks vyx fd;k tkrk FkkA bu

fnuksa] çfØ;k esa FkksM+s ls la’kksèku

ds lkFk] pkoy fefyax e’khujh dk

mi;ksx djds cktjk dh filkbZ dh

tkrh gSA cktjk ds nkuksa esa yxHkx

1-5&29-3 izfr’kr Hkwlh gks ldrh

gS ftls gVkus dh vko’;drk gksrh

gS rkfd cktjk dks ekuoh; vkgkj

ds rkSj ij bLrseky fd;k tk lds

lkFk gh lkFk blesa mifLFkr iks"kd

rRoksa dh tSo miyCèkrk Hkh c<+

lds gSA [kjhQ ekSle esa dkVs x,

cktjk ds nkuk s a ij ek Stwn

ekbdksVkfDlu dks gVkus ds fy,

Hkh Mh&gfyax vkWijs’ku dh

vko’;drk gksrh gSA Mh&gyj e’khu

ds bLrseky ls cktjk dh eksVh

ckgjh ijr dks yxHkx 10 izfr’kr

rd gVkus ds fy, fd;k tkrk gS]

tks iks"k.k dh n‘f"V ls egRoiw.kZ

ugha gSA fNykbZ ds nkSjku vukt

dh ukeek= VwV&QwV Hkh gksrh gSA

fNys gq, vukt ls mRikfnr ckjhd

vkVs dk mi;ksx csdjh [kk| inkFkksZa]

LuSd [kk| inkFkksZa vkSj rRdky

feJ.kksa dh rS;kjh ds fy, fd;k

tkrk gS tks xq.koÙkk esa pkoy vkSj

xsgwa mRiknksa ds leku gksrs gSaA çR;sd

Jh vUu dk fNydk vius vki esa

fof’k"V gksus ds dkj.k mls nkuks ls

vyx djus ds fy, vyx&vyx

rjhds ls dke djus okyh Mh&gyj

e’khu dk bLrseky fd;k tkuk

pkfg,A

lsaVªh¶;wxy Mh&gyj esa ,d

bEisyj yxk;k tkrk gS ftlls Jh

vUu vukt dks dsUækilkjd cy

ds lkFk ckgjh vkoj.k ij tksj ls

Qsad fn;k tkrk gSA bl çfØ;k ds

Hkkjh cy çHkko ds dkj.k Jh vUu

Hkwlh vkSj pkoy ,d nwljs ls

vyx gks tkrs gSA bl feJ.k dks

vyx djus ds fy, ,fLijsVj esa

Hkst fn;k tkrk gS] tgka gYdh

fp= 2% fM&LVksuj ds fofHkUu ekWMy

¼d½ ¼[k½
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Hkwlh vkSj Jh vUu pkoy vyx

gks tkrk gSA dksnks] ckuZ;kMZ vkSj

çkslks feysV mi;ksx fd;s tkus okyk

Mcy LVst Jh vUu Mhgyj

dsUækilkjd Mh&gyj dk mR—"B

mnkgj.k gS ¼fp= 3½A

,czsflo Mh&gyj dks nks çdkjksa

esa oxhZ—r fd;k x;k gS] ,d ftlesa

,ejh iRFkj bLrseky gksrk gS vkSj

nwljk ftlesa jcj jksyj ds ekè;e

ls dk;Z fd;k tkrk gSA ,ejh çdkj

ds Mh&gyj esa Hkwlh gVkus ds fy,

nks ihlus okys iRFkjksa dk mi;ksx

fd;k tkrk gS] tgka ,d iRFkj

fLFkj gksrk gS vkSj nwljk fLFkj

xfr ls ?kwerk gSA dPpk eky bu

nksuksa ihlus okys iRFkjksa ls gksdj

xqtjrk gS vkSj Hkwlh dV tkrh gS

;k f?kl tkrh gSA Jh vUu

Mh&gLdj vi?k"kZd Mh&gfyax ds

fl)kar ij dke djrk gS vkSj

cM+s nkuks okys Jh vUu dh Hkwlh

dks gVkus vkSj NksVs nkuks okys Jh

vUu ds fNyds dks uje djus ds

fy, mi;qDr gSA

Tokj vkSj cktjk Mh&gyj

Tokj vkSj cktjk dh Mh&gyj

e’khu 20 feuV esa çfr cSp 10&15

fdyksxzke vukt ls Hkwlh dks vyx

dj ldrh gSA Tokj vkSj cktjk

Mhgyj esa vukt gkWij] vi?k"kZd

iRFkj] fujh{k.k }kj] pkoy fuoZgu

}kj vkSj Hkwlh fuoZgu }kj bR;kfn

Hkkx ’kkfey gSa ¼fp= 4 d½A

NksVs nkuks okys Jh vUu ds fy,

Mh&gyj

;g e’khu 20&25 fdyksxzke

Jh vUu dh çlaLdj.k {kerk ds

lkFk çfr cSp 20 feuV ds le;

esa NksVs Jh vUu ds fNyds@Hkwlh

mrkjus ds fy, mi;qDr gSA ;g

fp= 3% ¼d½ Mcy LVst Jh vUu Mh&gyj ¼[k½ Jh vUu Mh&gLdj

¼d½ ¼[k½
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,d dsUækilkjd çdkj dk Mh&gyj

gS tks NksVs nkukas okys Jh vUu ds

fy, mi;qDr gS ¼fp= 4 [k½A

fefyax e’khu

fefyax çfØ;k esa pDdh dh

enn ls Jh vUu ds LVkpZ;qDr

Hkzw.kiks"k ls pksdj vkSj teZ dks

vyx fd;k tkrk gS rkfd gSej

fey esa fofHkUu çdkj dh Nyuh;ksa

dk mi;ksx djds Hkzw.kiks"k dks ihldj

vkVk vkSj lqth cuk;k tk ldsA

mnkgj.k ds fy,] Jh vUu lwth

nks vyx&vyx d.kksa ds vkdkj

ds lkFk eksVs ¼1-18 feeh½ vkSj

ckjhd ¼0-71 feeh½ :iksa esa cukbZ

tk ldrh gSA lwth ds nksuksa :i

cktkj esa O;kolkf;d :i ls miyCèk

gSaA eksVs lwth ds ekeys esa lwth dh

fjdojh 50&85 izfr’kr vkSj ckjhd

lwth esa 40&75 izfr’kr gksrh gS

fp= 4% ¼d½ Tokj vkSj cktjk Mh&gyj ¼[k½ NksVs nkukas okys Jh vUu ds fy, Mh&gyj

¼d½ ¼[k½

fp= 5% lwth vkSj cktjs ds vkVs ds fy, mi;ksx fd, tkus okys fofHkUu çdkj ds
vkdkj ?kVkus okys midj.k
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vkSj ’ks"k 60&70 izfr’kr vkVk

gksrk gSA gkyk¡fd] lwth dh fjdojh

Jh vUu ds çdkj] fdLe ds

lkFk&lkFk bLrseky dh xbZ e’khujh

ij Hkh fuHkZj djrh gSA

vkVk pDdh

ikjaifjd vkVk feyksa esa ?kweus

okys CysM ¼gFkkSM+k@IysV fey½ ;k

iRFkj ¼pDdh fey½ gksrs gSa tks

vukt dks ihlrs gSa vkSj ihlh gqbZ

lkexzh dks Nyuh ds ekè;e ls

iklZy djrs gSa tks vkVs dks cM+s

rFkk fcuk fils d.kksa ls vyx

djrk gSA

Jh vUu lwth ¼ckjhd jok½ e’khu

;g e’khu Jh vUu vukt

dks cjkcj Hkkxksa ¼ckjhd lwth½ esa

rksM+dj Hkwlh dks iwjh rjg ls fudky

nsrh gSA bl rjg dh e’khu

lkekU;r;k 5 feuV esa yxHkx

500 xzke rd ckjhd lwth rS;kj

dj ldrh gSA ;g e’khu fo’ks"k

fefyax ds fl)kar ij dke djrh

gS vkSj Jh vUu pkoy ds vkdkj

dks ckjhd lwth esa cnyus ds fy,

jksyj feyksa dk mi;ksx djrh gSA

Jh vUu ds fy, f}rh;d

(secondary)  çlaLdj.k e’khusa

f}rh;d çlaLdj.k fofèk;ksa esa

vukt ij lhèks ;k çkFkfed

çlaLdj.k ds ckn çfØ;k ds ekè;e

ls vukt dks miHkksDrk }kjk çR;{k

miHkksx vFkok [kkus ;ksX; mRiknksa

esa cny fn;k tkrk gSA Jh vUu

dh ;s f}rh;d çlaLdj.k xfrfofèk;k¡

vkerkSj ij [ksr mRiknu {ks= ls

nwj ;k rks vlaxfBr ;k laxfBr

{ks=ksa ds rkSj ij dh tkrh gSaA Jh

vUu dk ewY;oèkZu yksdfç; :i

ls ifQax] csfdax] ¶ysfdax vkfn ds

ekè;e ls fd;k tkrk gSA bu

çfØ;kvksa ds ekè;e ls ewY;oèkZu

ds fy, mi;ksx fd, tkus okys

midj.kksa dh ppkZ uhps dh xbZ gSA

Jh vUu iQ

Jh vUu iQ og mRikn gS tks

,DLVªwMsM ifQax ;k xu ifQax ls

cktjk] Tokj vkSj daxuh ds vukt

dks foLrkfjr dj cuk;k tkrk gSA

iQ xu e’khu dk mi;ksx djds

fodflr fd;k x;k ;g Jh vUu

mRikn ^[kkus ds fy, rS;kj*

¼jsMh&Vw&bZV½ LuSd dh Js.kh esa vkrk

gSA Jh vUu ds fNydk&jfgr nkuksa

dks iQ xu e’khu ds ?kweus okys

cSjy esa Mkyk tkrk gS vkSj feJ.k

dks rsth ls Hkwuus ds ifj.kke Lo:i

Qwyk gqvk Jh vUu mRikn rS;kj

gksrk gS ¼fp= 6½A Jh vUu ds

çdkj ds vuqlkj iQ cukus dh

çfØ;k esa yxHkx 94 izfr’kr rd

vafre mRikn ik;k tk ldrk gSA

fp= 6% iQ cukus dh e’khu

csfdax

fofHkUu Jh vUu ds vkVs dk

mi;ksx O;kid :i ls uku[kVkbZ]

fcLdqV] czsM vkSj efQu tSls csdjh

mRiknksa dks cukus ds fy, fd;k

tkrk gS ¼fp= 7½A vkVs dks foLrkj

;ksX; vkSj ykspnkj xq.k ds fy,]

XywVsu cgqr egRoiw.kZ gSA ysfdu

Jh vUu ds nkuksa esa XywVsu dh



izlaLdj.k izxfr

vad 1] 2024

40

deh gksus ds dkj.k uwMYl ;k

csdjh mRiknksa dks cukus esa iw.kZr;k

Jh vUu ds vkVs dk bLrseky

djuk vlaHko gSA ijUrq vU;

vukt ds vkVs ds lkFk fefJr Jh

vUu ds vkVs dk mi;ksx Jh vUu

vkèkkfjr csDM mRiknksa ds mRiknu

ds fy, fd;k tk ldrk gSA

¶ysDl

¶ysDl rS;kj djus ds fy,

fNydk jfgr nkuksa dks mPp ncko

esa idk;k tkrk gS] rkfd LVkpZ iwjh

rjg ls ftysfVukbt gks tk,A bl

lkexzh dks 18 izfr’kr ueh dh

ek=k rd lw[kkus ds ckn gsoh MîwVh

jksylZ ds chp nck;k tkrk gS ftlls

Jh vUu ds NksVs vkdkj ds ¶ysDl

rS;kj gksrs gSA Jh vUu ls cus

¶ysDl mRiknksa dh okVj gksYMhax

{kerk dkQh T;knk gksrh gS ftlls

;g uk’rs ds Hkkstu ds :i esa

mi;qDr ekuk tkrk gSA

fp= 7% Jh vUu vkèkkfjr csdjh mRiknksa dks cukus ds fy, vko’;d e’khusa ¼d½ vkVk feDlj
¼[k½ di vkVk batsDVj@vkdkj cukus dh e’khu ¼x½ jksVjh vksou

¼d½ ¼[k½ ¼x½

fp= 8% Jh vUu ds ¶ysDl cukus okyh e’khusa ¼d½ cSp çdkj vukt jksLVj

¼[k½ jksVjh vukt jksLVj ¼x½ ,t juj

¼d½ ¼[k½ ¼x½
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Jh vUu ls ¶ysDl rS;kj djus

ds fy, jksLVj vkSj ¶ysfdax e’khu

dh vko’;drk gksrh gS ¼fp= 8½A

jksLVj e’khu esa QhM gkWij ls

vukt dks mPp rkieku ij

fu;af=r csyukdkj VSad esa Hkstk

tkrk gSA bl csyukdkj VSad dk

rkieku 190&200 fMxzh lsfYl;l

rd j[kk tkrk gS ftlls Jh vUu

vukt dks Hkwuus dh çfØ;k lgh

rjhds ls laiUu dh tk ldrh gSA

cktkj esa cSp vkSj fujarj dk;Z

ç.kkyh okys vukt Hkwuus dh

rjg&rjg dh e’khus miyCèk gSaA

Jh vUu ds ¶ysDl rS;kj djus ds

fy, ,t&juj e’khu dk Hkh

bLrseky fd;k tk ldrk gSA bl

e’khu es a vukt ds mfpr

vuqLFkkiu ¼IyslesaV½ gsrq liksVZj

dk çkoèkku gksrk gS vkSj likV

xksykdkj ?kweus okys iRFkj ls vukt

dks nckdj ¶ysDl rS;kj fd;s tkrs

gS ¼fp= 8 lh½A Hkqus gq, vukt

dks ,t juj esa LFkkukarfjr fd;k

tkrk gS tgka mUgsa ¶ysDl mRikn esa

nck;k tkrk gSA

Jh vUu —f"k çlaLdj.k dsaæ ds

Qk;ns

Jh vUu mRiknu {ks= esa —f"k

çlaLdj.k dsaæ dh LFkkiuk ls

fdlkuksa ds ikl çkFkfed vkSj

f}rh;d çlaLdj.k gsrq cqfu;knh

lqfoèkkvksa dh deh ds dkj.k gksus

okys uqdlku dks de djus esa

enn feyrh gSA —f"k çlaLdj.k

dsaæ dh voèkkj.kk çkFkfed vkSj

f}rh;d çlaLdj.k vkSj fouk’k’khy

—f"k oLrqvksa ds ewY;oèkZu dks

çksRlkfgr djds ns’k esa —f"k

çlaLdj.k ds Lrj dks Hkh c<+krh

gSA mRiknu cgqy {ks= esa LFkkfir

—f"k çlaLdj.k dsaæ ,d o"kZ esa

240 fnuksa dh vofèk ds fy, 04

O;fDr;ksa dks çR;{k vkSj 06 O;fDr;ksa

dks vçR;{k :i ls jkstxkj çnku

djrk gSA ;g ns’k ds xzkeh.k {ks=

esa jkstxkj iSnk djds ’kgjh {ks=

dh vksj ;qokvksa ds LFkkykUrj.k

dks çHkkoh <ax ls de djrk gSA

,ihlh —f"k mit ds mi&mRiknksa

ds çlaLdj.k ds csgrj çcaèku esa

Hkh enn djrk gSA —f"k çlaLdj.k

dsaæ fdlkuksa] ,Qihvks] xSj ljdkjh

laxBuksa ds lewg }kjk LFkkfir vkSj

çcafèkr fd;k tk ldrk gSA mfpr

dk;kZUo;u vkSj ifjpkyu ra= ds

lkFk] —f"k çlaLdj.k dsaæksa dh

voèkkj.kk esa —"kd leqnk; dh

vk; dks nksxquk djus dh {kerk

gSA —f"k çlaLdj.k dsaæ dks —f"k

oLrqvksa ds —f"k Lrj ds çlaLdj.k

ds fy, rduhdh :i ls O;ogkfjd]

vkfFkZd :i ls O;ogkfjd vkSj

lkekftd :i ls Lohdkjus ls ;ksX;

ekWMy ik;k x;k gSA

,ihlh dh LFkkiuk ds fy, cqfu;knh

vko’;drk,¡

,ihlh dh LFkkiuk ds fy,

mi;qDr LFky ds p;u ls igys

fuEufyf[kr ckrksa dks è;ku esa j[kk

tkuk pkfg,%

• ,ihlh ds fy, pquh gqbZ txg

fofHkUu p;fur çlaLdj.k

ekWMîwy ds rgr lHkh midj.kksa

dks j[kus ds fy, i;kZIr gksuh

pkfg,A

• ,d vPNh rjg ls fMtkbu

fd;k x;k Hkou vkSj vU;

cqfu;knh <k¡pk] ftlesa uhps nh

x;h ckrksa dk è;ku j[kk x;k

gksA

• lkQ-lqFkjh ifjfLFkfr;ksa esa dke

djus ds fy, i;kZIr txg gksA

• e’khujh] midj.k vkSj HkaMkj.k

ds fy, ,d {ks=A
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• [kk|kUu dks nwf"kr djus dh

lEHkkouk j[kus okys dk;ksZa dks

djus ds fy, vyx txgA

• i;kZIr çk—frd ;k —f=e

çdk’k O;oLFkk] osafVys’ku vkSj

lqj{kkA

• dhVksa vkSj vU; thoksa ls laj{k.k

Hkou vkSj çlaLdj.k gkWy dk

fuekZ.k mlls lacafèkr ekud

rFkk rduhdh fu;eksa dk ikyu

djds fd;k tkuk pkfg,A

• dPps vkSj çlaL—r —f"k lkexzh

ds ifjogu vkSj —f"k çlaLdj.k

dsaæ rd igqap ds fy, mfpr

lM+d dusfDVfoVh vko’;d gSA

• ,ihlh lqfoèkk ds rgr LFkkfir

midj.kksa ds fujarj lapkyu

ds fy, fctyh dh fuZckf)r

vkiwfrZ vko’;d gSA

• —f"k mit ds çlaLdj.k] tSls

èkqykbZ] lQkbZ ds nkSjku fofHkUu

e’khuksa ds lapkyu ds fy,

ihus ;ksX; ikuh dh fuZckf)r

vkiwfrZ dh vko’;drk gksrh

gSA Hkki ds ekè;e ls rkieku

oèkZu dh lqfoèkk ls ;qDr

çlaLdj.k midj.kksa dk bLrseky

lapkyu esa yphykiu çnku

djrk gSA ;s ?kVd ,ihlh ds

lqpk: dkedkt ds fy,

vko’;d gSaA

• dPps vkSj çlaL—r lkexzh ds

HkaMkj.k ds fy, vyx&vyx

vkSj i;kZIr çkoèkku fd, tkus

pkfg,A dPps vkSj çlaL—r

—f"k mRiknksa ds chp lanw"k.k ls

cpus ds fy, ;g ;kstuk

vfr&vko’;d gSA

[kk| çlaLdj.k {ks= dks c<+kok

nsus ds fy, ljdkjh igy

[kk| çlaLdj.k {ks= esa bPNqd

ikfVZ;ksa dh Hkkxhnkjh c<+kus ds fy,]

ljdkj us çkFkfedrk {ks= _.k

ekunaMksa ds nk;js esa [kk| vkSj

—f"k vkèkkfjr çlaLdj.k bdkb;ksa

vkSj dksYM psu dks —f"k xfrfofèk

ds :i esa ’kkfey fd;k gSA Hkkjrh;

[kk| lqj{kk vkSj ekud çkfèkdj.k

¼,Q,l,l,vkbZ½ ns’k esa [kk| lqj{kk

vkSj ekudksa ls lacafèkr lHkh ekeyksa

ds fy, ,dek= lanHkZ fcanq vkSj

’kh"kZ fudk; ds rkSj ij dke djrk

gSA blesa mRikn&nj&mRikn vuqeksnu

ds vykok O;kikj djus esa vklkuh

cgky djus dh fn’kk esa vkSj bl

çdkj [kk| çlaLdj.k m|eksa esa

m|fe;ksa dh Hkkxhnkjh dks c<+kok

nsus ij Hkh tksj fn;k tkrk gSA

esxk QwM ikdZ ¼,e,Qih½ ds

lkFk&lkFk ,e,Qih esa çlaLdj.k

bdkb;ksa dh LFkkiuk esa fuos’k ds

fy, fdQk;rh _.k çnku djus ds

fy, jk"Vªh; —f"k vkSj xzkeh.k

fodkl cSad ¼ukckMZ½ }kjk 2000

djksM+ #i;s ds ^fo’ks"k [kk|

çlaLdj.k dks"k* dh LFkkiuk dh

xbZ gSA 2019 esa bl dks"k ds

ekè;e ls —f"k çlaLdj.k DyLVj

vkSj muds Hkhrj O;fäxr fofuekZ.k

bdkb;ksa dh LFkkiuk djus dh Hkh

NqV nh x;h gSA bl QaM ds rgr]

ukfer QwM ikdksZa esa [kk| çlaLdj.k

bdkb;ks a dh LFkkiuk] mudk

vkèkqfudhdj.k] foLrkj vkSj

cqfu;knh <kaps ds fodkl ds fy,

O;fDrxr m|fe;k s a ] lgdkjh

lfefr;ksa] fdlku mRiknd laxBuksa]

dkWjiksjsV~l] la;qDr m|eksa vkSj

ljdkj }kjk çofrZr laLFkkvksa dks

_.k fn;k tkrk gSA

fu"d"kZ

Jh vUu mRiknu {ks= esa [ksrksa

ds ikl Jh vUu —f"k çlaLdj.k
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dsaæ dh LFkkiuk ls bl egRoiw.kZ

vukt ds çlaLdj.k ds Lrj dks

c<+kok feysxkA bl rjg ds m|e

cktkj ds vanj dh igqap] miHkksDrk

larqf"V vkSj vkfFkZd O;ogkfjdrk

dh n`f"V ls lQy gksus dh dkQh

laHkkouk,a gksrh gSaA ;g u dsoy

—f"k mRikn ds çlaLdj.k ds Lrj

dks c<+krk gS cfYd jkstxkj l‘tu

ds ekè;e ls jk"Vªh; vFkZO;oLFkk

ds fodkl esa Hkh ;ksxnku nsrk gSA

^varjkZ"Vªh; Jh vUu o"kZ&2023*

tSlh ljdkjh igy us fu;fer

vkgkj ds :i esa Jh vUu ds

lsou ds ykHkksa ds ckjs esa turk ds

chp tkx:drk QSykbZ gSA blds

ifj.kke Lo:i Jh vUu vkSj Jh

vUu vkèkkfjr ewY; ofèkZr mRikn

dh ekax cktkj esa yxkrkj c<+rh

tk jgh gSA cktkj esa bl rjg ds

mRiknksa dh deh dks dsoy iks"kd

vuktksa ds [ksr&Lrj ij ewY;oèkZu

dks c<+kok nsdj gh iwjk fd;k tk

ldrk gSA Hkkjr ljdkj Hkh fofHkUu

;kstukvksa ds ekè;e ls m|fe;ksa

dks Hkkjh fuos’k djds [kk|

çlaLdj.k {ks= esa m|e djus ds

fy, çksRlkfgr dj jgh gSA Jh

vUu vkèkkfjr —f"k çlaLdj.k dsaæksa

esa laHkkouk,a vuar gSa vkSj ;s

fuf’pr :i ls fdlkuksa dh vk;

nksxwuh djus esa l{ke gSaA lkekftd]

vkfFkZd vkSj i;kZoj.kh; fLFkjrk

ij —f"k çlaLdj.k dsaæksa ds çHkko

ij çdk’k Mkyk tk jgk gS vkSj

fgrèkkjdksa dh lkoèkkuhiwoZd f’k{kk

ds ekè;e ls bls çpkfjr djus

dh vko’;drk gSA

vf’kf{kr dks f’k{kk nks] vKkuh dks Kku]

f’k{kk ls gh cu ldrk gS] Hkkjr ns’k egkuA

����
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lqfer HkkÅlkgsc mjgs] lw;kZ rq"khj ,oa eatw ckyk

Hkk—vuqi&dsUæh; dVkbZ&mijkar vfHk;kaf=dh ,oa çkS|ksfxdh laLFkku] yqf/k;kuk] iatkc

ck;kslsalj ,d rduhdh fMokbl gS tks tSfod ?kVdksa dk mi;ksx djds jklk;fud ;k tSfod rRoksa dh
igpku djrk gS vkSj mls fo|qr ladsrksa esa ifjofrZr djrk gSA vkèkqfud foKku vkSj rduhdh ds {ks=
esa ck;kslsalj dk ;ksxnku egRoiw.kZ gSA ;g fMokbl u dsoy fpfdRlk vkSj tSo çkS|ksfxdh ds {ks=ksa esa
cfYd [kk| lqj{kk vkSj i;kZoj.kh; fuxjkuh esa Hkh mi;ksxh lkfcr gqvk gSA ck;kslsalj dk mi;ksx fofHkUu
{ks=ksa esa fd;k tkrk gS] tSls fd fpfdRlk] [kk| lqj{kk] i;kZoj.kh; fuxjkuh vkSj tSo çkS|ksfxdhA mnkgj.k
ds fy,] fpfdRlk {ks= esa ck;kslsalj dk mi;ksx CyM Xywdkst ds Lrj dks ekius ds fy, fd;k tkrk gS]
tcfd [kk| lqj{kk ds {ks= esa bldk mi;ksx [kk| inkFkksZa esa thok.kqvksa vkSj fo"kkDr rRoksa dh igpku
ds fy, fd;k tkrk gSA blds vykok] i;kZoj.kh; fuxjkuh esa ck;kslsalj dk mi;ksx ty vkSj ok;q
xq.koÙkk dks ekius ds fy, fd;k tkrk gSA [kk| inkFkksZa dh xq.koÙkk vkSj lqj{kk dks lqfuf’pr djus ds
fy, ck;kslsalj dk O;kid mi;ksx fd;k tk jgk gS] tks bl midj.k dh c<+rh egÙkk dks n’kkZrk gSA blds
vfrfjDr] ck;kslsalj dh rsth ls c<+rh ekax dk dkj.k bldh rst+ vkSj lVhd ifj.kke nsus dh {kerk
Hkh gS] tks bls vU; ikjaifjd fofèk;ksa dh rqyuk esa vfèkd çHkkoh cukrh gSA vkt ds nkSj esa] tc oSf’od
Lrj ij [kk| lqj{kk dh leL;k,a c<+ jgh gSa] ck;kslsalj tSlh mUur rduhdksa dk egRo vkSj Hkh c<+
tkrk gSA blds ekè;e ls [kk| inkFkksZa esa ekStwn fo"kSys rRoksa] jksxtudksa vkSj vU; jklk;fud v’kqf);ksa
dh igpku vklkuh ls dh tk ldrh gS] ftlls miHkksäkvksa ds fy, [kk| inkFkksZa dh lqj{kk lqfuf’pr
gksrh gSA ck;kslsalj dk mi;ksx u dsoy cM+s [kk| m|ksxksa esa fd;k tk jgk gS] cfYd NksVs vkSj eè;e
Lrj ds m|ksxksa esa Hkh bl rduhd dk çHkkoh mi;ksx ns[kk tk jgk gSA
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ck;kslsalj dk ifjp;

ck;kslsalj ,d cgqvk;keh

midj.k gS tks tSfod rRoksa dk

mi;ksx djds fof’k"V jklk;fud

;k tSfod rRoksa dh igpku djrk

gSA ;g midj.k tSfod rRoksa] tSls

fd ,atkbe] ,aVhckWMh vkSj Mh,u,]

ds lkFk fdlh yf{kr rRo dh igpku

djrk gS vkSj ml igpku dks

fo|qr ladsrksa esa ifjofrZr djrk

gSA ck;kslsalj dh ;g igpku çfØ;k

bls fofHkUu çdkj ds fo’ys"k.kkRed

midj.kksa ls vyx cukrh gSA

ck;kslsalj dh dk;Zç.kkyh esa

rhu eq[; ?kVd ’kkfey gksrs gSa%

t S fod rRo ¼ck;k s fjl s IVj½]

VªkalM~;wlj vkSj flXuy çkslslj

tSfod rRo fof’k"Vrk ds lkFk yf{kr

rRo dks igpkurk gS] tcfd

VªkalM~;wlj bl igpku dks fo|qr

ladsrksa esa ifjofrZr djrk gSA flXuy

çkslslj bu ladsrksa dks izlaL—r

djrk gS vkSj vafre ifj.kke çnku

djrk gSA bl çfØ;k ds ekè;e ls

ck;kslsalj rsth ls vkSj lVhd

ifj.kke nsus esa l{ke gksrk gSA

ck;kslsalj ds çdkj

ck;kslsalj dks muds tSfod rRoksa

vkSj igpku rduhd ds vkèkkj

ij dbZ çdkjksa esa foHkkftr fd;k

tk ldrk gSA çR;sd çdkj dk

ck;kslsalj fof’k"V mís’;ksa ds fy,

mi;ksxh gksrk gS vkSj bldh

dk;Zç.kkyh esa vyx&vyx rduhdksa

dk mi;ksx gksrk gSA

1- bysDVªksdsfedy ck;kslsalj

bysDVªksdsfedy ck;kslsalj lcls

lkekU; çdkj ds ck;kslsalj gksrs

gSa] tks fo|qr ladsrksa dk mi;ksx

djds fo’ys"k.k djrs gSaA ;g

ck;kslsalj ,d bysDVªksM ds :i esa

dke djrk gS] tks tSfod rRo

vkSj yf{kr rRo dh ijLij fØ;k

ls mRiUu fo|qr ladsrksa dks ekirk

gSA bl çdkj ds ck;kslsalj dk

mi;ksx fofHkUu tSfod v.kqvksa dh

igpku ds fy, fd;k tkrk gS]

tSls fd Xywdkst] dksysLVªkWy vkSj

dhVuk’kdA

bysDVªksdsfedy ck;kslsalj dh

yksdfç;rk dk ,d dkj.k ;g gS

fd ;g vis{kk—r ljy] lLrk

vkSj iksVZscy gksrk gSA blds vykok

;g rduhd Rofjr vkSj lVhd

ifj.kke çnku djrh gS] tks bls

fpfdRlk vkSj [kk| lqj{kk tSls

{ks=ksa esa O;kid :i ls mi;ksxh

fp= 1% ck;kslsalj dk ;kstukRed fp=
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cukrh gSA mnkgj.k ds fy,]

e/kqesg ¼Mk;fcVht+½ ds ejhtksa dh

CyM Xywdkst ekWfuVfjax ds fy,

bysDVªksdsfedy ck;kslsalj dk mi;ksx

fd;k tkrk gS tks ejhtksa dks vius

Xywdkst Lrj dks fu;fer :i ls

ekius esa l{ke cukrk gSA

2- vkWfIVdy ck;kslsalj

vkWfIVdy ck;ksls alj mu

midj.kksa dk ,d oxZ gS tks çdk’k

ds mRltZu] vo’kks"k.k ;k ijkorZu

¼fj¶ysd’ku½ ds vkèkkj ij fo’ys"k.k

djr s g S a A ;g ck; k sl s alj

ck;ksyqfeuslsal] ¶yksjsslsal vkSj

LisDVªksQksVksesVªh tSlh rduhdksa dk

mi;ksx djrk gSA vkWfIVdy

ck;kslsalj dk mi;ksx eq[; :i ls

[kk| inkFkksZa esa lw{ethoksa] fo"kkDr

rRok s a vkSj vU; gkfudkjd

jklk;fud inkFkksZa dh igpku esa

fd;k tkrk gSA

vkWfIVdy ck;kslsalj dk çeq[k

ykHk ;g gS fd ;g xSj&vkØked

¼UkkWu&bUosftd½ gksrk gS vkSj blls

lVhd ifj.kke çkIr fd, tk ldrs

gSaA ;g ck;kslsalj [kk| m|ksx esa

vR;fèkd yksdfç; gS] fo’ks"k :i

ls nwèk] ekal vkSj vU; fouk’k’khy

[kk| inkFkksZa esa ,aVhck;ksfVDl vkSj

fo"kkDr rRoksa dh igpku ds fy,A

blds vykok vkWfIVdy ck;kslsalj

dk mi;ksx fpfdRlk esa Hkh fd;k

tkrk gS tgka bldk mi;ksx V~;wej

ekdZlZ vkSj vU; tSfod v.kqvksa

dh igpku ds fy, fd;k tkrk gSA

3- rkih; ¼FkeZy½ ck;kslsalj

FkeZy ck;kslsalj ,d fof’k"V

çdkj dk ck;kslsalj gS tks rkieku

esa ifjorZu dks ekirk gSA bl

ck;kslsalj dk mi;ksx ,atkbesfVd

çfrfØ;kvksa ds nkSjku mRiUu gksus

okys rkieku esa ifjorZu dks ekius

ds fy, fd;k tkrk gSA

FkeZy ck;kslsalj dk eq[; ykHk

;g gS fd ;g lVhdrk ds lkFk

rkieku esa gksus okys lw{e ifjorZuksa

dk irk yxk ldrk gSA bldk

mi;ksx eq[; :i ls tSfod

çfØ;kvksa] tSls fd çksVhu&çksVhu

ijLij fØ;k ¼baVjSD’ku½ vkSj

,atkbe&lClLVªsV ijLij fØ;k

¼baVjSD’ku½ dh tkap ds fy, fd;k

tkrk gSA blds vykok] [kk| m|ksx

esa FkeZy ck;kslsalj dk mi;ksx [kk|

inkFkksZa esa ,atkbesfVd xfrfofèk;ksa

dh igpku vkSj fuxjkuh ds fy,

fd;k tkrk gSA

4- ikbZt+ksbysfDVªd ck;kslsalj

ikbZt+k sbysfDVªd ck;ksls alj

æO;eku esa gksus okys ifjorZu ds

vkèkkj ij dke djrk gSA ;g

ck;kslsalj ikbZt+ksbysfDVªd fØLVy

dk mi;ksx djrk gS tks æO;eku esa

ifjorZu gksus ij fo|qr ladsr

mRiUu djrk gSA bl ck;kslsalj

dk mi;ksx [kk| m|ksx esa rhoz

izfrfØ;k djus okys rRoksa ,ytZUl

thok.kq vkSj fo"kkDr rRoksa dh

igpku ds fy, fd;k tkrk gSA

ikbZt+ksbysfDVªd ck;kslsalj dh

çeq[k fo’k s"krk bldh mPp

laosnu’khyrk gS] tks bls lw{e

æO;eku ifjorZuksa dk irk yxkus

esa l{ke cukrh gSA bldk mi;ksx

[kk| m|ksx esa fo’ks"k :i ls rc

fd;k tkrk gS tc [kk| inkFkksZa esa

vfr lw{e Lrj ij ,ythZ djus

okys rRoksa ;k thok.kqvksa dh igpku
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dh vko’;drk gksrh gSA blds

vykok ;g ck;kslsalj i;kZoj.kh;

fuxjkuh esa Hkh mi;ksxh gS tgka

bldk mi;ksx ok;q vkSj ty esa

ekStwn lw{e çnw"kdksa dh igpku ds

fy, fd;k tkrk gSA

[kk| lqj{kk ,oa xq.koÙkk esa

ck;kslsalj dk mi;ksx

[kk| m|ksx esa ck;kslsalj dk

mi;ksx rsth ls c<+ jgk gS D;ksafd

;s rduhd Rofjr] lVhd vkSj

okLrfod le; ¼fj;y VkbZe½ esa

ifj.kke çnku djrh gSA [kk| lqj{kk

vkSj xq.koÙkk fu;a=.k ds fy,

ck;kslsalj vR;ar mi;ksxh lkfcr

gq, gSaA [kk| m|ksx esa ck;kslsalj

dk mi;ksx fuEufyf[kr {ks=ksa esa

jgk gS%

1- jksxtud lw{ethoksa dh igpku

[kk| inkFkksZa esa thok.kq] fo"kk.kq

vk Sj dod tSls gkfudkjd

lw{ethoksa dh igpku djuk [kk|

lqj{kk ds fy, vR;ar egRoiw.kZ gSA

ck;kslsalj dk mi;ksx djds bu

lw{ethoksa dh mifLFkfr dk Rofjr

vkSj lVhd irk yxk;k tk ldrk

gSA ikjaifjd rjhdksa ds eqdkcys

ck;kslsalj T;knk le; vkSj lalkèku

cpkrs gSaA

2- fo"kkä rRoksa ¼VkWfDlUl½ dh

igpku

[kk| inkFkksZa esa v¶ykVkWfDlu]

ekbZdksVkWfDlu vkSj vU; fo"kkä

rRoksa dh mifLFkfr dk irk yxkus

ds fy, ck;kslsalj dk mi;ksx fd;k

tkrk gSA ;g [kk| inkFkksZa dh lqj{kk

dks lqfuf’pr djus ds fy, vR;fèkd

egRoiw.kZ gS] D;ksafd bu fo"kkä

rRoksa dh mifLFkfr LokLF; ds fy,

gkfudkjd gks ldrh gSA

3- jlk;u vo’ks"kksa dh igpku

[kk| inkFkksZa esa dhVuk’kd]

[kirokjuk’kd vkSj ,aVhck;ksfVDl

tSls jklk;fud vo’ks"kksa dh igpku

ds fy, ck;kslsalj dk mi;ksx fd;k

tk jgk gSA ;s jklk;fud vo’ks"k

ekuo LokLF; ds fy, gkfudkjd

gks ldrs gSa] blfy, budh lVhd

igpku vko’;d gSA ck;kslsalj bu

jklk;fud vo’ks"kksa dh igpku djus

ds fy, Rofjr vkSj çHkkoh lkèku

çnku djrk gSA

4- HkkSfrd xq.kksa dh fuxjkuh

[kk| inkFkksZa ds HkkSfrd xq.k

tSls fd ih,p rkieku vkSj yo.k

lkexzh dh fuxjkuh ds fy,

ck;kslsalj dk mi;ksx fd;k tkrk

gSA ;g [kk| çlaLdj.k ds nkSjku

xq.koÙkk lqfuf’pr djus ds fy,

egRoiw.kZ gSA

5- iSdsftax xq.koÙkk dh fuxjkuh

LekVZ iSdsftax esa Hkh ck;kslsalj

dk mi;ksx gks jgk gS] tks [kk|

mRikn dh rktxh vkSj xq.koÙkk dks

cuk, j[kus esa enn djrk gSA

mnkgj.k ds fy,] dqN iSdsftax

lkexzh esa ,EcsMsM ck;kslsalj gksrs

gSa] tks mRikn ds vanj xSlksa tSls

,fFkyhu;k dkcZu MkbvkWDlkbM ds

Lrj dh fuxjkuh djrs gSaA blls

mRikn dh rktxh vkSj [kjkc gksus

dh laHkkouk ds ckjs esa tkudkjh

çkIr gksrh gSA

ck;kslsalj ds ykHk

ck;kslsalj rduhd ds dbZ

egRoiw.kZ ykHk gSa] tks bls ikjaifjd

rjhdksa dh rqyuk esa vfèkd mi;ksxh

cukrs gSaA buesa ls dqN çeq[k ykHk

fuEufyf[kr gSa%
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1- rst+ vkSj lVhd ifj.kke

ck;kslsalj rduhd Rofjr vkSj

lVhd ifj.kke çnku djrh gS tks

[kk| lqj{kk esa rsth ls fu.kZ; ysus

esa lgk;d gksrh gSA ikjaifjd fofèk;ksa

dh rqyuk esa] ck;kslsalj ds mi;ksx

ls tkap çfØ;k esa yxus okyk le;

dkQh de gks tkrk gSA

2- okLrfod le; esa fuxjkuh

ck;kslsalj jh;y&Vkbe esa MsVk

çnku djrs gSa] ftlls [kk| mRiknu

ds nkSjku xq.koÙkk fu;a=.k esa enn

feyrh gSA blls [kk| inkFkksZa esa

fo"kkä rRoksa dh mifLFkfr dk irk

tYnh yxk;k tk ldrk gS] mUgsa

le; ij gVk;k tk ldrk gS rFkk

vU; mfpr dk;Zokgh dh tk ldrh

gSA

3- fdQk;rh vkSj iksVZscy

ck;kslsalj lLrs vkSj iksVZscy

gksrs gSa] tks mUgsa NksVs vkSj eè;e

m|ksxksa ds fy, Hkh mi;qä cukrs

gSaA budh lLrh ykxr vkSj ljyrk

ds dkj.k budk mi;ksx O;kid

iSekus ij fd;k tk ldrk gSA

4- uewuk rS;kjh U;wure

ck;kslsalj rduhd esa uewuk

rS;kjh dh vko’;drk de gksrh

gS] ftlls ijh{k.k çfØ;k vklku

vkSj rhoz gksrh gSA blls le;

vkSj lalkèkuksa dh Hkh cpr gksrh

gSA

5- fofoèkrk

ck;kslsalj dk mi;ksx fofHkUu

çdkj ds [kk| inkFkksZa esa fd;k tk

ldrk gSA ;s rduhd nwèk] ekal]

vukt] Qy vkSj lfCt;ksa tSls

fofHkUu [kk| inkFkksZa esa gkfudkjd

rRoksa dh igpku ds fy, mi;qä

gSA

ck;kslsalj ds mi;ksx dh pqukSfr;ka

[kk| m|ksx esa ck;kslsalj ds

dbZ ykHk gSa] ysfdu buds mi;ksx

esa dqN pqukSfr;ka Hkh gSa tks fuEuor~

gSaA

1- laosnu’khyrk vkSj lVhdrk esa

mrkj&p<+ko

ck;kslsalj dh laosnu’khyrk vkSj

lVhdrk esa ckgjh dkjdksa tSls

rkieku] ueh vkSj vU; i;kZoj.kh;

ifjfLFkfr;ksa ds çHkko ds dkj.k

mrkj&p<+ko gks ldrk gSA

2- va’kkadu dh vko’;drk

ck;kslsalj dks fu;fer :i ls

va’kkafdr djuk vko’;d gksrk gS

rkfd mudh dk;Z{kerk vkSj

lVhdrk cuk, j[kh tk ldsA

va’kkadu çfØ;k le;&lkè; gks

ldrh gS vkSj blds fy, fo’ks"k

dkS’ky dh vko’;drk gksrh gSA

3- lhfer fLFkjrk

ck;kslsalj esa bLrseky gksus okys

tSfod rRo tSls ,atkbe vkSj

,aVhckWMh le; ds lkFk vfLFkj gks

ldrs gSa] ftlls mudh dk;Z{kerk

çHkkfor gksrh gSA bu tSfod rRoksa

dh fLFkjrk dks cuk, j[kuk ,d

pqukSrh gSA

4- rduhdh tfVyrk

dqN mUur ck;kslsalj rduhdsa

vR;fèkd rduhdh vkSj tfVy gks

ldrh gSa] ftUgsa lapkfyr djus ds

fy, fo’ks"k çf’k{k.k vkSj midj.k

dh vko’;drk gksrh gSA
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egkurk dHkh uk fxjus esa ugha gS]

cfYd gj ckj fxjdj mB tkus esa gSA

Hkfo"; dh laHkkouk,a vkSj

uSuksçkS|ksfxdh dk mi;ksx

ck; k sl s alj rduhd e s a

uSuksçkS|ksfxdh dk mi;ksx rsth ls

c<+ jgk gSA uSukseVsfj;Yl dk

mi;ksx djds ck;ksls alj dh

laosnu’khyrk vkSj lVhdrk dks vkSj

c<+k;k tk jgk gSA mnkgj.k ds

fy,] uSuksikfVZdYl vkSj uSuksVîwCl

dk mi;ksx ck;kslsalj esa fd;k tk

jgk gS] ftlls budh igpku {kerk

esa lqèkkj gks jgk gSA

blds vykok uSuksçkS|ksfxdh ds

ekè;e ls ck;kslsalj ds vkdkj dks

vkSj NksVk cuk;k tk jgk gS] ftlls

����

bUgsa iksVZscy vkSj lLrk cuk;k tk

ldsA bu rduhdh fodklksa ds lkFk]

ck;kslsalj dk mi;ksx dsoy [kk|

lqj{kk rd lhfer ugha jgsxk cfYd

—f"k] i;kZoj.kh; fuxjkuh vkSj

vkS|ksfxd çfØ;kvksa esa Hkh budh

ekax c<+sxhA

fu"d"kZ

ck;kslsalj rduhd us [kk|

m|ksx esa Økafr yk nh gSA ;g

rduhd Rofjr] lVhd vkSj

fo’oluh; ifj.kke çnku djrh

gS] tks [kk| lqj{kk vkSj xq.koÙkk

lqfuf’pr djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk

fuHkkrh gSA gkykafd bl rduhd

ds mi;ksx esa dqN pqukSfr;ka Hkh gSaA

ysfdu fujarj rduhdh fodkl vkSj

uSuksçk S|ksfxdh ds mi;ksx ls

ck;kslsalj dh dk;Z{kerk esa lqèkkj

gks jgk gSA

Hkfo"; esa] ck;kslsalj rduhd

dk mi;ksx vkSj Hkh O;kid gksxk]

ftlls u dsoy [kk| m|ksx cfYd

fpfdRlk] i;kZoj.k vkSj vkS|ksfxd

{ks=ksa esa Hkh egRoiw.kZ cnyko ns[kus

dks feysaxsA [kk| lqj{kk ds {ks= esa

ck;kslsalj dh c<+rh egÙkk bls

,d LFkk;h lekèkku ds :i esa

LFkkfir dj jgh gSA
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xqjthr dkSj] vouh JhokLro vkSj fodkl dqekj

Hkk—vuqi&dsUæh; dVkbZ&mijkar vfHk;kaf=dh ,oa çkS|ksfxdh laLFkku] yqf/k;kuk] iatkc

eNyh çksVhu] foVkfeu vkSj [kfutksa ls Hkjiwj gksrh gS tks gekjs vPNs LokLF; vkSj [kq’kgkyh ds fy,

vko’;d gksrh gSA eNyh dks eq[; :i ls 3 Jsf.k;ksa esa oxhZ—r fd;k tk ldrk gS% ¼1½ rSyh; eNyh

¼2½ lQsn eNyh vkSj ¼3½ ’ksyfQ’kA rSyh; eNyh esa foVkfeu ,] Mh vkSj bZ vPNh ek=k esa gksrs gSaA

vksesxk&3 QSVh ,flM ls Hkjiwj gksus ds dkj.k ;g efLr"d dks LoLFk j[krh gS] vka[kksa ds fy, Qk;nsean

gksrh gS vkSj f’k’kqvksa esa raf=dk fodkl ds fy, egRoiw.kZ gksrh gSA budk lsou fny dks Hkh LoLFk j[krk

gS vkSj blds lsou ls dSalj vkSj xfB;k dk [krjk de gksrk gSA oSf’od Lrj ij] o"kZ 2022 esa eNyh

mRiknu c<+dj 223-2 fefy;u Vu gks x;kA oSf’od eNyh mRiknu esa Hkkjr fo’o esa nwljs LFkku ij

gSA blfy,] vkt bruh cM+h vkcknh çR;{k ;k vçR;{k :i ls ;k rks ikSf"Vd vkgkj ds :i esa ;k vk;

ds lzksr ds :i esa eNyh ij fuHkZj gSA ysfdu iwjh vkcknh dh t:jrksa dks iwjk djus esa lcls cM+h

pqukSrh eNfy;ksa dk tYnh [kjkc gks tkuk gSA blds [kjkc djus fy, ftEesnkj fofHkUu esVkcksykbV~l

dk mRiknu eNyh dks ikuh ls ckgj fudkyrs gh ’kq: gks tkrk gSA lokZsÙke xq.koÙkk okyh eNyh ¼fp=

1½ esa n’kkZbZ xbZ fo’ks"krk,a gksrh gSaA eNyh dh xq.koÙkk dh ’kkjhfjd vkSj i;kZoj.kh; çHkkoksa ds vykok

ejus ds ckn gksus okys ifjorZuksa Hkh çHkkfor djrh gSA
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iks"kd rRoksa ls Hkjiwj ekalis’kh;

Hkkstu gksus ds dkj.k eNyh

ekalisf’k;ks a dh lajpuk vkSj

ej.kksijkar ifjorZuksa dk vè;;u

vR;ar egRoiw.kZ gSA ekalisf’k;k¡

eNyh ds ’kjhj ds otu dk 50&60

izfr’kr gS] ftlesa ikuh çeq[k ?kVd

gS tks yxHkx 52&82 izfr’kr gSA

vxyk lcls egRoiw.kZ ?kVd çksVhu

gS vkSj bUgsa ek;ksfQfczyj çksVhu

vkSj lkdkZsIykfTed çksVhu ds :i

esa oxh—r fd;k x;k gSA buds

vykok] xSj&çksVhu ukbVªkstu;qDr

;kSfxd tSls NksVs isIVkbM~l] vehuks

,flM] VªkbesfFkySekbu vkWDlkbM

¼Vh,e,vks½] fØ,fVu vkSj fØ,fV&

fuu mPp ek=k esa ekStwn gksrs

gSaA

ejus ds ckn] eNyh tSo&

jklk;fud ifjorZuksa dh ,d J‘a[kyk

ls xqtjrh gS ftldk laosnh xq.kksa]

lqj{kk] xq.koÙkk vkSj miHkksDrk

Loh—fr ij lhèkk çHkko iM+rk gSA

eNfy;ksa ds ejus ds ckn bldk

jDr lapkj #d tkrk gS ftlls

vkWDlhtu dh deh gks tkrh gSA

urhtru] laxzghr Xykbdkstu dks

vok;oh; :i ls ySfDVd ,flM

esa ifjofrZr gks tkrk gS ftlds

ifj.kke Lo:i ih,p ¼pH½ esa

deh vkrh gSA blds ckn ewY;

iksLV&ekWVZe ifjorZu gksrk gS ftls

fjxj eksfVZl dgrs gSA Xykbdkstu

dh deh ds lkFk] ,fMuksflu

Vªkb&QkWLQsV ¼,Vhih½ vc la’ysf"kr

ugha gksrk gSA ,Vhih dh deh fjxj

eksfVZl dh ’kq#vkr ds fy, ,d

ladsr ds :i esa dk;Z djrh gS

ftlds ifj.kke Lo:i ,DVksekW;ksflu

dkWEIysDl dk fuekZ.k gksrk gS ftlls

ekalisf’k;ka dBksj gks tkrh gSaA fjxj

eksfVZl dh ’kq#vkr e‘R;q ds 1&6

?kaVs esa gksrh gSA gkyk¡fd] ;g le;

çtkfr] ’kkjhfjd fLFkfr] e‘R;q ls

igys FkdkoV] vkdkj] rkieku vkSj

vU; ekinaMksa ij fuHkZj djrk gSA

eNyh esa dBksjrk dSFksfIlu]

fp= 1% eNyh dh rktxh ds ladsr
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dSyisUl] {kkjh; çksVht vkSj

dksystuSl tSls çksfV;ksfyfVd

fd.odksa ¼,atkbeksa½ dh fØ;k ds

dkj.k gksrk gSA eNyh dh ekalisf’k;ksa

esa ,Vhih dbZ tSo&jklk;fud

çfrfØ;kvksa ds ekè;e ls ,fMuksflu

Mkb&QkWLQsV ¼,Mhih½] ,fMuksflu

eksuks&QkWLQsV ¼,,eih½] vk;uksflu

eksuks&QkWLQsV ¼vkbZ,eih½] vk;uksflu]

gkbiksDlSfUFku] t+sUFkkbu vkSj varr%

;wfjd ,flM esa vi?kfVr gks tkrk

gSA bu ;kSfxdksa esa ls] vkbZ,eih

eNyh ds okaNuh; mekeh Lokn ls

tqM+k gqvk gSA blds vykok] igys

ls u"V gq, çksVhu ij lw{etho

iuirs gSa] ftlls fo"kkDr ck;kstsfud

,ekbu dk fodkl gksrk gSA Vªkb&

feFkkby ,ekbu vkWDlkbM ¼Vh,e&

,vks½ dk VªkbfeFkkby ,ekbu

¼Vh,e,½ esa lw{ethfo; {kj.k eNyh

dh fof’k"V vfç; xaèk ds fy,

ftEesnkj gSA vlar‘Ir fyfiM dk

vkWDlhdj.k olk okyh eNyh esa

dkQ+h gksrk gS] tks gkbMªksijkWDlkbM

cukrk gS vkSj eNyh ds Årdksa ds

Hkwjs&ihys efyfudj.k ds lkFk&lkFk

Lokn vkSj xaèk esa Hkh ;ksxnku nsrk

gS A

eNyh dh xq.koÙkk ewY;kadu ds

fy, uohu rduhdsa

eNyh dh xq.koÙkk vuqç;ksxksa

ds fy, fofHkUu LisDVªksLdksfid vkSj

e’khu yfuZax ,oa vkfVZfQf’k;y

baVsfytsal vkèkkfjr uohu rduhdksa

fuEufyf[kr gS%

LisDVªksLdksfid rduhd

LisDVªksLdksfid rduhdksa us

fofHkUu xq.koÙkk ekinaMksa dk rhoz]

xSj&fouk’kdkjh vkSj lVhd fo’ys"k.k

çnku djds eNyh dh xq.koÙkk

ewY;kadu esa Økafr yk nh gSA bu

rduhdksa esa] fu;j&bUÝkjsM ¼,u&

vkbZvkj½ LisDVªksLdksih eNyh esa

ueh] olk vkSj çksVhu fuèkkZfjr

djus dh {kerk ds dkj.k lcls

vyx gSA ,uvkbZvkj LisDVªksLdksih

fudV&vojDr çdk’k ds vo’kks"k.k

dks ekidj lapkfyr gksrh gS] tks

vk.fod caèkksa ds lkFk laidZ djrh

gS] ftlls foLr‘r lajpuk lacaèkh

tkudkjh lkeus vkrh gSA Qwfj;j

VªkalQkWeZ bUÝkjsM ¼,QVhvkbZvkj½

LisDVªksLdksih ,d vU; egRoiw.kZ

fofèk gS] ftldk mi;ksx eNyh esa

jklk;fud lajpuk dk fo’ys"k.k

djus vkSj {kfr dk irk yxkus ds

fy, fd;k tkrk gSA ;g vk.fod

daiu dk irk yxkdj dke djrk

gS] uewus esa ekStwn dkcZfud ;kSfxdksa

dh ,d O;kid çksQ+kby çnku djrk

gSA jeu LisDVªksLdksih ,d iwjd

n‘f"Vdks.k çnku djrk gS] tks eNyh

ds Årdksa ls çdk’k fc[ksjdj

vk.fod fu’kku çnku djrk gS]

tks fof’k"V vk.fod lajpukvksa dh

igpku djus vkSj xq.koÙkk dk

vkdyu djus esa lgk;rk djrk

gSA ;s LisDVªksLdksfid fofèk;ka

Qk;nsean gSa D;ksafd bu esa U;wure

uewuk rS;kj djus dh vko’;drk

gksrh gS] vkSj Rofjr ifj.kke feyrs

gSa] tks bUgsa eNyh m|ksx esa okLrfod

le; xq.koÙkk fu;a=.k ds fy,

vkn’kZ cukrs gSaA lkewfgd :i ls]

;s rduhdsa eNyh mRiknksa dh lqj{kk]

rktxh vkSj lexz xq.koÙkk dh

fuxjkuh vkSj lqfuf’pr djus dh

{kerk dks c<+krh gSa] ftlls miHkksäk

fo’okl esa lqèkkj vkSj vif’k"V
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dks de djus esa egRoiw.kZ ;ksxnku

feyrk gSA

fudV vojDr ¼,uvkbZvkj½

LisDVªksLdksih

fudV&vojDr ¼fu;j baÝkjsM½

bysDVªkseSXusfVd LisDVªe ds 780&

2500 uSuksehVj dh rjax nSè;Z okyk

{ks= gSA uewus ij vkifrr fofdj.k

ijkorZu] lapj.k ;k vo’kks"k.k ls

xqtj ldrk gSA ijkorZu lrg dh

fo’ks"krkvksa ds lkFk&lkFk uewus dh

lw{e lajpuk ij fuHkZj djrk gS

tcfd vo’kks"k.k jklk;fud lajpuk

ds dkj.k gksrk gSA çR;sd jklk;fud

?kVd esa ,d lacafèkr ,uvkbZvkj

vo’kks"k.k cSaM gksrk gS vkSj ?kVuk

çdk’k lzksr ds ifj.kke Lo:i

fof’k"V vk.kfod Lrj dk f[kapko

gksrk gSA eNyh dh ekalisf’k;ksa ds

çksVhu ?kVd 2080&2220 uSuksehVj

vkSj 1560&1670 uSuksehVj dh

rjax nSè;Z ij –NH fo:i.k ls

tqM+s gksrs gSaA ueh dh ek=k –OH

lajpukvksa ls tqM+h gksrh gS vkSj

olk lajpuk,a –CH, –CH
2
 vkSj

–CH
3
 lewgksa ls tqM+h gks ldrh

gSaA 2060 ls 2150 uSuksehVj rd

dh rjax nSè;Z dh rqyuk –CO

vkSj –OH vo’kks"kd ds lanHkZ esa

le>k, x, dkckZsgkbMªsV ?kVdksa ls

dh tkrh gSA ijkofrZr ;k çlkfjr

LisDVªk dks ,d= fd;k tkrk gS

vkSj mi;ksxh tkudkjh fudkyus

ds fy, cgqfHkUu :ih MsVk fo’ys"k.k

ds vèkhu fd;k tkrk gSA

fot+@,uvkbZvkj gkbijLisDVªy

besftax vkSj eYVhosfj,V fjxzs’ku

fo’ys"k.k dk mi;ksx djds eSdsjy

fQ+yysV~l ds rktxh ladsrd–ih,p]

Vhohch&,u dk ewY;kadu fd;k tk

ldrk gS ¼fp= 2½A 600 ls 1300

uSuksehVj rd dh rjax nSè;Z ds

gkbijLisDVªy MsVk dk mi;ksx djrs

gq,] cgqfHkUu :ih çfrxeu fo’ys"k.k

vyx&vyx ekWMyksa dk mi;ksx

fp= 2- eSdsjy uewuksa dh gkbijLisDVªy Nfo;ksa ds fy, vfèkxzg.k ç.kkyh
¼fp= lkStU;% j;q vkSj vU;] 2024½
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djds fd;k tk ldrk gSA ekWMyksa

ds ewY;kadu ifj.kkeksa ls irk py

ldrk gS fd gkbijLisDVªy MsVk

ih,p] Vhohch&,u vkSj ds ewY;ksa

dh Hkfo”;ok.kh dj ldrk gSA tes

gq,&fi?kys ¼Ýhftax&FkkWbax½ gq, eNyh

ds fQ+yysV~l dks rkt+k ds :i esa

xyr yscy djuk O;kolk;hdj.k

ds nkSjku lcls egRoiw.kZ èkks[kkèkM+h

esa ls ,d gSA iksVZscy y?kq&ykxr

fudV&vojä LisDVªksLdksih ¼,u&

vkbZvkj½ midj.kksa dh dh enn

ls rktk vkSj fi?kys gq, ¼FkkWM½

eSdsjy ds chp varj crk;k tk

ldrk gSA ,uvkbZvkj LisDVªksLdksih

xq.koÙkk ds lkFk&lkFk rktk ds :i

esa csps tkus okys ,oa xyr yscy

okys tes gq,&fi?kys mRiknksa dk

irk yxkus ds fy, ,d ewY;oku

midj.k gks ldrk gSA

jeu LisDVªksLdksih

jeu LisDVªksLdksih ¼vkj,l½

jeu çHkko ij vkèkkfjr gS ftls

1928 esa lj lhoh jeu }kjk

[kkstk x;k FkkA ;g ,d jklk;fud

fo’ys"k.k rduhd gS tks #fp ds

uewus ij eksuksØkseSfVd çdk’k ?kVuk

ds vdq’ky çdh.kZu ds vkèkkj ij

tkudkjh çkIr djrh gSA çdk’k

dh ,d vkifrr fdj.k tc uewus

ds lkFk laidZ djrh gS rks ykspnkj

vkSj csykspnkj nksuksa çdkj ds

çdh.kZu çHkko iSnk djrh gSA

vkj,l tSo jklk;fud v.kqvksa ds

chp ,dkxzrk] lajpuk] lajpukRed

vkSj xBu lacaèkh ifjorZuksa ds ckjs

esa fof’k"V tkudkjh çnku dj

ldrk gSA blds lkFk gh] de

ykxr okyh ç—fr vfrfjDr ykHk

çnku djrh gSA vkj,l Hkh

vkbZvkj LisDVªksLdksih ds leku ,d

çdkj dh daiu LisDVªksLdksih gS(

gkyk¡fd] nksuksa esa varj gSA vkbZvkj

LisDVªksLdksih vojä fofdj.kksa ds

vo’kks"k.k ij vkèkkfjr gS ftlds

ifj.kke Lo:i v.kqvksa ds fo|qr

f}èkzqoh; {k.k ds dkj.k vk.kfod

daiu dk irk yxk;k tkrk gSA

nwljh vksj] vkj,l n‘’; ;k

vojDr jsat esa eksuksØkseSfVd çdk’k

ds çdh.kZu ij vkèkkfjr gS ftlds

ifj.kke Lo:i èkzqohdj.k esa ifjorZu

gksrk gSA

rktxh fuèkkZfjr djus ds fy,

rkth vkSj teh gqbZ@fi?kyh gqbZ

eNyh esa varj djus ds fy,

vkj,l dk mi;ksx fd;k tk ldrk

gSA jeu LisDVªk esa ns[ks x, varj

dks BaM vkSj fi?kyus dh çfØ;k ds

nkSjku fyfiM lajpukvksa esa ekewyh

cnyko ds fy, ftEesnkj Bgjk;k

tkrk gSA ehBs ikuh] [kkjs ikuh

vkSj tyh; —f"k eNyh dks oxh—r

djus ds fy, jeu LisDVªksLdksih

dk mi;ksx fd;k tk ldrk gSA

eNyh dh igpku ds fy, jeu

LisDVªksLdksih ,d rst+ vkSj de

ykxr okyk midj.k lkfcr gqvk

gS] ftlesa vkerkSj ij Mh,u,

ckjdksfMax tSlh ekud çfØ;kvksa

}kjk vfèkd le; yxrk gSA

Qwfj;j VªkalQkWeZ bUÝkjsM

Qwfj;j VªkalQkWeZ bUÝkjsM

¼,QVhvkbZvkj½ LisDVªksLdksih ,d
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vU; egRoiw.kZ fofèk gS] ftldk

mi;ksx eNyh esa jklk;fud lajpuk

dk fo’ys"k.k djus vkSj {kfr dk

irk yxkus ds fy, fd;k tkrk gSA

;g vk.fod daiu dk irk yxkdj

dke djrk gS] uewus esa ekStwn

dkcZfud ;kSfxdksa dh ,d O;kid

çksQ+kby çnku djrk gSA Qwfj;j

VªkalQkWeZ feM&bUÝkjsM LisDVªksLdksih

¼,evkbZvkj&,QVhvkbZvkj½ ,d

,slh rduhd gS tks jSfiM LØhfuax

ds {ks= esa fo’ys"k.k ds ikjaifjd

rjhdksa dh txg ysrh gSA ,evkbZ&

vkj&,QVhvkbZvkj LisDVªk uewuksa

dh jklk;fud lajpuk vkSj lajpuk

ij foLr‘r tkudkjh çnku djrk

gSA ,evkbZvkj&,QVhvkbZvkj

dk mi;ksx fQaxjfçaV ds :i esa

fd;k tk ldrk gS D;ksafd fof’k"V

vo’kks"k.k caèkuks dks fof’k"V

vk.kfod caèkuks dks lkSaik tk ldrk

gSA ;g rduhd rst+ gS] blds fy,

U;wure ;k fcuk fdlh rS;kjh ds

dsoy ,d NksVs uewus ds vkdkj

dh vko’;drk gksrh gS vkSj ;g

vU; rjhdksa dh rqyuk esa vfèkd

fdQk;rh gSA eNyh ds ekinaMksa

dh Hkfo";ok.kh ds fy,] fudV&

vojDr LisDVªksLdksih ds lkFk dbZ

dk;Z fodflr fd, x, gSaA gkyk¡fd]

[kk| {ks= esa fo’ys"k.k ds fy,

,evkbZvkj&,QVhvkbZvkj LisDVªks&

Ldksih ds vuqç;ksx fiNys ,d n’kd

esa c<+s gSaA eYVhosfj,V fo’ys"k.k

¼dseksesfVªDl½ ds lkFk Qwfj;j

VªkalQkWeZ LisDVªksLdksih ,d ’kfä’kkyh

midj.k gS ftldk mi;ksx [kk|

mRiknksa ds fofHkUu xq.kksa dks ,d

lkFk fuèkkZfjr djus ds fy,

lQyrkiwoZd fd;k x;k gSA Qwfj;j

VªkalQkWeZ feM&bUÝkjsM LisDVªksLdksih

¼,evkbZvkj&,QVhvkbZvkj½ dk

mi;ksx vVykafVd CywfQu Vîwuk]

Øsoy tSd vkSj vVykafVd Lisfu’k

eSdsjy ds BUMs fQ+fzYYVl esa fxjkoV

lwpdkad] ih,p vkSj jklk;fud

lajpuk dh Hkfo";ok.kh djus ds

fy, fd;k x;k gSA dseksesfVªd ekWMy

us jklk;fud lajpuk dh Hkfo";&

ok.kh esa vPNh fo’oluh;rk çnku

dh vkSj fxjkoV lwpdkadksa dh

LØhfuax ds fy, bldk mi;ksx fd;k

tk ldrk gSA ifj.kkeksa ls irk

pyk fd ,evkbZvkj&,QVhvkbZvkj

dks rhu eNyh çtkfr;ksa ds fQ+fzYYVl

ds jklk;fud ekinaMksa dh Hkfo";&

ok.kh djus ds fy, ,d lkFk ykxw

fd;k tk ldrk gSA

eNyh dh xq.koÙkk ewY;kadu esa

e’khu yfuZax vkSj —f=e cqf)eÙkk

—f=e cqf)eÙkk ¼,vkbZ½ eNyh

dh xq.koÙkk ewY;kadu esa Økafr yk

jgh gS] ftlls vkiwfrZ J‘a[kyk ds

nkSjku eNyh dk ewY;kadu vfèkd

lVhd] dq’ky vkSj ,dleku gks

x;k gSA ,vkbZ&lefFkZr daI;wVj

fot+u flLVe mPp&jstksYkw’ku dSejksa

vkSj mUur Nfo çlaLdj.k ,Yxksfjne

dk mi;ksx djds eNyh esa ’kkjhfjd

nks"k] jax cnyus vkSj rktxh ds

ladsrdksa tSls vka[kksa dh Li"Vrk

vkSj xyQM+ksa ds jax dk fujh{k.k

djrs gSaA blds vykok] e’khu yfuZax

ekWMy LisDVªksLdksfid rduhdksa ds

ekè;e ls jklk;fud lajpukvksa

dk fo’ys"k.k djrs gSa] ftlls lM+u

vkSj ’ksYQ thou dh Hkfo";ok.kh
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dh tk ldrh gSA ,vkbZ&pkfyr

bysDVkWfud ukd ok"i’khy ;kSfxdksa

dk irk yxkdj rktxh dks oLrqfu"B

:i ls ekirs gSa] tcfd Lopkfyr

NaVkbZ vkSj xzsfMax jkscksV ,d:irk

lqfuf’pr djrs gSa vkSj ekuo =qfV;ksa

dks de djrs gSaA bu çkS|ksfxfd;ksa

ds ,dhdj.k ls u dsoy eNyh

mRiknksa dh xq.koÙkk vkSj lqj{kk esa

lqèkkj gksrk gS] cfYd ifjpkyu

ykxr dk vuqdwyu Hkh gksrk gS

vkSj fu;ked vuqikyu esa lgk;rk

feyrh gS] ftlls varr% miHkksäkvksa

dks mPp xq.koÙkk okyk leqæh Hkkstu

feyrk gSA eNyh dh xq.koÙkk

ewY;kadu esa ,vkbZ ds dqN vuqç;ksx

bl çdkj gSaA

• MsVk fo’ys"k.k vkSj Hkfo";ok.kh

,vkbZ fofHkUu lzksrksa ls ,df=r

fd, x, cM+s MsVk dk fo’ys"k.k

dj ldrk gS] tSls i;kZoj.kh;

lsalj] ty xq.koÙkk ekWuhVj

vkSj QhfMax flLVeA e’khu

yfuZax ,Yxksfjne dk mi;ksx

djds] ,vkbZ MsVk esa iSVuZ vkSj

lglacaèkksa dh igpku dj ldrk

gS] ftlls eRL;ikydksa dks

MsVk&lapkfyr fu.kZ; ysus esa

enn feyrh gSA mnkgj.k ds

fy,] ,vkbZ vuqdwyre QhfMax

le;] o‘f) nj] jksx ds çdksi]

vkSj vfèkdre mRikndrk ds

fy, i;kZoj.kh; fLFkfr;ksa dh

Hkfo";ok.kh dj ldrk gSA

� fuxjkuh vkSj i;Zos{k.k ,vkbZ&

lapkfyr dSejksa vkSj Nfo

igpku rduhdksa dk mi;ksx

eNyh ds O;ogkj] Hkkstu iSVuZ

vkSj lexz LokLF; dh fuxjkuh

ds fy, fd;k tk ldrk gSA

fj;y&Vkbe ohfM;ks QhM~l dk

fo’ys"k.k djds] ,vkbZ ,Yxksfjne

eNyh tula[;k esa vlkekU;&

rk,a ;k ruko ds ladsrksa dk

irk yxk ldrs gSaA ;g çkjafHkd

gLr{ksi dks l{ke cukrk gS]

tSls fd Hkkstu O;oLFkk dks

lek;ksftr djuk ;k chekfj;ksa

dk le; ij bykt djukA

� ty xq.koÙkk çcaèku tyh; thoksa

ds LokLF; vkSj fodkl ds fy,

mi;qä ty xq.koÙkk cuk,

j[kuk egRoiw.kZ gSA ,vkbZ

flLVe rkieku] ih,p] ?kqys

gq, vkWDlhtu vkSj iks"kd rRoksa

ds Lrj tSls ekudksa dh fujarj

fuxjkuh dj ldrs gSaA

� HkaMkj çcaèku ,vkbZ tyh;

—f"k lqfoèkkvksa esa HkaMkj Lrjksa

vkSj bUosaVªh ds çcaèku esa

lgk;rk dj ldrk gSA fodkl

nj] Hkkstu ds iSVuZ vkSj cktkj

dh ekax dk fo’ys"k.k djds]

,vkbZ ,Yxksfjne vkn’kZ HkaMkj.k

?kuRo] dVkbZ ds le; vkSj

mRiknu ;kstuk ij varnZ‘f"V

çnku dj ldrs gSaA

eNyh dh xq.koÙkk ewY;kadu esa

e’khu yfuZax vkSj —f=e cqf)eÙkk

dk la;kstu] n‘’; fujh{k.k vkSj

jklk;fud fo’ys"k.k dks Lopkfyr

djds lVhdrk vkSj fLFkjrk dks

c<+krk gSA ;g ,dhdj.k n{krk esa

lqèkkj djrk gS] ekuo =qfV;ksa dks

de djrk gS vkSj miHkksäkvksa ds

fy, mPp xq.koÙkk okys] lqjf{kr

leqæh mRiknksa dks lqfuf’pr djrk

gSA e’khu yfuZax vuqlaèkku e’khuksa
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dks u, Kku vkSj dkS’ky çkIr

djus vkSj ekStwnk Kku dks iquxZfBr

djus dh vuqefr nsrk gSA e’khu

yfuZax esa lkekU;r% pkj çdkj dh

f’k{k.k çfØ;k,¡ ’kkfey gksrh gSa

i;Zosf{kr f’k{k.k ¼lqijokbTM yfuZx½]

vçR;osf{kr f’k{k.k ¼vulqijokbTM

yfuZx½] vèkZ&i;Zosf{kr f’k{k.k

¼lseh&vulqijokbTM yfuZx½ vkSj

lqn‘<hdj.k f’k{k.k ¼fjbaQkslZesaV

yfuZx½A

lcls O;kid :i ls mi;ksx

dh tkus okyh fofèk i;Zosf{kr f’k{k.k

gS] tgka çf’kf{kr e’khu yfuZax ekWMy

ds uewuk MsVk esa lacafèkr y{;

eku gksrs gSaA Kkr MsVk uewuksa vkSj

ifj.kkeksa ds fujarj vè;;u vkSj

çf’k{k.k ds ekè;e ls] ekWMy xq.kkad

vkSj eSfiax lacaèkksa dks fudky ldrk

gS vkSj u, MsVk ds ifj.kkeksa dh

Hkfo";ok.kh dj ldrk gSA bldk

y{; Hkfo";oDrk fo’ks"krkvksa ij

vkèkkfjr ,d laf{kIr oxZ yscy

forj.k ekWMy cukuk gksrk gSA

i;Zosf{kr f’k{k.k dk lkekU;r%

oxhZdj.k vkSj çfrxeu ds fy,

mi;ksx fd;k tkrk gS] tSls fd

VsDLV beks’ku fo’ys"k.k vkSj Qyksa

dh xq.koÙkk dk vuqekuA

vçR;{k f’k{k.k esa] p;fur

uewuk MsVk dks y{; eku dh

vko’;drk ugha gksrh gS vkSj mu

MsVk dk fo’ys"k.k djuk vko’;d

ugha gksrk gS fd os ifj.kkeksa ij

D;k çHkko Mkyrs gSaA dsoy mu

MsVk ds vkarfjd fu;eksa dk fo’ys"k.k

djuk vko’;d gksrk gSA vçR;osf{kr

f’k{k.k dk vDlj DyLVj fo’ys"k.k

esa mi;ksx fd;k tkrk gS] tSls fd

flQkfj’k ç.kkyh] xzkgd lewg

cukuk vkSj dkjd vk;ke esa dehA

vèkZ&i;Zosf{kr f’k{k.k ,d f’k{k.k

fofèk gS tks i;Zosf{kr vkSj vçR;&

osf{kr f’k{k.k dks feykrh gSA ;g

fofèk oxhZdj.k] çfrxeu vkSj

DyLVfjax ds la;kstu dks lkdkj

dj ldrh gSA mnkgj.k ds fy,]

LiSe igpkuA

fp= 3- pkj çdkj dh e’khu yfuZax vkSj lkekU; vuqç;ksxksa ds chp lacaèk
¼fp= lkStU;% >kvks vkSj vU;] 2021½



izlaLdj.k izxfr

vad 1] 2024

58

ogha] lqn‘<hdj.k f’k{k.k ,d

vfèkd tfVy e’khu yfuZax fofèk

gS tks ç.kkyh vkSj ckgjh nqfu;k ds

chp fujarj laidZ ij tksj nsrh

gSA ;g fofèk eq[; :i ls mu

ifjn‘’;ksa ij yf{kr gksrh gS tgka

çfØ;k esa fujarj rdZ dh vko’;drk

gksrh gS] tSls fd raf=dk foKku]

ekuo jfgr lapkyu vkSj Lopkfyr

Mªkbfoax vkfnA uhps fp= 3 esa

pkj çdkj dh e’khu yfuZax vkSj

lkekU; vuqç;ksxksa ds chp lacaèk

dks n’kkZ;k x;k gSA

eNyh dh xq.koÙkk Hkfo";ok.kh

ds fy, e’khu yfuZax dk mi;ksx

djus ds fy, dqN ewyHkwr pj.k

fuEufyf[kr gSa%

� irk yxkuk ¼fMVsD’ku½% ;g

eNyh dh vkiwfrZ J‘a[kyk ds

nkSjku [kjkch dk xq.kkRed

ladsr çnku djrk gSA bls

lajpuk esa lsalj ds ,dhdj.k

ds ekè;e ls çkIr fd;k tk

ldrk gSA

� LFkkuh;dj.k ¼yksdykbts’ku½%

iwjh J‘a[kyk esa xq.koÙkk ál ds

lgh LFkku vkSj lzksr ds ckjs

esa lVhd tkudkjh ,d egRoiw.kZ

ehy dk iRFkj gks ldrh gSA

fofHkUu lzksrksa ls ,d= fd,

x, MsVk dks ,dh—r djds vkSj

dojst eqn~nks a vkSj lsalj

foQyrkvksa dks nwj djds] MsVk

¶;wtu LFkkuh;dj.k esa egRoiw.kZ

Hkwfedk fuHkk ldrk gSA

� ewY;kadu ¼vlsLeUV½% lVhd

vkSj lgh eNyh xq.koÙkk

ewY;kadu vR;ar egRoiw.kZ gS

rkfd rktxh ds uqdlku vkSj

foQyrk ds dkj.kksa dks lgh&

lgh fuèkkZfjr fd;k tk ldsA

;g ’kksèkdrkZvksa] m|ksx vkSj

miHkksDrkvksa ds fy, ,d

egRoiw.kZ dk;Z gSA eNyh vkiwfrZ

J̀a[kyk esa e’khu yfuZax rduhdsa

MsVk&pkfyr fu.kZ; ysus esa lqèkkj

dj ldrh gSa rkfd vkfFkZd

ykHk vkSj csgrj i;kZoj.kh;

fLFkfr;k¡ çkIr dh tk ldsaA

� Hkfo";ok.kh ¼izsfMD’ku½% e’khu

yfuZax ¼,e,y½ ekWMy ikjaifjd

leL;k&lekèkku ,Yxksfjne dh

rjg ugha gksrs gSa( blds ctk;]

os i;kZoj.k vkSj mnkgj.kksa ls

lh[krs gSa vkSj fiNys mnkgj.kksa

ds lkFk muds vksojySi ds

vkèkkj ij u, ekeyksa dks

lkekU;h—r djrs gSaA eNyh

dh xq.koÙkk dh Hkfo";ok.kh

eq[; :i ls lsalj uksM~l }kjk

mRiUu MsVklsV ,d= djus vkSj

MsVklsV ds vkèkkj ij lkaf[;dh;

ekWMy dks ,YxksfjFkfed :i

ls fodflr djus esa ’kkfey

gksrh gS rkfd eNyh dh xq.koÙkk

dk lVhd vkdyu fd;k tk

ldsA

e’khu yfuZax ,Yxksfjne ds fuekZ.k

ds fy, fuEufyf[kr cqfu;knh pj.k

gksrs gSa%

� MsVk çhçkslsflax Hkfo";ok.kh dh

n{krk dks c<+kus esa enn djrh

gSA blesa ukWbt+ esa deh vkSj

ckgjh MsVk dk irk yxkuk

’kkfey gSA blds fy, eq[;r%

vçR;osf{kr ekWMyksa dk mi;ksx

fd;k tkrk gSA xq.kkRed vkSj
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o.kZukRed osfj,cy dks ek=k&

Red fo’ks"krkvksa ¼la[;kvksa½ esa

ifjofrZr djuk rkfd ,d

lqpk: vkSj dq’ky ekWMfyax

çfØ;k lqfuf’pr dh tk ldsA

MsVk fooj.k esa lsalj }kjk

mRiUu osfj,cy ¼fo’ks"krkvksa½

dk muds oxhZdj.k vkSj fooj.k

¼yscy½ ds lkFk lkjka’k ’kkfey

gksrk gSA osfj,cy oksYVst]

çfrckèkk ;k xSl dh lkaærk gks

ldrs gSaA fooj.k ih ,p]

[kjkc] rktk vkfn gks ldrs

gSaA

� Qhpj p;u ekWMy çf’k{k.k ds

fy, xq.kksa dh ih<+h ds fy,

MsVk ifjorZu gSA vR;fèkd

lacafèkr fo’ks"krk,a xq.koÙkk dks

egRoiw.kZ :i ls çHkkfor djrh

gSa vkSj xSl lsalj MsVk lsV ds

lkFk etcwr lacaèk j[krh gSaA

MsVklsV esa yscy okys mnkgj.k

’kkfey gksrs gSa vkSj bls osDVj

[,Dl] okbZ] esa ifjofrZr fd;k

tkrk gS] tgka ,Dl Qhpj

osDVj gS vkSj okbZ yscy gSA

gkykafd] Hkfo";ok.kh çn’kZu ij

lcls de çHkko Mkyus okys

Hkfo";oäkvksa ds ,d NksVs

mileqPp; dk p;u djus ds

ckn bls è;ku esa j[kk tkuk

pkfg,A

� MsVk dks çf’k{k.k lsV vkSj

ijh{k.k lsV esa foHkkftr djuk

¼vkerkSj ij 80 izfr’kr vkSj

20 izfr’kr] Øe’k%½A çf’k{k.k

ds fy, MsVklsV e’khu yfuZax

ekWMy dks fQV djus ds fy,

gksrk gS] tcfd ijh{k.k MsVklsV

ekWMy ewY;kadu ds fy, gksrk

gSA

� ekWMy çf’k{k.k ,d fodkl

çfØ;k gS ftlesa çf’k{k.k lsV

ds ekè;e ls Vªsfuax çkIr dh

tkrh gSA çf’k{k.k MsVklsV dh

xq.koÙkk çf’kf{kr ekWMy dh

n{krk dks dkQh çHkkfor dj

ldrh gSA

� ØkWl&oSfyMs’ku] çf’k{k.k MsVk

ls fy, x, MsVk ds mileqPp;]

oSfyMs’ku lsV gksrs gSaA yfuZax

ekWMy dh lsfVaXl ¼gkbijiSjkehVj½

dks vuqdwfyr djus ds fy,

çf’k{k.k MsVk ¼lsalj MsVk½ dks

nks vlac) mileqPp; esa

foHkkftr djsa( ,d mileqPp;

iSjkehVj lsfVax ds fy, mi;ksx

fd;k tkrk gS vkSj nwljk ekWMy

oSfyMs’ku ds fy,A

� ijh{k.k lsV ds ekè;e ls ekWMy

dk ijh{k.kA lsalj MsVk dk

,d mileqPp; ftlds fy,

yfuZax ekWMy yscy dh Hkfo";&

ok.kh djsxkA

�  çn’kZu ewY;kadu ;g lqfuf’pr

djrk gS fd lh[kh xbZ ykWftd

dksYM psu esa eNyh dh xq.koÙkk

dh Hkfo";ok.kh tSlh okLrfod

leL;kvksa ds fy, dq’kyrk ls

dke djsxhA

e’khu yfuZax ,Yxksfjne

e’khu yfuZax ,Yxksfjne ,d

,slk çdkj dk ,Yxksfjne gS tks

fcuk fdlh ekuo }kjk Li"V dksfMax

funZs’kksa ds fo’ks"k dk;Z dj ldrk

gSA ;g foKku dh ,d ’kk[kk gS tks

daI;wVj çksxzkeksa ds lanHkZ esa ,Yxksfjne
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vkSj lkaf[;dh; ekWMyksa dk vUos"k.k

djrh gSA bu ,Yxksfjne ds dbZ

vuqç;ksx gksrs gSa tSls MsVk ekbfuax]

best çkslsflax vkSj çsfMfDVo

,ukfyfVDlA e’khu yfuZax dk ,d

egRoiw.kZ ykHk ;g gS fd ,d ckj

,Yxksfjne MsVk dks laHkkyus dk

rjhdk lh[k tkrs gSa] os vius dke

dks Lor% dj ldrs gSaA ikap fofHkUu

,Yxksfjne dk fooj.k bl çdkj

gS%

ds,u,u: e’khu yfuZax esa] ;g

ekWMy vDlj mi;ksx fd, tkus

okys ekWMyksa esa ls ,d gSA bls

oxhZdj.k dk;ksZa ds fy, mi;ksx

fd;k tkrk gS] D;ksafd ;g çf’k{k.k

MsVk ls ugha lh[krk] cfYd mUgsa

;kn j[krk gSA u, MsVk fcanq dks

oxh—r djus ds fy,] ekWMy ml

MsVk fcanq ds lcls fudVre

iM+ksfl;ksa dh ryk’k djrk gSA

iM+ksfl;ksa dh la[;k dk çfrfufèkRo

djus okyk K eku ,Yxksfjne ds

fu"iknu ds nkSjku x.kuk fd;k

tkrk gSA ekWMy rc vkus okys

ijh{k.k MsVk fcanq dks K fudVre

iM+ksfl;ksa ds vkèkkj ij mfpr oxZ

esa vlkbu djrk gSA

,loh,e% liksVZ osDVj e’khu

¼,loh,e½ çkjaHk esa f}vkèkkjh

oxhZdj.k leL;kvksa dks gy djus

ds fy, fodflr fd, x, FksA

oxhZdj.k ,d gkbijIysu ykxw djds

çkIr fd;k tkrk gS tks MsVk dks nks

oxksZa esa foHkkftr djrk gSA gkykafd]

tc eYVh&Dykl MsVklsV~l ds lkFk

dke fd;k tkrk gS] rks oxhZdj.k

djus ds fy, ,d ls vfèkd

gkbijIysu dh vko’;drk gksrh

gSA ,sls ekeyksa esa] eYVh&Dykl

,loh,e,l dk mi;ksx fd;k tkrk

gS] ftlesa dbZ gkbijIysu okys SVM

DykflQk;j ’kkfey gksrs gSaA

,,u,u lkekU;r% U;wjy usVodZ

esa rhu ijrs gksrh gSa% ,d buiqV

ijr tks buiqV MsVk dks Lohdkj

djrh gS] ,d xqIr ijr tks buiqV

vkSj vkmViqV ijrksa ds chp gksrh

gS vkSj ,d vkmViqV ijr tks

leL;k esa oxksZa dh la[;k ds leku

U;wjkWUl èkkfjr djrh gSA ekWMy

mUgha ys;jksa ds chp ds baVjdusD’ku

ij vkèkkfjr lh[kus vkSj iwokZuqeku

mRiUu djus ds fy, buiqV MsVk

dk mi;ksx djrk gSA U;wjy usVodZ

ekWMy dh vkfdZVsDpj bldh buiqV]

xqIr vkSj vkmViqV ys;lZ ds chp

ds dusD’ku ij vkèkkfjr gksrh gS]

tks MsVk ls lh[kdj lqèkkj nsrh gSA

ykWftfLVd fjxzs’ku% ykWftd fjxzs’ku]

ftls ykWftfLVd fjxzs’ku Hkh dgk

tkrk gS] ,d e’khu yfuZax rduhd

gS tks MsVk dh la[;kRed ;k Js.kh;

oxhZdj.k dh vuqefr nsrk gSA

çfØ;k dks foojf.kr djus ds fy,

bl çfØ;k esa ykWftfLVd QaD’ku

dk mi;ksx fd;k tkrk gS] ftls

flXekbM QaD’ku Hkh dgk tkrk

gSA ykWftd fjxzs’ku ,Yxksfjne ds

fy, ,d lkekU; forj.k vko’;d

ugha gSA bl esa ,d ;k ,d ls

vfèkd osfj,cy ls fuèkkZfjr fd;k

tk ldrk gSA ifj.kkeksa dh iwokZuqeku

ctk;] ykWftd fjxzs’ku ,d fuf’pr

oxZ esa fn, x, MsVk fcanq dh laHkkouk

dks iwokZuqekfur djrk gSA

jSaMe QksjsLV% fofHkUu çdkj ds

oxhZdj.k ,Yxksfjne gksrs gSa] ysfdu
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jSaMe QksjsLV ¼vkj,Q½ ,Yxksfjne

,d ls vfèkd fMlhtu Vªh ls cuk

gksrk gS] tgka çR;sd fMlhtu Vªh

buiqV MsVk ds fy, ,d oxhZdj.k

çnku djrk gSA bu oxhZdj.kksa ds

vkèkkj ij] vkj,Q ,Yxksfjne r;

djrk gS fd dkSu lk lcls yksdfç;

gS vkSj ,d u;k oxhZdj.k cukrk

gSA vkj,Q cM+s MsVklsV~l dks mfpr

la[;k esa osfj,cYl ds lkFk laHkkyus

esa l{ke gksrk gS vkSj ;g xk;c

MsVk dk iwokZuqeku djus esa Hkh

vR;fèkd çHkkoh gSA

bl vH;kl esa] bu fo’ks"k

,Yxksfjneksa dk p;u mudh çfl)rk

vkSj leku Nfo igpku dk;ksZa esa

çHkkodkfjrk ds vkèkkj ij fd;k

x;k gSA liksVZ osDVj e’khu

¼,loh,e½ vkSj ds fudVre

iM+ksfl;ksa ¼ds,u,u½ fo’ks"kK vkSj

O;kid mi;ksx fd, tkus okys

oxhZdj.k ,Yxksfjne gSa tks vDlj

Nfo igpku dk;ksZa esa mi;ksx fd,

tkrs gSaA —f=e U;wjy usVodZ

¼,,u,u½ Hkh Nfo igpku ds fy,

yksdfç; vkSj çHkkoh gSa] tcfd

ykWftfLVd fjxzs’ku ¼,yvkj½ ,d

ljy vkSj dq’ky oxh Zdj.k

,Yxksfjne gS tks vDlj e’khu

yfuZax dk;ksZa esa vkèkkj :i ls mi;ksx

fd;k tkrk gSA jSaMe QksjsLV ¼vkj,Q½

,d ’kfä’kkyh vkSj cgqeq[kh ,alsEcy

yfuZax ,Yxksfjne gS tks fofHkUu

Nfo igpku dk;ksZa esa mi;ksx fd;k

x;k gSA bu ,Yxksfjneksa dk p;u

eNyh dh rktxh dk ewY;kadu dk;Z

ds fy, lVhd vkSj fo’oluh;

oxhZdj.k ifj.kke çnku djus esa

rFkk leku dk;ksZa esa mudh çHkko&

dkfjrk esa mudh laHkkforrk ds

vkèkkj ij fd;k tkrk gSA

fu"d"kZ

bl vè;k; esa geus LisDVªks&

Ldksfid rduhdksa] e’khu yfuZax

¼,e,y½ vkSj —f=e cqf)eÙkk

¼,vkbZ½ dk mi;ksx djds eNyh

dh xq.koÙkk ewY;kadu esa çxfr dk

irk yxk;kA LisDVªksLdksfid rjhdksa]

tSls fd fudV&vojDr ¼,uvkbZvkj½

vkSj Qwfj;j&VªkalQkWeZ baÝkjsM

¼,QVhvkbZvkj½ LisDVªksLdksih us

rktxh] lajpuk vkSj lqj{kk lfgr

eNyh dh xq.koÙkk fo’ks"krkvksa ds

xSj&fouk’kdkjh vkSj rsth ls

ewY;kadu esa egRoiw.kZ {kerk dk

çn’kZu fd;k gSA ,e,y vkSj ,vkbZ

ds ,dhdj.k us tfVy o.kZØeh;

MsVk ds fo’ys"k.k dks l{ke djds]

okLrfod le; fu.kZ; ysus dh

lqfoèkk çnku djds vkSj xq.koÙkk

fu;a=.k çfØ;k dks Lopkfyr djds

bu rduhdksa dh lVhdrk vkSj

n{krk dks vkSj c<+k;k gSA bu

çkS|ksfxfd;ksa dk la;kstu eNyh dh

xq.koÙkk ewY;kadu ds fy, ,d

O;kid n‘f"Vdks.k çnku djrk gS]

tks m|ksx esa ikjaifjd pqukSfr;ksa

vkSj mHkjrh t:jrksa nksuksa dks iwjh

djrk gSA ,e,y vkSj ,vkbZ

,Yxksfjne] tSls dUosU’kuy U;wjy

usVodZ ¼lh,u,u½ vkSj liksVZ osDVj

e’khu ¼,loh,e½ us LisDVªksLdksfid

MsVk ds vkèkkj ij eNyh dh

xq.koÙkk dks oxh—r djus esa mPp

lVhdrk fn[kkbZ gS] ftlls yxkrkj

xq.koÙkk vkSj lqj{kk ekud lqfuf’pr

gksrs gSaA ;s çxfr u dsoy xq.koÙkk

ewY;kadu çfØ;k dks lqO;ofLFkr
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djrh gS cfYd O;fäijd ekuo

ewY;kadu ij fuHkZjrk dks Hkh de

djrh gSA eNyh dh xq.koÙkk

ewY;kadu dk Hkfo"; LisDVªksLdksfid

rduhdksa ds fujarj lqèkkj vkSj

vfèkd ifj—r ,e,y vkSj ,vkbZ

ekWMy ds fodkl esa fufgr gSA

Hkfo"; ds vuqlaèkku dks fofHkUu

çtkfr;ksa vkSj fofHkUu i;kZoj.kh;

ifjfLFkfr;ksa dks laHkkyus ds fy,

bu çkS|ksfxfd;ksa dh etcwrh vkSj

ekiuh;rk dks c<+kus ij è;ku dsafær

djuk pkfg,A LisDVªksLdksfid flLVe

ds lkFk baVjusV vkWQ fFkaXl ¼vkbZvksVh½

midj.kksa dk ,dhdj.k vkiwfrZ

J‘a[kyk esa okLrfod le; dh

fuxjkuh vkSj MsVk laxzg dks l{ke

dj ldrk gS] ftlls VªslfcfyVh

vkSj ikjnf’kZrk esa vkSj lqèkkj gksxkA

blds vfrfjä] DokaVe daI;wfVax

����

vkSj ,t ,vkbZ esa çxfr ls MsVk

çkslsflax xfr vkSj iwokZuqeku

lVhdrk esa Økafr ykus dh {kerk

gS] ftlls eNyh dh xq.koÙkk dk

vkadyu vfèkd dq’ky vkSj

fo’oluh; gks tk,xkA bu uokpkjksa

ds ekè;e ls] leqæh Hkkstu ,oa

eNyh m|ksx xq.koÙkk vkÜoklu

vkSj fLFkjrk ds mPp ekud çkIr

dj ldrk gSA

balku vlQy rc ugha gksrk] tc og gkj tkrk gS]

vlQy rc gksrk gS] tc oks ;g lksp ys fd]

vc oks thr ugha ldrkA

pk.kD;
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Lokfr lsBh

Hkk—vuqi&dsUæh; dVkbZ&mijkar vfHk;kaf=dh ,oa çkS|ksfxdh laLFkku] yqf/k;kuk] iatkc

,sfrgkfld :i ls] vpkj cukuk lfCt;ksa vkSj Qyksa lfgr fofHkUu [kk| inkFkksZa dks lajf{kr djus ds

lcls iqjkus rjhdksa esa ls ,d jgk gSA bldh mRifÙk çkphu dky esa gqbZ Fkh] tc [kjkc gksus okyh mit

ds lja{k.k dks c<+kus dh vko’;drk ds dkj.k ,slh rduhdksa dh [kkst gqbZ tks ljy lkefxz;ksa dks

Lokfn"V O;atuksa esa cny nsrh FkhaA ;g Qyksa vkSj lfCt;ksa dks lajf{kr djus ds lcls çkphu rjhdksa esa

ls ,d gSA vpkj] oSf’od Lrj ij ilan fd;k tkus okyk ,d yksdfç; [kk| inkFkZ gS] tks vius Lokn

dks c<+kus ds fy, ,d vuwBh laj{k.k çfØ;k ls xqtjrk gSA vpkj Lokn c<+krs gSa vkSj isV esa jl ds

çokg dks c<+kok nsrs gSa] tks ikpu esa lgk;rk djrk gSA Hkkjrh; ckt+kj esa dbZ rjg ds vpkj fcdrs

gSaA  bUgsa vDlj ?kj ij gh cuk;k tkrk gS] ysfdu bUgsa O;kolkf;d :i ls fufeZr vkSj fu;kZr Hkh fd;k

tkrk gSA
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Hkkjr esa dbZ izdkj ds vpkj

cuk, tkrs gSa rFkk bUgsa cukus ds

rjhds Hkh vyx gSaA

vpkj ds xq.koÙkk ekinaM

Lo:i

ns[kus esa] vpkj dk jax

çk—frd vkSj ,dleku gksuk

pkfg,] fdlh Hkh çdkj dk

efyudj.k ;k nkx&èkCck ugha gksuk

pkfg,] lkFk gh iwjs cSp esa ,d

leku vkdkj gksuk pkfg,A gkyk¡fd]

vpkj dh xq.koÙkk ls tqM+s dbZ eqís

gSa ftudh ppkZ uhps dh xbZ gS%

dkyk iM+uk% vpkj esa dkykiu

yksgs ds dkj.k gksrk gS tks czkbu ds

ekè;e ls ;k midj.k ls ços’k

djrk gSA dHkh&dHkh fof’k"V tho

Hkh dkysiu dk dkj.k curs gSaA

vpkj dks dkyk gksus ls cpkus ds

fy, [kk| xzsM vkSj xSj&çfrfØ;k&

’khy lkexzh ,oa midj.k dk mi;ksx

djuk pkfg,A

nkx&èkCcs% vpkj esa dHkh&dHkh

nkx&èkCcs gks ldrs gSa] [kkldj

I;kt ds vpkj esa ;g rks fdlh

çdkj ds fd.ou ds dkj.k ;k

fljds esa ids gq, vpkj ds vafre

pj.k ls igys lkjk uedhu ikuh

u fudkyus ds dkj.k gksrk gSA

DykmfMusl% Bksl lajfpr dPps

eky esa ,flfVd ,flM cSDVhfj;k

;k vU; jksxk.kqvksa dh xfrfofèk dks

jksdus ds fy, i;kZIr xgjkbZ rd

ços’k ugha dj ldrk gSA blfy,]

fd.ou vanj ls ’kq: gksrk gS ftlls

fljds esa DykmfMusl gks tkrk gSA

jksxk.kqvksa dh bl xfrfofèk dks dsoy

mfpr czkbfuax }kjk gh jksdk tk

ldrk gSA ;g fuEu xq.koÙkk ds

fljds dk mi;ksx djus ls ;k

laHkor% fljds vkSj dSfY’k;e]

eSXuhf’k;e vkSj ykSg ;kSfxdksa tSlh

v’kqf);ksa ds chp jklk;fud fØ;k

ds dkj.k Hkh gks ldrs gSa] tks

bLrseky fd, x, ued esa ekStwn

gks ldrs gSaA

My vkSj QSfMM mRikn% ;g vpkj

cukus dh çfØ;k ds nkSjku fuEu

xq.koÙkk okyh lkexzh ds mi;ksx ;k

vi;kZIr rduhd ds dkj.k gksrk

gSA

>kx cuuk% uedhu ikuh dh lrg

ij çfd;k ds nkSjku lQsn >kx

cu ldrk gS] tks ;hLV dh o‘f)

ds dkj.k gksrk gSA >kx dks mfpr

rjhds ls gVkdj vkSj mi;qä

okrkoj.k cuk, j[kus ls vpkj

dks [kjkc gksus ls jksdk tk ldrk

gSA ;g >kx fn[kus esa iryk ;k

eksVk gks ldrk gSA ;g ySfDVd

,flM ds fuekZ.k dks jksdrk gSA

pwafd ;g fØ;k lfØ; cSDVhfj;k

ds fodkl esa enn dj ldrh gS]

ftlds dkj.k lCth uje gks tkrh

gS] blfy, >kx curs gh mls gVkuk

vko’;d gSA yxHkx 1 izfr’kr

,flfVd ,flM feykus ls uedhu

ikuh esa ;hLV dh o‘f) dks jksdus

esa enn feyrh gS vkSj fcuk fdlh

Hkh rjg ls ySfDVd ,flM ds fuekZ.k

esa ckèkk Mkyh tk ldrh gSA bl

dkj.k ls] dqN fuekZrk çkjafHkd

pj.k esa uedhu ikuh esa FkksM+h

ek=k esa fljdk feykrs gSaA

Lokn% bfPNr fofèk ds vuqlkj]

vpkj ds Lokn es a vEyrk]

uedhuiu vkSj elkyksa dk larqfyr

Lokn gksuk pkfg,A Lokn iwjs cSp

esa ,d tSlk gksuk pkfg,A

ih,p Lrj% vpkj dk ih,p Lrj

ih,p ehVj ;k ijh{k.k fLVªIl dk

mi;ksx djds ekik tkrk gSA mfpr

laj{k.k vkSj lqj{kk lqfuf’pr djus

ds fy, vpkj okys mRiknksa ds fy,

ih,p lqjf{kr lhek ¼vkerkSj ij

4&6 ls uhps½ ds Hkhrj gksuk pkfg,A

dM+okgV% rst+ fljds ;k vfèkd

elkys dk mi;ksx ;k elkyksa dks
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yacs le; rd idkus ls vpkj esa

dM+ok Lokn vk tkrk gSA

cukoV% vpkj dh cukoV l[r

vkSj dkVus ij euHkkou dqjdqjh

gksuh pkfg,A vR;fèkd uje ;k

xwnsnkj vpkj vuqfpr çlaLdj.k

;k [kjkc xq.koÙkk okyh lkexzh dk

ladsr nsrs gSaA cukoV dh xq.koÙkk

bl çdkj çHkkfor gksrh gS%

fldqM+u% ;g rc gksrk gS tc

lfCt;ksa dks lhèks ued] phuh ;k

fljds ds cgqr etcwr {kerk okys

?kksy esa j[kk tkrk gSA fldqM+u dks

jksdus ds fy, ?kksy dh {kerk esa

èkhjs&èkhjs o‘f) dh tkrh gSA

uje vkSj fpifpikiu% ;g [k+jkch

dk lcls vke :i gS vkSj

cSDVhfj;k dh fØ;k ds dkj.k gksrk

gSA ;g ges’kk uedhu ikuh dh

de ek=k ds dkj.k ;k uedhu

ikuh dh fuEu lkaærk ds dkj.k

gksrk gSA mfpr lkaærk okys uedhu

ikuh dk mi;ksx djds vkSj vpkj

dks uedhu ikuh dh lrg ls dkQh

uhps j[kdj] bl çdkj dh [kjkch

dks lekIr fd;k tk ldrk gSA

vpkj [kjkc gksus ds dkj.k

� vpkj ds [kjkc gksus dk eq[;

dkj.k QQwanh yxuk gSA vpkj

lkexzh esa ueh jg tkus ds

dkj.k Hkh ;g leL;k gks ldrh

gSA

� vpkj ds Åij rsy dh lrg

vpkj dks [kjkc gksus ls cpkrh

gSA vpkj esa rsy de gksus ls

vpkj [kjkc gks ldrk gSA

� vpkj cukus esa bLrseky gksus

okys crZu vkSj pEep vkfn

iwjh rjg ls lkQ ugha gksrs gSa

rks ;g vpkj [kjkc gks ldrk

gSA

dSls j[ksa vpkj dks lajf{kr

vpkj gekjs Hkkstu dks Lokfn"V

cukus ds fy, vge gSaA xzkeh.k

vkSj ’kgjh nksuksa {ks=ks esa vpkj dk

ç;ksx cjkcj ek=k esa fd;k tkrk

gSA vpkj cukuk Qy lCth laj{k.k

dk Hkh ,d ijaijkxr rjhdk gS

D;ksafd Qy o lfCt;k¡ lkekU;

rkSj ij ,d ekSle fo’ks"k esa gh

miyCèk jgrh gSaA ysfdu vpkj

dks yEcs le; rd lajf{kr j[kus

ds fy, vfèkd ek=k esa rsy dk

ç;ksx fd;k tkrk gSA ge de rsy

ds ç;ksx }kjk vpkj dks yEcs

le; rd lajf{kr j[k ldrs gS]

tks LokLF;oèkZd gksus ds lkFk&lkFk

vfèkd Lokfn"V Hkh gksrk gSA blds

fy, fuEufyf[kr ckrkas dks è;ku esa

j[kuk pkfg,%&

1- vpkj ds fy, ges’kk de idh

lfCt;ksa o Qyksa dk p;u djuk

pkfg,A

2- dVh gqbZ lfCt;ksa ij ued o

gYnh yxkdj 3 ?kaVs rd èkwi

esa j[kuk pkfg, ftlls lfCt;ksa

esa mifLFkr ueh ckgj fudy

tkrh gSA ueh jgus ij gh

vpkj esa QQw¡n yxrh gSA

3- 3 ?kaVs ckn ikuh ls fudkydj]

Nyuh ij Mkydj 2 ?kaVs rd

èkwi esa lq[kk;sa rkfd iwjh ueh

lw[k tk;sA

4- vpkj dks ykSax] lkSaB] byk;ph]

dkyh fepZ] nkyphuh] thjk

vkfn elkyksa ls Hkh lajf{kr

j[kk tk ldrk gS] D;ksafd ;s

lw{ethoksa dks  fuf"Ø; djds

vpkj dks yEcs le; rd

lajf{kr j[krs gSaA
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5- lHkh elkyksa dks ges’kk ihl

dj gh vpkj esa Mkyuk pkfg,A

,slk djus ls og lHkh VqdMksa

ij yx tkrs gSa vkSj vpkj

dks lM+us ls cpkrs gSaA

6- phuh ds ç;ksx ls Hkh vpkj

dks yEcs le; rd lajf{kr

j[kk tk ldrk gSaA ;s ijklj.k

fØ;k ds dkj.k lw{ethoksa o

QQw¡n dks ugha iuius nsrh vkSj

vpkj dks yEcs le; rd

lajf{kr j[krh gSA

7- fljds ds ç;ksx }kjk Hkh vpkj

dks lajf{kr j[k ldrs gSaA ;s

vEyh; ç—fr dk gksus ds dkj.k

QQw¡n o lw{e tho dks iuius

ugha nsrkA

8- ghax dk ç;ksx Hkh vpkj laj{k.k

dk ,d rjhdk gS] tks  vpkj

esa ,d vyx Lokn o egd

iSnk djus ds lkFk&lkFk]

LokLF;oèkZd Hkh gSA

9- yglqu o vnjd dk isLV Hkh

vpkj dks yEcs le; rd

lajf{kr j[krk gS D;ksafd buesa

Hkh thok.kqjksèkh {kerk ikbZ tkrh

gSA

10-uhacw dk jl ,d çk—frd vEy

gS ftls ,d laj{kd inkFkZ dh

rjg vpkj esa ç;ksx dj ldrs

gSaA

11-vpkj dks ges’kk phuh feV~Vh

;k dk¡p ds crZu es gh j[kuk

pkfg, D;ksafd IykfLVd ;k LVhy

ds crZu esa ;s tYnh [kjkc

gksus yxrk gSA

12-vpkj dks le;&le; ij

fgykuk Hkh t:jh gS rkfd

elkys iwjs vpkj ij yx ldsaA

13-vpkj fudkyus ds fy, ges’kk

lw[ks o lkQ pEep dk mi;ksx

djuk pkfg,A

xzsfMax çfØ;k

vkbZ ,l 3501 ¼1966½ ds vuqlkj% vpkj ¼,Q,Mh 10% çlaL—r Qy vkSj lCth mRikn½] dofjax

ehfM;k ds vkèkkj ij vpkj ds çdkj gSa%

çdkj 1- fljds esa vpkj

çdkj 2- [kês jl ;k czkbu esa vpkj

çdkj 3- rsy esa vpkj

xzsM%

1- xzsM 1

2- xzsM 2

xzsfMax çfØ;k

mRikn ds xzsM dk ewY;kadu rhu ls ikap laosnh ¼lsaljh½ isufyLV ds iSuy }kjk fd;k tkrk gSA isufyLV

fuEufyf[kr fo’ks"krkvksa ij fopkj djrs gS% jax vkSj cukoV] Lokn vkSj nks"kksa dk vHkkoA
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fo’ks"krk fooj.k vfèkdre vad

jax vkSj cukoV vPNk] O;kogkfjd :i ls ,d leku jaxA vPNh cukoV] vuko’;d 25

:i ls dBksj ;k dfBu ugha( ujeh ds fodkl ls eqDrA

fof’k"V jax ds jaxksa esa FkksM+h fHkUurk( cukoV dBksj ysfdu cgqr dBksj 19

ughaA

cgqr ,d leku ugha] fof’k"V jax ds ;Fkksfpr fHkUu ’ksM~l( Li’kZ djus 16

ds fy, cukoV dBksj ;k eqyk;eA

Qhdk] xSj&leku jax( cgqr dBksj ;k eqyk;e VwVh gqbZ bdkb;k¡A 0

Lokn lq[kn lqxaèk( mRikn dh Lokn fo’ks"krk( fdlh Hkh vkifÙktud ;k 50

v#fpdj xaèk ;k xaèk dk LoknA

lqxaèk esa gYdk cnyko( xaèk cgqr lq[kn ugha( Lokn dM+okA 37

xaèk mRikn dh fo’ks"krk ugha gS] ysfdu lguh; gS( lqxaèk lq[kn vkSj 33

fof’k"V ugha ysfdu Lohdk;Z gS( gYdk èkkfRod LoknA

cgqr vfç; xaèk] Hkkjh èkkrq lanw"k.k] cgqr [kjkc vkSj dM+ok LoknA 0

nks"kksa ls eqDr nks"kksa tSls ckgjh lkexzh vkSj fxzV ls eqDr( n‘’;eku QQwanh ls eqDrA 25

ckgjh lkexzh dk ,d ;k nks VqdM+kA 19

dqN ,slh çd‘fr dh ckgjh lkexzh ftldk xq.koÙkk ij dksbZ fo’ks"k 16

çHkko ugha iM+sxk( ek;lsfy;k ds fu’kkuA

fdjfdjk] Hkkjh QQwanh laØe.kA 0

xzsM

xzsM 1 ds fy,& Ldksj ¼;k çR;sd dkjd O;fäxr :i ls çkIr vfèkdre Ldksj dk 75 çfr’kr ls de

ugha gksxk vkSj lexz vkSlr Ldksj 85 vadksa ls de ugha gksxkA

xzsM 2 ds fy, & çR;sd dkjd ds fy, O;fäxr :i ls çkIr Ldksj vfèkdre Ldksj ds 65 çfr’kr ls

de ugha gksxk vkSj lexz vkSlr Ldksj 75 vad ls de ugha gksuk pkfg,A

lkexzh dh xq.koÙkk

vpkj dh lkexzh nh xbZ vko’;drkvksa ds vuq:i gksuh pkfg,%
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vpkj dk çdkj fo’ks"krk vko’;drk

çdkj 1] 2  vkSj  3 rjy Hkkx] ’kq) otu dk çfr’kr] vfèkdre 33-3

çdkj 1 vEyrk] ,flfVd ,flM ds :i esa rjy Hkkx] çfr’kr otu 3-0
ls] vfèkdre

çdkj 2 vEyrk ¼vpkj ds fy,½ lkbVªl½] futZy lkbfVªd ,flM ds 1-2
:i esa] çfr’kr otu ls] U;wure

çdkj 2 lksfM;e DyksjkbM] çfr’kr otu ds fglkc ls] vfèkdre 12

çdkj 1 ls çdkj 3 rd vklZsfud] ihih,e] vfèkdre 1-1

çdkj 1 ls çdkj 3 rd ySM] ihih,e] vfèkdre 2-5

çdkj 1 ls çdkj 3 rd rkack] ihih,e] vfèkdre 30

çdkj 1 ls çdkj 3 rd ftad] ihih,e] vfèkdre 19

çdkj 1 ls çdkj 3 rd fVu] ihih,e] vfèkdre 250

t:jh tkudkjh

vpkj uhps nh xbZ vko’;drkvksa dh iqf"V djus okys fuEufyf[kr la;kstuksa dk gks ldrk gS ¼[kk| lqj{kk

vkSj ekud ¼,Q,l,l,vkbZ½ fu;e] 2006 ds vuqlkj½%

çdkj 1- fljds esa vpkj

d½ fcuk rsy vkSj fljds dk otu% 60 izfr’kr ls de ugha

[k½ ,flfVd ,flM ds :i esa fljds dh vEyrk% 2-0 izfr’kr ls de ugha

çdkj 2- [kês jl ;k uedhu ikuh esa vpkj

d½ fcuk rsy vkSj fljds dk otu% 60 izfr’kr ls de ugha

[k½ uedhu ikuh esa iSd djus ij lksfM;e DyksjkbM dh ek=k% 12 izfr’kr ls de ugha

x½ lkbVªl twl esa iSd djus ij lkbfVªd ,flM ds :i esa vEyrk% 1-2 izfr’kr ls de ugha

çdkj 3- rsy esa vpkj

d½ fcuk rsy vkSj fljds dk otu% 60 izfr’kr ls de ugha

[k½ Qy vkSj lfCt;ksa ds VqdM+s O;kogkfjd :i ls rsy esa Mwcs jgsaxs

vkbZ ,l 3501 ¼1966½ Hkkjrh; ekud ds fy, fof’k"Vrk vpkj ¼ist u- fooj.k esa fn;k x;k gS½
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çlaLdj.k vkSj iSdsftax ds nkSjku

xq.koÙkk ekudksa dk egRo

vpkj ds xq.koÙkk ekudksa esa

HkkSfrd vkSj laosnh igyw ’kkfey

gSaA bu ekinaMksa esa jax] vkdkj]

Lokn] lqxaèk] cukoV] ih,p Lrj

vkSj iSdsftax fLFkjrk ’kkfey gSaA

;s igyw lkewfgd :i ls elkysnkj

mRiknksa dh xq.koÙkk vkSj miHkksDrk

Loh—fr dks ifjHkkf"kr djrs gSaA

vpkj rS;kj djus esa çlaLdj.k

vkSj iSdsftax pj.kksa ds nkSjku

xq.koÙkk ekudksa dks cuk, j[kuk

dbZ dkj.kksa ls egRoiw.kZ gS%

[kk| lqj{kk% mfpr çlaLdj.k vkSj

iSdsftax ;g lqfuf’pr djus esa

enn djrh gS fd vpkj miHkksx

ds fy, lqjf{kr gSA xq.koÙkk ekudksa

ds ikyu ds fcuk] cSDVhfj;k] QQwan

vkSj ;hLV tSls lw{ethoksa ls lanw"k.k

dk [krjk gksrk gSA blls [kk|

tfur chekfj;k¡ gks ldrh gSa vkSj

miHkksäkvksa ds fy, xaHkhj LokLF;

tksf[ke iSnk gks ldrs gSaA

fLFkjrk% Hk.Mkj.k ds nkSjku xq.koÙkk

ekud] vpkj ds Lokn vkSj cukoV

esa fLFkjrk lqfuf’pr djrs gSaA ;g

xq.koÙkk tkap ,oa fu;a=.k ds fy,

vko’;d gSA miHkksDrk gj ckj

mRikn [kjhnrs le; leku Lrj

dh xq.koÙkk dh mEehn djrs gSa

vkSj fdlh Hkh çdkj dh vlekurk

ls vlarks"k vkSj cktkj fgLlsnkjh

dk uqdlku gks ldrk gSA

iks"k.k ewY;ksa dk laj{k.k% mfpr

çlaLdj.k vkSj iSdsftax rduhd

vpkj ds iks"k.k ewY; dks lajf{kr

djus esa enn djrh gSA vR;fèkd

çlaLdj.k ;k vi;kZIr iSdsftax ls

iks"kd rRoksa dh gkfu gks ldrh gS]

ftlls mRikn dh lexz xq.koÙkk

vkSj LokLF; ykHk de gks ldrs

gSaA

foLrkfjr ’ksYQ ykbQ% xq.koÙkk

ekudksa dk ikyu djus ls vpkj

dh ’ksYQ ykbQ dks c<+kus esa enn

fey ldrh gSA mfpr çlaLdj.k

rduhdsa] tSls ik’pqjhdj.k ;k

fd.ou] [kjkc gksus okys lw{ethoksa

ds fodkl dks jksdus esa enn djrh

gSa]tcfd mi;qä iSdsftax lkexzh

mRikn dks lkSj çdk’k] ueh vkSj

vkWDlhtu tSls i;kZoj.kh; dkjdksa

ls cpkrh gS] tks [kjkc gksus esa

;ksxnku dj ldrs gSaA

czkaM çfr"Bk% xq.koÙkk ekudksa dks

cuk, j[kuk czkaM dh çfr"Bk ij

ldkjkRed çHkko Mkyrk gSA

yxkrkj mPp xq.koÙkk okys mRikn

miHkksäkvksa ds chp fo’okl iSnk

djrs gSa vkSj czkaM ds çfr oQknkjh

c<+krs gSaA blds foijhr] fuEu

xq.koÙkk ;k lqj{kk eqíksa dh vogsyuk

fdlh czkaM dh Nfo dks uqdlku

igqapk ldrh gS ,oa xzkgdksa vkSj

cktkj fgLlsnkjh dh gkfu gks ldrh

gSA

fu;ked vuqikyu% xq.koÙkk ekudksa

dk vuqikyu vDlj [kk| lqj{kk

fu;eksa }kjk yxkbZ xbZ ,d dkuwuh

vko’;drk gksrh gSA [kk| mRikndksa

dks ;g lqfuf’pr djus ds fy,

ljdkjh ,tsafl;ksa }kjk fuèkkZfjr

fu;eksa dk ikyu djuk pkfg, fd

muds mRikn fof’k"V lqj{kk vkSj

xq.koÙkk ekunaMksa dks iwjk djrs gSaA

vuqikyu u djus ij tqekZuk yxk;k

tk ldrk gS] mRikn okil fy;k

tk ldrk gS vkSj czkaM dh çfr"Bk

dks uqdlku igqap ldrk gSA
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ykxr çcaèku% gkyk¡fd ’kq#vkr esa]

xq.koÙkk ekudksa dks ykxw djus vkSj

cuk, j[kus ds fy, fuos’k dh

vko’;drk gks ldrh gS] ysfdu

yacs le; esa] blls ykxr cpr

gks ldrh gSA mfpr çlaLdj.k vkSj

iSdsftax rduhdsa mRikn dh cckZnh

dks de djus] fjdkWy vkSj lacafèkr

ykxr ds tksf[ke dks de djus

vkSj lqj{kk eqn~nksa ds ifj.kkeLo:i

laHkkfor nsunkfj;ksa dks jksdus esa

enn djrh gSaA

blfy,] vpkj rS;kj djus esa

çlaLdj.k vkSj iSdsftax pj.kksa ds

nkSjku xq.koÙkk ekudksa dks cuk,

j[kuk [kk| lqj{kk] fLFkjrk] iks"k.k

ewY;] ’ksYQ ykbQ foLrkj] czkaM

çfr"Bk] fu;ked vuqikyu vkSj

ykxr çcaèku lqfuf’pr djus ds

fy, vko’;d gSA mRiknu çfØ;k

ds gj pj.k esa xq.koÙkk dks

çkFkfedrk nsdj] vpkj fuekZrk

cktkj esa ,d etcwr czkaM mifLFkfr

cukrs gq, miHkksDrkvksa dh vis{kkvksa

vkSj fu;ked vko’;drkvksa dks

iwjk djus okys mRikn forfjr dj

ldrs gSaA

����

foQyrk ds ckjs esa fpark er djks]

     vkidks cl ,d ckj gh lgh gksuk gSA
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yksxksa dks [kkus esa tks cnyko ilan gS] mldk vlj i’kqikyu djus okys fdlkuksa ij Hkh iM+rk gSA ;g

lqfuf’pr djus ds fy, fd i;kZIr Hkkstu feyrk jgs vkSj i’kqikyd dh vkthfodk pyrh jgs] blds

fy, i’kqvksa ds lHkh vaxksa dk dq’kyrkiwoZd mi;ksx djuk vko’;d gks tkrk gSA ekal ls vyx&vyx

çdkj ds mRikn cukus ls ekal dh ekax cuh jgrh gS vkSj blls fdlkuksa dks vius i’kqvksa dks vPNs nkeksa

esa cspus esa Hkh enn feyrh gSA dqN yksx fo’ks"kKksa ds lkFk cM+h daifu;ksa esa ekal dks çlaL—r djrs gSa]

rkfd ;g lqfuf’pr gks lds fd ;g lHkh ds fy, lqjf{kr vkSj fdQk;rh Lrj dk gksA ekal mRiknu dk

vf/kdre ykHk mBkus vkSj bls yacs le; rd lrr~ cuk;s j[kus esa enn djus ds fy, bl m|ksx dks

,d laxfBr rjhds ls fodflr djuk dkQh egRoiw.kZ gSA ewY; lao/kZu og egRoiw.kZ rjhdk gS ftlds

ifj.kkeLo:i vf/kd ekax vkSj mPp vk; ds }kjk i’kqvksa ls vf/kdre ykHk çkIr fd;k tk ldrk gSA

;g ,d dPph oLrq ysus vkSj mPp xq.koÙkk okys vafre mRikn dk mRiknu djus ds fy, mldk :i

cnyus dh çfØ;k gSA ljy ’kCnksa esa bldk eryc gS fd dPps ekal dks csgrj vkSj Lokfn"V mRiknksa

esa cnyukA blls yksxksa ds fy, [kkuk cukuk vkSj mldk vkuan ysuk vklku gks tkrk gSA

ehuk xksLokeh] fodkl ikBd] eerk] jtuh’k fljksgh ,oa fpjkx flag

i’kq fpfdRlk foKku ,oa i’kqikyu egkfo|ky;] m- iz-] iafMr nhun;ky mik/;k; i’kq fpfdRlk foKku
fo’ofo|ky; ,oa xkS vuqla/kku laLFkku] eFkqjk
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ifjp;

ewY; of/kZr ekal mRikn ewy :i

ls vR;f/kd çlaL—r ekal mRikn

gSa tks rS;kjh ds pj.k o le; dks

de djds] oSKkfud lkefxz;ksa ds

mi;ksx ds lkFk] jlksbZ ds tksf[keksa

dks lekIr djds vkSj bls vf/kd

lqfo/kktud cukdj miHkksäkvksa dks

vf/kd ewY; çnku djus esa lgk;d

gksrs gSaA fo’o O;kij laxBu ds

ckn dh vof/k esa oSf’od çfrLi/kkZ

dk çHkkoh <ax ls lkeuk djus  ds

fy, mPp xq.koÙkk okys] ewY;

of/kZr ekal mRiknksa dk mRiknu djuk

vkt le; dh ekax gS] rkfd cM+s

iSekus ij vk;kr ls ?kjsyw {ks= dks

gksus okys uqdlku dks jksdk tk

lds vkSj lkFk gh fu;kZr dks c<+kok

fn;k tk ldsA ;wukbVsM LVsV

MsoyiesaV vFkkWfjVh ¼;w,lMh,½

ewY;of/kZr mRiknksa dk fuEufyf[kr

çdkj ls ifjHkkf"kr djrh gS%

� fdlh mRikn dh HkkSfrd voLFkk

;k :i esa ifjorZu ¼tSls xsgwa

dks ihldj vkVk cukuk ;k

LVªkWcsjh dks tSe esa cnyuk½A

� fdlh mRikn dk bl rjg ls

mRiknu djuk fd mldk ewY;

c<+ tk, ¼tSls fd tSfod :i

ls mRiUu mRikn½A

� —f"k mRiknksa ;k çlaL—r mRiknksa

dk bl rjg ls Hkk Sfrd

i‘FkDdj.k ftlds ifj.kkeLo:i

ml oLrq ;k mRikn ds ewY; esa

o‘f) gksrh gS ¼tSls fd igpku&

lajf{kr foi.ku ç.kkyh½A

ewY; of/kZr ekal mRiknksa dks bl

vk/kkj ij oxhZ——r fd;k tkrk gS

fd os dSls cuk, tkrs gSa] muesa

dkSu lh lkexzh dk mi;ksx fd;k

tkrk gS vkSj os vkidks dSls ykHk

igq¡pkrs gSaA fofHkUu çdkj ds ewY;

of/kZr ekal mRiknksa dks cukus ds

fy, lhtfuax] Vs aMjkbts’ku]

VEcfyax] fjVkWfVaZx] beY’ku rS;kjh]

cSfVax] czsfMax vkSj [kkuk idkus ds

fofHkUu rjhdksa tSlh çfØ;kvksa dk

mi;ksx fd;k tkrk gSA ekal mRiknksa

dks csgrj Lokn nsus vkSj yacs le;

rd pykus ds fy, elkyk] [kkuk

idkus vkSj iSdsftax tSls fofHkUu

rjhdksa dk mi;ksx fd;k tkrk gSA

bu mRiknksa dks cukus ds fy, vPNh

xq.koÙkk okyh lkexzh dk mi;ksx

djuk vkSj lgh pj.kksa dk ikyu

djuk egRoiw.kZ gksrk gSA mfpr

xq.koÙkk okyk dPpk eky] lgh

QkWewZys’ku] bZ"Vre çlaLdj.k] lgh

iSdsftax] HkaMkj.k fLFkjrk] Lokn vkSj

jax ifjorZu] iks"k.k ewY;] yscfyax

vko’;drk,a] mRikn fofunsZ’k vkSj

fu;e vkfn ewY; of/kZr ekal mRiknksa

ds fodkl o foi.ku ds fy,

egRoiw.kZ dkjd gSaA

ekal mRiknksa dk ewY; c<+kus ds

fofHkUu rjhds

çlaLdj.k çkS|ksfxdh

ekal dks ewy :i ls laj{k.k ds

fy, lalkf/kr fd;k x;k Fkk ysfdu

pwafd fofHkUu çlaLdj.k çfØ;kvksa

ds ifj.kkeLo:i cukoV vkSj Lokn

esa dbZ fHkUurk,a gksrh gSa] blfy,

;g vkgkj esa fofo/krk tksM+us dk

,d lk/ku Hkh gSA çlaLdj.k

rduhd ekal gsrq i’kq ’ko ds de

okaNuh; fgLlksa dks nqcys ekal ds

lkFk fefJr djus dk volj Hkh

çnku djrh gS vkSj lkFk gh mRikn
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¼d½ fpdu U;wMYl ¼[k½ fpdu LVhd

¼x½ ehV yksQ ¼?k½ ehV uxsV~l

fp= 1% ewY;of/kZr ekal mRikn

¼M+½ ehV dVysV
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esa vukt tSls xSj&ekal [kk| inkFkksaZ

dks lfEefyr djds ekal dh vkiwfrZ

c<+kus dk ,d lk/ku Hkh gSA ;s

çlaLdj.k çfØ;k,a eq[; :i ls

lw{ethoksa ds fodkl dks /khek djus

;k jksdus ds fy, rkieku dks i;kZIr

:i ls de djus] thoksa vkSj

,atkbeksa dks u"V djus ds fy, xeZ

djus ¼[kkuk idkus] fMCckcanh½ ;k

lq[kkus ;k vkWLeksfll ¼ca/ku }kjk

ikuh fuLianu½ ds ek/;e ls ikuh

dks fu;af=r djus ij vkf/kfjr

gksrh gSaA lcls yksdfç; vkSj T;knk

bLrseky fd, tkus okys çlaL—r

ehV mRikn beY’ku çdkj ds ehV

mRikn gSaA buesa fpdu ehV CykWd]

uxsV~l] Lykbl vkSj iSVht ’kkfey

gSa] tks l[r ehV] fVªfeax vkSj

[kkus ;ksX; mi&mRiknksa ls cuk,

tkrs gSaA beY’ku cukus ds fy,

nqcyh ekalisf’k;ksa ds Årdksa] olk]

ikuh vkSj ued dks feyk;k tkrk

gS vkSj fQj mls rst xfr ls

dkVus vkSj drjus dh çfØ;k ls

xqtkjk tkrk gSA

fofHkUu ekal mRiknksa dks cukus

dh lkekU; çfØ;k esa dbZ egRoiw.kZ

pj.k ’kkfey gksrs gSaA bu pj.kksa esa

ekal vkSj olk d.kksa ds vkdkj dks

de djuk] mlds ckn dhek cukuk]

ihluk] dkVuk ;k Nhyuk ’kkfey

gksrk gSA vxys pj.k esa dhek

cuk;s gq, ekal dks vU; lkefxz;ksa

ds lkFk feykuk vkSj bls fof’k"V

:iksa esa vkdkj nsuk ’kkfey gksrk

gSA blds ckn bldk rkih;

çlaLdj.k djds var esa bls iSd

fd;k tkrk gSA mnkgj.k ds fy,]

fpdu uxsV~l cukus gsrq ekal ds

?kksy dks Bksl CykWdksa esa cnyk tkrk

gS] ftUgsa fQj Hkki esa idkdj vkSj

BaMk djus ds ckn vyx&vyx

vkdkj esa dkVk tkrk gSA nwljh

vksj cxZj] ftlesa 70 izfr’kr ekal

gksrk gS] dks ckjhd djds vU;

lkefxz;ksa ds lkFk feykdj] ?kksy

cukdj vkSj iSVht cukdj cuk;k

tkrk gSA bu iSVht dks fQj 180

fMxzh lsfYl;l ds rkieku ij csd

fd;k tkrk gSA iquxZfBr çkS|ksfxdh

dk mi;ksx ekal mRiknksa dh ,d

Jà[kyk cukus ds fy, ,d O;kid

:i ls ilanhnk rjhdk gSA ;s

iquxZfBr ekal mRikn vke rkSj ij

ekal ds vf/kd fdQk;rh ;k l[r

VqdM+ksa] lkFk gh ekal dh drjuksa]

;k muds feJ.k ls rS;kj fd,

tkrs gSaA

fp= 2% ehV dk vpkj
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mRikn dh mit] la?kVu] cukoV

vkSj laosnh fo’ks"krkvksa dks c<+kus

ds fy,] CysM VsaMjkbts’ku] ¶ysfdax

vkSj Vacfyax tSlh vk/kqfud rduhdksa

dk mi;ksx fd;k tkrk gSA blds

vfrfjä] ,ujksCM ekal mRiknksa ds

fy, ekal mRiknksa esa ,d [kk|

dksfVax ¼ysi½ yxkbZ tkrh gS] ftlls

mudh cukoV] Lokn] iks"k.k ewY;]

jlhykiu vkSj dkseyrk c<+ tkrh

gSA os vfrfjä rsy vo’kks"k.k dks

jksdus ds fy, lhfyax ,tsaV ds :i

esa dk;Z djrh gS aA Lokn esa

çk—frd] iks"kd rRoksa ls Hkjiwj

vkSj miHkksx ds fy, lqjf{kr [kk|

inkFkksaZ dh c<+rh miHkksDrk ekax ds

dkj.k ekal m|ksx ikjaifjd

çlaLdj.k rduhdksa dks cnyus ds

fy, ubZ çlaLdj.k rduhdksa esa

yxkrkj fuos’k dj jgk gSA ekal

vk/kkfjr [kk| m|ksx dh fLFkjrk

ds fy, fofHkUu miHkksäkvksa dh

t:jrksa dks iwjk djus gsrq ekal

mRiknksa dh Js.kh esa lqfo/kk vkSj

fofo/krk dh vko’;drk gksrh gSA

çk;% miHkksDrk çk—frd Lokn okys

mPp xq.koÙkk okys] lqfo/kktud

ekal mRiknksa dh ekax djrs gSa vkSj

rktk o U;wure çlaL—r mRiknksa

dks vf/kd egRo nsrs gSaA blh dks

/;ku esa j[krs gq, le; ds lkFk

ekal mRiknksa esa ewY; o/kZu ds fy,

ubZ çlaLdj.k çkS|ksfxfd;ksa dk

fodkl gqvk gSA bu ubZ rduhdksa

esa rkih; vkSj xSj&rkih; çlaLdj.k

fof/k;ka tSls ekbØksoso] jsfM;ks

ÝhDosalh vkSj vksfed ghfVax] lkFk

gh vkstksus’ku] bysfDVªd Liafnr

{ks=] mPp ncko çlaLdj.k vkfn

’kkfey gSaA ewY;of/kZr ekal mRiknksa

ij gq, ’kks/kdk;Z esa 1-5 izfr’kr

lksfcZVkWy vkSj 0-2 izfr’kr Fkhu

vkW;y ds lkFk 15 feuV ds fy,

czkbfuax ds }kjk ewY; of/kZr fpdu

LçsM fodflr fd;k x;k gSA

lw{etSfod v/;;u vkSj ewY;kadu

ds vk/kkj ij bl mRikn dks 35

fnuksa ds fy, ç’khru HkaMkj.k ds

rgr ekU; ekuk x;k gSA ’kks/kdrkZvksa

}kjk fofHkUu rsy vkSj ued ds

Lrj ds lkFk ewY; of/kZr fpdu

uxsV~l rS;kj fd, x, gSa vkSj

ik;k fd 1-5&2 izzfr’kr vfrfjDr

fp= 3% ehV iSVht
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ued o 5 izfr’kr rd rsy dh

ek=k ds lkFk cuk mRikn idkus o

HkkSfrd&jlk;fud lanHkZ loksZRre

jgkA

ekal vkSj xSj ekal lkexzh dk

la;kstu

xSj&ekal lkexzh esa fofHkUu çdkj

ds ;kstd tSls NksVs v.kq ¼ued]

QkWLQsV] ,aVhvkWfDlMsaV~l vkSj

ikS/kksa ls çkIr elkyksa vkSj elkyk

vkfn esa ekStwn jksxk.kqjks/kh ;kSfxd½

;k cM+s v.kq ¼LVkpZ] xksan] xSj&

ekalis’kh çksVhu vkfn½ ’kkfey gksrs

gSaA xSj&ekalis’kh çksVhu vkSj çksVhu

gbMªksykbtsV~l ¼isIVkbM~l½ tSls lks;k

çksVhu] lks;k çksVhu gkbMªksykbtsV

vkSj lksfM;e dSflusV dk mi;ksx

ekal çlaLdj.k esa vafre mRikn

dh cukoV] xq.kksa vkSj ty ca/ku

{kerk esa lq/kkj ds fy, fd;k tkrk

gSA lkekU; Vªsl rRo ekal çlaLdj.k

ds nkSjku çksVhu vkSj fyfiM dh

ijLij var% fØ;k ds ek/;e ls

ekal mRiknksa dh xq.koÙkk dks çHkkfor

djrs gSaA buesa eksukscsfld yo.k

¼NaCl, KCl vkfn½] f}la;kstd

/kuk;fur yo.k ¼CaCl
2
, MgCl

2

vkfn½] fofHkUu ewy vkSj vEyh;

;kSfxd vkSj fofHkUu QkWLQsV~l

’kkfey gSaA ’kks/kdrkZvksa }kjk de

olk okys fpdu uxsV~l ds HkkSfrd&

jklk;fud] cukoV vkSj laosnh xq.kksa

ij lksfM;e DyksjkbM çfrLFkkiu

vkSj lsc ds xwns dks ’kkfey djus

ds çHkko dk v/;;u fd;k x;k

gSA mUgksaus 40 çfr’kr lksfM;e

DyksjkbM dks ued ds LFkkukiUu

feJ.k ¼iksVsf’k;e DyksjkbM]

lkbfVªd ,flM] VkVZfjd ,flM vkSj

lqØkst½ ls cnyk vkSj lsc ds xwns

dks 8&12 çfr’kr QkWewZys’ku ds

Lrj ij ’kkfey fd;kA çk—frd

,aVhvkWDlhMsaV ¼jlk;u tSls gjs pk;

dk vdZ vkSj nkSuk½ vkSj ckbaMlZ

¼Tokj dk vkVk] tbZ dk vkVk

vkSj tkSa dk vkVk½ dk mi;ksx

djds ewY;of/kZr fpdu lkWlst

fodflr fd;k x;k gSA mUgksaus crk;k

fd mPp Loh—fr okys ewY;of/kZr

fpdu lkWlst dks 9 izfr’kr tbZ

ds vkVs vkSj 0-2 izfr’kr gjh

pk; ds vdZ ds lkFk fodflr

fd;k x;k FkkA

i’kq mRikn] fo’ks"k :i ls ekal

mRikn] cgqr egaxs gSa vkSj buesa

cM+h ek=k esa lar‘Ir olk gksrh gSA

ekal foLrkjd vkSj Hkjko dk

mi;ksx eq[; :i ls ekal mRiknksa

dh ykxr] [kkuk idkus ds çn’kZu]

dkVus ds xq.kksa] Lokn] beY’ku

fLFkjrk] olk ca/ku vkSj ueh esa

lq/kkj ds fy, fd;k tkrk gSA ekal

çlaLdj.k esa ckbaMj vkSj beYlh&

Qk;j vyx&vyx Hkwfedk fuHkkrs

gSaA ckbaMj ;k fQyj dkcksZgkbMªsV~l

ls Hkjiwj gksrs gSa vkSj ekal ds

vkVs dh fLFkjrk c<+kus] jsflih dh

ykxr de djus] cukoV vkSj Lokn

esa lq/kkj vkSj dkVus ds xq.kksa esa

lq/kkj tSls dk;Z djrs gSaA ,d ’kks/

kdk;Z esa rjcwt] xktj vkSj dVgy

¼10&20 çfr’kr½ tSls fofHkUu

foLrkjdksa dk mi;ksx djds ewY;

of/kZr eqxsZ ds dckc dk fodkl

fd;k x;k gSA dckcksa dks 0-5] 1-

0 vkSj 2-0 çfr’kr dh lksfM;e

,fYtusV] Xokj xe vkSj dSjstsuu

ls cka/kdj yisVk x;k FkkA ;g

ik;k x;k fd eqxsZ ds dckc dks 20

çfr’kr xktj vkSj 2 çfr’kr
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dSjstsuu ds lkFk fefJr djds

ifj.kkeh rkieku ij 7 fnuksa rd

laxzfgr djus ds fy, lcls mi;qä

FkkA

dk;kZRed vo;oksa dk lekos’k

miHkksäk ekax esa egRoiw.kZ cnyko

vkSj c<+rh oSf’od çfrLi/kkZ ekal

m|ksx dks ubZ rduhdksa dks viukus

ds fy, çsfjr vkSj foo’k dj jgh

gSA miHkksDrk ikjaifjd ekal mRiknksa

ds Lokn vkSj xa/k dks cnyus okys

O;atuksa ds lkFk LokLF;o/kZd ekal

mRiknksa dh Hkh vis{kk dj jgs gSaA

dk;kZRed [kk| inkFkksaZ esa egRoiw.kZ

ek=k esa tSfod :i ls lfØ; rRo

gksrs gSa] tks ’kjhj esa fof’k"V ’kkjhfjd

dk;ksaZ dks çHkkfor djrs gSa vkSj

lkekU; iks"k.k ls ijs LokLF;]

dY;k.k ;k çn’kZu esa lq/kkj çnku

djrs gSa vkSj ;s vo;o LokLF; esa

l q/k kj dj ldrs g S a ¼tSl s

çhck;ksfVDl vkSj çksck;ksfVDl½] dqN

chekfj;ksa ds tksf[ke dks de djrs

gSa ¼tSls dksysLVªkWy de djus okys

[kk| inkFkZ½ vkSj ;gka rd fd dqN

chekfj;ksa ds fy, mipkjdkjh Hkh

fl) gks ldrs gSaA ekal vkSj ekal

mRikn vkgkj esa Qkbcj ds cgqr

gh fuEu lzksr gksrs gSa vkSj budk

fu;fer lsou isV dk dSalj] eksVkik

vkSj ân; jksx tSlh fofHkUu LokLF;

leL;kvksa ls lEcaf/kr gksrk gSA

blds fy, ekal fuekZ.k çfØ;k esa

ikjaifjd lkefxz;ksa vkSj çkd`frd

Qkbcj lzksrksa dk mi;ksx fd;k tk

ldrk gS tks ekal mRiknksa dks

LokLF;çn cukus esa enn djrs gSaA

vukt ¼tbZ dk vkVk] tkS dk

vkVk] xsgwa dh Hkwlh] pkoy dh

Hkwlh] vkfn½] Qfy;ka ¼dkyh Qfy;ka]

jktek] nky dk vkVk] cslu] eVj

ds fNyds dk vkVk vkfn½] lfCt;k¡

¼’kdjdan] xktj] ykSdh] iÙkkxksHkh]

f’keyk fepZ] ’kyxe] czksdksyh vkfn½

;k Qyksa ¼[kqckuh] larjs dk xwnk]

lsc dk xwnk] vkMw] dPpk dsyk

vkfn½ dk lek;kstu ekal mRiknksa

esa Qkbcj çnku djus esa lQy

fp= 4% ’ksokWu lkWlst
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lkfcr gq, gSaA ,d ’kks/kdk;Z esa

fofHkUu ckbaMjksa ds lkFk ewY;of/kZr

fpdu ehV ckWYl fodflr fd,

x, gSaA ç;ksx fd, x, ckbaMj esa

puk] eDds dk vkVk vkSj lks;k

vkVk çR;sd dks rhu fofHkUu Lrjksa

ij ¼5] 10] 15 çfr’kr½ ns[kk

x;k vkSj ik;k x;k fd fpdu

ehV ckWYl esa 10 izfr’kr Lrj ij

pus ds vkVs dk lekos’k lHkh

okafNr xq.kksa ds fy, b"Vre gSaA

,d ’kks/kdk;Z ds vuqlkj 50 izfr’kr

ued okys lkWlst dks tM+h&cwfV;ksa

vkSj elkyksa ls Hkjh gqbZ tM+h&cwVh

fefJr ued dh LFkkfud ;ksX;rk

ls rS;kj fd;k tk ldrk gS] tks

fdlh Hkh foijhr çHkko ds fcuk

laosnh xq.kksa ij cuk gqvk gSA

çk—frd Qkbcj lzksr ds :i esa

10 izfr’kr tbZ dk mi;ksx djds

’ksokWu lkWlst dh çn’kZu {kerk esa

lq/kkj ns[kk x;kA de ued vkSj

Qkbcj lfgr ’ksokWu lkWlst dh

’ksYQ ykbQ 0-1 izfr’kr nkyphuh

vkSj vko’;d rsy feykdj c<+k;h

tk ldrh gSA ;g mRikn xq.koRrk

vkSj laosnh n`f"Vdks.k ls Lohdk;Z

Fkk vkSj 24 fnu ds HkaMkj.k ds

nkSjku mÙke :i ls Lohdk;Z ik;k

x;kA

ekal la’kks/ku j.kuhfr;ksa dk

mi;ksx olk lkexzh esa lq/kkj djus

vkSj olk vkSj dksysLVªkWy lkexzh

dks de djus gsrq QSVh ,flM

çksQkby dks la’kksf/kr djus ds fy,

fd;k tk ldrk gSA olk ds ?kuRo

dks de djus ds fy, ikuh ;k

olk ds vU; fodYi ¼fpifpik]

çksVhu ;k dkcksZgkbMªsV~l&vk/kkfjr½

Hkh feyk ldrs gSaA ekal dh QSVh

,flM lajpuk LoLFk mRiknksa ds

mRiknu ds fy, egRoiw.kZ gS D;ksafd

IykTek fyfiM çR;sd QSVh ,flM

ls vyx&vyx çHkkfor gksrs gSaA

vLokLF;dj olk dks LokLF;dj

olk ls çfrLFkkfir djds ekal ds

QSVh ,flM çksQkby dks cnyus dh

j.kuhfr;k¡ miyC/k gSaA i’kq çtkfr;ksa

ds vk/kkj ij çfr 100 xzke ekal

esa yxHkx 75&100 feyhxzke rd

ik, tkus okyk ekal dksysLVªkWy dk

çeq[k lzksr gSA dbZ ckj dksysLVªkWy

ds LokLF; ij udkjkRed çHkko

dh otg ls ekal dks de [kkus dh

lykg nh tkrh gSa] ijUrq vesfjdh

vkgkj fn’kkfunsZ’k 2015&2020 }kjk

dksysLVªkWy dh iwoZ lhek ¼igys 300

feyhxzke çfr fnu½ dks gVk fn;k

x;k gS rFkk ekal esa mifLFkr

dksysLVªkWy dks ’kjhj ds fodkl ds

fy, mÙke crk;k x;k gSA ;|fi

vesfjdh vkgkj fn’kkfunsZ’k 2015&

2020 esa Hkh ;g flQkfj’k dh xbZ

gS fd os ftruk gks lds de

dksysLVªkWy ;qDr vkgkj ysaA orZeku

esa olk ,oa dksysLVªkWy dks de

djus fy, dbZ u, ’kks/k fd;s tk

jgs gSaA

ok;qeaMyh; fu;a=.k ;k iSdsftax

iSdsftax lkekuksa dks ifjogu]

forj.k] HkaMkj.k] [kqnjk fcØh vkSj

vafre mi;ksx ds fy, laxfBr :i

ls rS;kj djus dh ,d O;oLFkk gS]

tks mRikn dks lqjf{kr o vPNh

fLFkfr esa miHkksäk rd igqapkrhs

gSaA ;g fcØh vkSj ykHk dks

vf/kdre djrs gq, forj.k dks

vuqdwfyr djus ds fy, ,d

rduhdh&O;kikfjd çfØ;k gSA

ikjaifjd iSdsftax ç.kkfy;k¡ vkiwfrZ
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J‘a[kyk ds fdlh Hkh pj.k esa

miHkksDrkvksa vkSj fuekZrkvksa dks

[kk| mRiknksa dh xq.koÙkk ds ckjs esa

dksbZ tkudkjh çnku ugha djrh

gSA vr% buds LFkku ij u;h

iSdsftax rduhd [kk| lqj{kk dks

c<+kok nsdj bl fn’kk esa ,d

egRoiw.kZ ;ksxnku nsrh gS] D;ksafd

;g [ksr ls miHkksDrk dh pEep

rd mRikn ds [kjkc gksus dh

fuxjkuh djus ds fy, çHkkoh gSA

lfØ; iSdsftax ,d uohu iSdsftax

rduhd gS tks iSdsftax fQYe esa

;k iSdsftax daVsujksa ds Hkhrj dqN

;kstdksa ¼,fMfVOl½ dks ’kkfey djrh

gS tks mRikn vkSj i;kZoj.k dh

’ksYQ ykbQ dks c<+kus ;k lqj{kk

;k laosnh xq.kksa dks c<+kus ds

lkFk&lkFk [kk| mRikn dh xq.koÙkk

dks cuk, j[kus ds fy, ijLij

Øe  djrs gSaA ;g lfØ; lkefxz;ksa

dks Hkh lanfHkZr djrk gS tSls ueh

vo’kks"kd] lQkbZ djus okys]

jksxk.kqjks/kh vkSj ,aVhvkWfDlMsaV~l

tkjh djus okys flLVe tks iSdsftax

flLVe dh xq.kdkfjrk dks c<+kus

ds fy, Hkkstu ds vklikl ds

okrkoj.k esa mi;ksx fd, tkrs gSaA

[ksr ls dkaVs rd ¼QkeZ ls QksdZ½

[kk| xq.koÙkk dh fuxjkuh ;k tkap

djus dss fy, LekVZ iSdsftax ;k

baVsfytsaV iSdsftax dk lq>ko gSA

baVsfytsaV iSdsftax ,d iSdsftax

flLVe gS tks mRikn dh o‘f)]

lqj{kk etcwrh] xq.koÙkk dks csgrj

cukus] tkudkjh çnku djus vkSj

laHkkfor leL;kvksa dh psrkouh ds

fy, LekVZ dk;Z ¼rRoksa dk irk

yxkuk] vuqHkwfr fjdkWMZ djuk]

Vªsflax vkSj oSKkfud rdZ ykxw djuk½

dks iwjk djus esa l{ke gSA ifj"—r

okrkoj.k iSdsftax ¼,e,ih½ esa xSlh;

okrkoj.k dks /kheh ’olu nj]

lw{etSfod fodkl dks de djus

vkSj ,atkbeSfVd [kjkch dks de

djus ds fy, la’kksf/kr fd;k x;k

gSA fu;af=r okrkoj.k iSdsftax

¼lh,ih½ xSlh; okrkoj.k vkSj

vknZzrk dh fujarj fuxjkuh djrh

gS vkSj fu;a=.k }kjk iSdst ds

vanj ges’kk leku i;kZoj.kh; fLFkfr

cuk, j[krh gSA

[kk| fQYe dksfVaXl ,d [kkl

çdkj dh fQYe gS tks lh/ks mRikn

dh lrg ij yxkbZ tkrh gS vkSj

bls vafre mRikn esa ’kkfey fd;k

tkrk gSA ikWyhlsdsjkbM] çksVhu vkSj

fyfiM tSls ck;ksikWfyej dks dksfVaXl

vkSj fQYe rS;kj djus ds fy,

,dy ;k fefJr :i esa mi;ksx

fd;k tk ldrk gS] tks mRikfnr

fQYeksa vkSj dksfVaXl dh çn’kZu

{kerk ij ldkjkRed çHkko Mkyrs

gSaA lkexzh dk p;u lkekU;r%

mudh ikuh esa fo?kVu’khyrk]

gkbMªksfQfyd vkSj gkbMªksQksfcd

LoHkko] dksfVaXl vkSj fQYeksa esa

vklku la?kVu] laosnu’khy xq.k

vkSj yf{kr mi;ksxksa ij vk/kkfjr

gksrk gSA yphykiu esa lq/kkj ds

fy, dqN IykfLVlkbtj ¼fXyljkWy

vkSj lksfcZVksy½ vkSj ,flM ¼,flfVd

;k ySfDVd ,flM½ Hkh QkewZys’ku

esa feyk, tkrs gSaA

fu"d"kZ

ekal m|ksx ds fodkl ds fy,

ekal çlaLdj.k vkSj ewY; lao/kZu

egRoiw.kZ gSA mPp lkekftd&vkfFkZd

fLFkfr] f’k{kk] LokLF; psruk vkSj

miHkksäkvksa dh cnyrh gqbZ thou
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Kku vkidks ’kfä nsxk]

ysfdu vkidk pfj= vkidks lEeku nsrk gSA

’kSyh ds dkj.k ifjofrZr vkSj ewY;

mUur ekal mRiknksa ds ckjs esa

tkx:drk yxkrkj c<+ jgh gSA

ekal çkS|ksfxdhfon~ ewY;of/kZr ekal

mRiknksa ds fodkl ds fy, lgh

QkWewZys’ku] vfxze çlaLdj.k] lgh

iSdsftax] LVksjst fLFkjrk] Lokn vkSj

jax ifjorZu] iks"k.k ewY;] VSx djus

dh vko’;drk,a] mRikn funsZf’kdk

vkSj fu;e vkfn ij /;ku dsafær

fd;s tkus dh vuq’kalk djrs gSA

ekal i’kqvksa ds mRiknu ls ykHk

çkIr djus vkSj fofHkUu çdkj ds

ekal mRiknksa dh ekax dks iwjk djus

ds fy, ewY; mUur ekal mRiknksa

dk mRiknu djus ds fy, bl {ks=

ds fodkl dh vko’;drk ds lkFk

lkFk laHkkouk,a Hkh Hkjiwj gSaA
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lwjt dqekj] vjfoUn dqekj flag] ’kh"kZr rstfLouh dfiy
 ,oa va’kq xaxokj1

—f"k foKku dsaæ] fiijkdksBh] iwohZ paikj.k] MkW-jktsaæ çlkn dsaæh; —f"k fo’ofo|ky;] iwlk
1—f"k foKku dsaæ] ijlkSuh] iwohZ paikj.k] MkW-jktsaæ çlkn dsaæh; —f"k fo’ofo|ky;] iwlk

thjks fVyst eq[; :i ls xsgwa mRiknu ds fy, viukbZ tkus okyh fofèk gS] [kkldj ;g Hkkjr esa

pkoy&xsgwa Qly ç.kkfy;ksa esa mi;ksxh gSA ;g rduhd feêh dh ueh dks cuk, j[kus esa enn djrh gS

vkSj xsgwa dh Qly dh le; ij cqvkbZ djus dh vuqefr nsrh gS] ftlls c<+rs ekSle ds nkSjku mPp

rkieku dss ruko ls cpus ds volj feyrs gSaA blls iSnkokj esa o‘f) vkSj csgrj ykHk Hkh fey ldrk

gSA

’kwU; tqrkbZ dk mi;ksx fofHkUu

Qlyksa ds fy, fd;k tk ldrk gSA

’kwU; tqrkbZ ds fy, fufeUufyf[kr

Qlysa mi;qDr gSa%

xsgw¡% ’kwU; tqrkbZ dk mi;ksx djds

O;kid :i ls mxk;k tkrk gS] fo’ks"k

:i ls pkoy&xsgw¡ ç.kkfy;ksa esaA

pkoy% mu ç.kkfy;ksa esa fo’ks"k :i

ls mi;qDr gS] tgk¡ ty çcaèku

çHkkoh :i ls ykxw fd;k tkrk gSA
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eDdk% bls lhèks doj Qlyksa ;k

vo’ks"kksa okys [ksrksa esa cks;k tk ldrk gSA

lks;kchu% fcuk tqrkbZ okyh ç.kkfy;ksa

esa iuirk gS] ftls vDlj edbZ

vkSj xsgw¡ ds lkFk jksVs’ku esa mxk;k

tkrk gSA

lksj?ke% ’kwU; tqrkbZ ç.kkfy;ksa esa

çHkkoh :i ls mxk;k tk ldrk

gSA

tkS% ;g Qly Hkh de tqrkbZ çHkko

ls ykHkkfUor gksrh gSA

Qfy;k¡% fofHkUu Qfy;k¡ ’kwU; tqrkbZ

dk mi;ksx djds yxkbZ tk ldrh

gSa] tks feV~Vh dh moZjrk esa ;ksxnku

djrh gSaA

dikl% ’kwU; tqrkbZ ueh cuk, j[kus

vkSj iSnkokj esa lqèkkj djus esa

enn dj ldrh gSA

dSuksyk% fcuk tqrkbZ okyh ç.kkfy;ksa

ds fy, mi;qDr] fo’ks"k :i ls

fof’k"V feV~Vh ds çdkj okys {ks=ksa

esa mxkbZ tk ldrh gSA

xsgw¡ dh cqvkbZ vDrwcj ds nwljs

i[kokM+s ls uoEcj dh ’kq#vkr

rd dh tkrh gSA fo’ks"k ifjfLFkfr;ksa

esa fnlacj ds eghus esa Hkh xsgw¡ dh

cqvkbZ dh tk ldrh gSA oSls ns[kk

tk, rks xsgwa dk mRiknu gj çdkj

dh feV~Vh esa fd;k tk ldrk gS]

ysfdu bldh vPNh iSnkokj ds

fy, nkseV ,oa cyqbZ feV~Vh vf/kd

mi;qDr gSA xsgw¡ dh [ksrh ds fy,

feV~Vh dk ih,p eku 6-5 ls

7-5 vPNk ekuk tkrk gSA bldh

[ksrh ds fy, lgh rkieku Hkh

t:jh gSA xsgw¡ cht ds vadqj.k ds

le; rkieku 20&25 fMxzh lsaVhxzsM

vkSj vkæZ&’khr tyok;q ds lkFk

gYdh /kwi Hkh gksuh pkfg,A

’kwU; tqrkbZ rduhd esa xsgw¡ ds

cht ,oa moZjd dh tksrs fcuk

[ksrksa esa mfpr xgjkbZ ij cqvkbZ

dh tkrh gSA blesa thjks fVyst ,oa

lhM&de&QfVZykbtj fMªy ds }kjk

/kku dh dVkbZ ds i’pkr ,d

iryk phjk yxk;k tkrk gS] ftlesa

ukbZQ VkbZi Qjks vksiuj yxs gksrs

gSaA blls [ksr dh rS;kjh dk le;

rFkk blesa vkus okys [kpZ dks Hkh

cpk;k tk ldrk gSA vkt ds

le; esa xsgw¡ dh [ksrh djrs le;

fdlku tqrkbZ vxj ’kwU; ds cjkcj

djds djsa rks vf/kd mRiknu çkIr

dj ldrs gSaA ’kwU; tqrkbZ ls xsgw¡

dh cqvkbZ djuk ,d vuks[kh

rduhd gS ftldk uke gS&thjks

fVystA lhM de QfVZykbtj fMªy

e’khu o gSIih lhMj vkfn e’khusa

thjks fVyst ds fy;s mi;qDr gSaA

bu e’khuksa ls fdlku cktjk] dikl]

/kku] lks;kchu vkfn Qlyksa dh

dVkbZ djrs gh rqjar iysok djds

xsgw¡ dh cqokbZ lh/kh tehu esa dj

ldrs gSaA bl rduhd ls tks le;

tqrkbZ vkfn esa yxrk gS mls cpk;k

tk ldrk gSA

cht dh fdLeksa dk pquko

xsgw¡ dh [ksrh esa fdLeksa dk

pquko ,d egRoiw.kZ fu.kZ; gS] tks

;g fu/kkZfjr djrk gS fd mit

fdruh gksxhA gky ds o"kksaZ esa] bl

{ks= esa xsgw¡ dh mUur fdLesa tSls

,pMh&2967 cM+s iSekus ij mxkbZ

tk jgh gS] ysfdu bu fdLeksa ds

LFkku ij vf/kd mit nsus okyh

vkSj jksx çfrjks/kh xsgw¡ dh fdLesa

tSls ,pMh&2967] MhchMCY;w&187]

MhchMCY;w&222 vkSj MhchMCY;w&
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252 dh cM+s iSekus ij [ksrh dh

tk ldrh gSA

xsgw ¡ dh [ksrh esa thjks fVyst ds

Qk;ns

� vf/kd iSnkokj% ’kwU; tqrkbZ

ls Qly dh le; ij cqvkbZ]

moZjdksa dk leqfpr izca/ku

,oa ykHkdkjh lw{ethoksa ds

fodkl dks c<+kok nsdj xsgwa

dh iSnkokj c<+kbZ tk ldrh

gSA ikjaifjd tqrkbZ dh rqyuk

esa ’kwU; tqrkbZ ls xsgw¡ dh

iSnkokj yxHkx 5&10 izfr’kr

rd c<+ ldrh gSA

� de ykxr% ’kwU; tqrkbZ ls Hkwfe

dh rS;kjh ds fy, buiqV dh

ykxr dkQh de gks ldrh gS]

ftlds ifj.kkeLo:i yxHkx

40 izfr’kr dh cpr gksrh gS]

D;ksafd blesa tqrkbZ dh dksbZ

vko’;drk ugha gksrh] ftlds

fy, egaxs midj.k vkSj bZa/ku

vfuok;Z gSA

� ikuh dk dq’ky mi;ksx% ’kwU;

tqrkbZ ls feV~Vh esa cph gqbZ

ueh dk çHkkoh <ax ls mi;ksx

fd;k tk ldrk gS] ftlls

flapkbZ dh vko’;drk de

gks tkrh gSA

� e‘nk LokLF; esa lq/kkj% ’kwU;

tqrkbZ feêh esa ’kq"d inkFkZ

vkSj dkcZfud inkFkZ ds lap;

dks c<+kok nsrh gS] ftlls

feêh ds LokLF; vkSj moZjrk

esa o‘f) gksrh gSA blls Qly

dh iSnkokj csgrj gksrh gS

vkSj e‘nk esa iks"kd rRoksa dh

miyC/krk c<+rh gSA

� i;kZoj.kh; ykHk% thjks fVyst

i;kZoj.k dh n‘f"V ls lqjf{kr

gS] D;ksafd ;g dkcZu i‘FkD&

dj.k ds ek/;e ls xzhu gkml

xSl mRltZu dks de djrk

gSA blds vfrfjDr] ;g feV~Vh

ds la?kuu vkSj viokg }kjk

ikuh dh gkfu dks de djrk

gS ,oa feV~Vh ds dVko dks

jksdrk gSA

fp= 1% thjks fVyst dk mi;ksx djds mxkbZ xbZ xsgaw dh Qly
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xsgw¡ dh [ksrh esa lQy ’kwU; tqrkbZ

ds fy, loksZÙke vH;kl

� thjks&fVyst rduhd ds fodkl

ls xsgw¡ dh [ksrh dks Qk;nk

gksrk gS] tks mit dks de djs

fcuk ykxr dks de djrh gSA

� cqvkbZ ds le;] cht nj vkSj

moZjd mipkj dks lko/kkuh

iwoZd fu;af=r djds fdlh Hkh

okrkoj.k esa loksZÙke iSnkokj

çkIr dh tk ldrh gSA

� jksVjh fVyst vkSj Qjks flafpr

jsTM csM rduhd ,slh lalk&

/ku laj{k.k rduhdsa gSa] tks

yksdfç;rk gkfly dj jgh gSaA

� vo’ks"k çca/ku] ’kwU; tqrkbZ]

laj{k.k —f"k vkSj Qyhnkj

Qlyksa ds fctus tSls lalk/ku

laj{k.k rduhdksa dks ykxw djds

feV~Vh dks ml ij iM+us okys

udkjkRed çHkkoksa ls cpk tk

ldrk gSA

� ubZ fdLeksa dh mit {kerk dk

mi;ksx djus ds fy, mi;qDr

Qly çca/ku rduhdksa dks

viukus dh vko’;drk gksrh

gS] ftlesa moZjd] flapkbZ]

[kj&irokj fu;a=.k] Qly

T;kfefr vkSj Qly vo’ks"k

çca/ku ’kkfey gSaA

� bu rduhdksa dk mi;ksx u,

vkSj csgrj vo’ks"k çca/ku vkSj

laj{k.k —f"k e’khujh fodflr

djus ds fy, Hkh fd;k tk

ldrk gSA

xsgw¡ dh [ksrh esa thjks fVyst dh

pqukSfr;k¡

thjks fVyst Hkkjr esa xsgw¡ dh

[ksrh ds fy, ,d ykHknk;d

lalk/ku laj{k.k rduhd gS] gkykafd

blds lkFk dbZ pqukSfr;k¡ tqM+h gqbZ

gSaA bu pqukSfr;ksa esa ’kkfey gSa%

vo’ks"k çca/ku% feV~Vh dh tqrkbZ

ugha djus ls fiNyh Qly ds

vo’ks"k feV~Vh dh lrg ij jg

tkrs gSa] tks [kjirokj] mfpr cht

IyslesaV vkSj mn~Hko esa ck/kk Mky

ldrs gSaA

dhV vkSj jksx çca/ku% tqrkbZ dh

vuqifLFkfr ds dkj.k [ksr esa

[kjirokj] dhV vkSj chekfj;k¡

pqukSrhiw.kZ gks ldrh gSaA bu eqn~nksa

dks de djus ds fy, mfpr Qly

pØ vkSj ,dh—r dhV çca/ku dk

ikyu fd;k tkuk pkfg,A

e‘nk moZjrk çca/ku% ’kwU; tqrkbZ

esa] feV~Vh dh moZjrk ds fy, moZjdksa

ij vf/kd fuHkZjrk gksrh gS] ftlls

iks"kd rRoksa dk vlarqyu gksrk gS

vkSj ;fn Bhd ls çca/ku ugha fd;k

x;k rks feV~Vh esa dkcZfud inkFkZ

dh deh gks tkrh gSA

midj.k ykxr% vko’;d fo’ks"k

midj.kksa dks [kjhnus vkSj cuk,

j[kus dh ykxr vf/kd gks ldrh

gS] tks NksVs vkSj lhekar fdlkuksa

ds fy, ck/kk gks ldrh gSA bu

pquk Sfr;k s a ds ckotwn mfpr

çca/ku ds lkFk] thjks fVyst vHkh

Hkh Hkkjr esa xsgw¡ dh [ksrh ds fy,

,d ykHknk;d vkSj fVdkÅ fodYi

gks ldrk gS] [kkldj ty teko

vkSj lksfMd feêh okys {ks=ksa esaA
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fu"d"kZ

’kwU; tqrkbZ dh lQyrk vDlj

LFkkuh; feV~Vh ds çdkj] tyok;q

vkSj Qly çcaèku çFkkvksa ij fuHkZj

djrh gSA ’kwU; tqrkbZ ç.kkfy;ksa esa

feêh dh lajpuk vkSj moZjrk dks

csgrj cukus ds fy, doj Qlyksa

dk mi;ksx fd;k tk ldrk gSA

dhV vkSj [kjirokj çcaèku

egRoiw.kZ gSa] D;ksafd ’kwU; tqrkbZ

dHkh&dHkh bu dkjdksa ls ncko

c<+k ldrh gSA xsgw¡ dh [ksrh ds

fy, thjks fVyst rduhd ds dbZ

ykHk gSa] tSls ykxr esa cpr] mit

esa lq/kkj vkSj i;kZoj.kh; fLFkjrkA ����

bart+kj djus okyksa dks flQZ mruk gh feyrk gS]

ftruk dksf’k’k djus okys NksM+ nsrs gaSA

gkyk¡fd] bl i)fr dks çkjafHkd

fuos’k ykxr vkSj [kjirokj

çca/ku pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk

iM+rk gSA loksZÙke rjhdksa@ifjikyuksa

esa e’khujh dk mfpr p;u] le;

ij cqvkbZ] mfpr moZjd vkSj

flapkbZ çca/ku ’kkfey gSaA
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çKk HknkSfj;k] vi.kkZ] lrohj flag ,oa equh’k dqekj

Hkk—vuqi&—f"k çkS|ksfxdh vuqç;ksx vuqla/kku laLFkku] iVuk
1—f"k foKku dsaæ] iatkc —f"k fo’ofo|ky;

cdjh ikyu O;olk; lcls çkphure O;olk;ksa esa ls ,d gSA iqjkru dky ls gh cdfj;k¡ euq"; lH;rk

dh ,d ?kjsyw lgpj jgh gSaaA vkt Hkh —f"k iz/kku Hkkjr esa cdfj;ksa dh la[;k yxHkx 1351-7 yk[k

gS] ftlesa ls vf/kdka’k ¼95-5 çfr’kr½ xzkeh.k {ks=ksa esa gSaA dsoy vYi Hkkx ¼4-5 çfr’kr½ gh ’kgjh {ks=ksa

esa gSA Hkkjr esa gksus okys dqy nqX/k esa 3 çfr’kr vkSj ekal mRiknu esa 13 çfr’kr dk mR—"V ;ksxnku

cdfj;ksa dk gSA ;s vkadM+s Li"V :i ls Hkkjrh; lekt esa cdjh ikyu ds O;olk; ds egRo dks çekf.kr

djrs gSaA bl O;olk; dks djus esa vf/kd lalk/kuksa rFkk tehu dh vko’;drk ugha gksrh gSA blesa FkksM+h

lh iwath yxkdj O;olk; fd;k tk ldrk gS rFkk vf/kd vk; çkIr dh tk ldrh gSA NksVs ’kkjhfjd

vkdkj] vf/kd çtuu {kerk rFkk pjus esa dq’ky i’kq gksus ds dkj.k cdjh ikyuk ljy gSA vHkh rd

cdjh dks ^xjhc dh xk;* dgk tkrk Fkk D;kasfd bldks de dher ij [kjhnk tk ldrk gS rFkk

vko’;drk vkus ij bldh fcØh Hkh vklkuh ls gks tkrh gSA ijUrq vc fLFkfr fofHkUu gS] D;ksafd vc

cgqr yksx O;kikfjd vk/kkj ij cdjh ikyu ’kq: dj pqds gSaA ;gh dkj.k gS fd bldksss ^,Vh,e* dk

uke Hkh fn;k tkrk gSA vktdy i<+s fy[ks ukStoku Hkh bl O;olk; dh rjQ vkdf"kZr gks jgs gSaA bldk

eq[; dkj.k gS fd cdfj;ksa dk izca/ku vklkuh ls fd;k tk ldrk gSA
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igys cdfj;ksa dks ijEijkxr

rjhds ls ikyk tkrk Fkk] ijUrq

vc yksxksa }kjk ijEijkxr rjhds

dks NksM+dj] bUgsa oSKkfud :i ls

l?ku vFkok v/kZl?ku i)fr ls

ikyus dk izpyu gks jgk gSA ;g

rjhdk lQyrkiwoZd viuk;k tk

jgk gS vkSj cdfj;ksa dh c<+rh

fodkl nj vkSj uLy izxfr bldk

izek.k gSA l?ku vFkok v/kZl?ku

i)fr ls ikyus ds fy, cdfj;ksa

dh laHkky ds dqN izeq[k rF;ksa dh

tkudkjh gksuk vko’;d gS tks fd

bl izdkj gS%&

1- cdjh NksVh mez esa gh mRiknu

’kq: dj nsrh gSA ;g yxHkx

15&18 eghus dh mez esa O;Ld

gks tkrh gS rFkk yxHkx Ms<+

o"kZ dh mez esa bldks iztuu ds

fy, iz;ksx fd;k tk ldrk gSA

2- xk; dh Hkkafr cdjh Hkh 21

fnu ds i’pkr~ xehZ esa vkrh

gS rFkk bldk XkkfHku dky

yxHkx 145&160 fnu gksrk

gSA QyLo:i ,d cdjh nks lky

esa rhu ckj C;k ldrh gSA

3- ,d cdjh 2&4 fdyks nw/k

izfrfnu ns ldrh gSA

4- cdfj;ksa esa ,d ls vf/kd cPps

nsus dh laHkkouk xk;ksa ls 50&60

izfr’kr vf/kd gksrh gSA

mijksDr rF;ksa ls ;g Li"V gS

fd cdfj;ka ikyuk ,d ykHknk;d

O;olk; gSA bldks vkSj ykHknk;d

cukus ds fy, cdfj;ksa esa uLy]

vkokl] vkgkj] iks"k.k] LokLF; ,oa

buds iztuu izcU/ku ij fo’ks"k

/;ku nsus dh vko’;drk gSA

oSKkfud rjhdksa dks viukdj cdjh

ikyu ls vf/kd ykHk dek;k tk

ldrk gSA

uLy izcU/ku

Hkkjr esa cdfj;ksa dh yxHkx

20 of.kZr uLysa gS] ftuesa cM+s

vkdkj dh uLysa&tequkikjh] chy]

>djkuk] e/;e vkdkj dh uLysa&

fljksgh] ekjokM+h] eSglkuk] NksVs

vkdkj dh uLysa&cjcjh] CySd

caxky uLy vkfn izeq[k gSaA chVy]

tequkikjh ,oa cjcjh nq/kk: uLysa

gSaA ekal ds fy, cf/k;k@[kLlh]

CySd caxky ujksa dks ikyk tkrk

gSA vPNh dher gsrq ges’kk ’kq)

uLy dh cdfj;k¡ gh ikyuh pkfg,A

l?ku i)fr esa ,d uj 25&30

cdfj;ksa dks XkkfHku djkus ds fy,

i;kZIr gksrk gSA mÙke uLy ds mRiknu

ds fy, uj ,oa eknk dk mÙke uLy

dk gksuk vfr vko’;d gSA

eknk dk p;u

1- cdjh dk fiNyk fgLlk frdksuk

,oa iSj eqM+k gqvk gksuk pkfg,A

2- cdjh LoLFk ,oa uLy ds

vuqlkj i;kZIr :i] jax vkSj

otu gksuk pkfg,A

3- mez ds fglkc ls Fku dk fodkl

gksuk pkfg,A

4- nks C;krksa ds chp de vUrjky

,oa tqM+oka cPps nsrh gksA

cdjs dk p;u

1- uLy ds vuqlkj :i] jax ,oa

dn&dkBh vPNh gksuh pkfg,A

2- ’kkjhfjd :i ls iw.kZ LoLFk

,oa pqLr gksuk pkfg,A

iztuu izcU/ku

1- leku uLy ds uj ,oa eknk

dks iztuu djk;saaA

2- cdjs ds iw.kZ ifjiDo ¼Ms<+ ls

nks o"kZ½ gksus ds ckn gh iztuu

esa mi;ksx djsaaA
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3- /;ku jgs fd ,d cdjs ls

mRiUu cdjh iqu% mlh cdjs

¼firk½ ls XkkfHku u gks vFkkZr~

vUr% iztuu dks jksdsaA

4- eknkvksa esa xehZ vkus ds 12

?kaVs ckn XkkfHku djk;saA

5- izloiwoZ cdfj;ksa ds nkus dh

ek=k c<+k nsa ,oa vyx vkokl

dh O;oLFkk j[ksaA

vkokl izcU/ku

vke rkSj ij cdfj;ksa dks fdlh

egaxs vkokl dh vko’;drk ugha

gksrhA ekSle vPNk gks rks bUgsa

[kqys esa Hkh j[kk tk ldrk gSA

ijUrq ckfj’k rFkk vR;f/kd lnhZ

o xehZ ls cpkuk vko’;d gSA

budks lkQ] lw[kk rFkk [kqyk vkokl

ilan gS] ftlesa can rFkk [kqyh

nksuksa izdkj dh O;oLFkk gksA blesa

yxHkx nqxuh txg [kqyh miyC/k

gksuh pkfg,A [kqyh txg esa LoPN

okrkoj.k] Nk;k ,oa pkjs gsrq isM+

o >kfM+;ka Hkh gksuh pkfg,A cdjh

QkeZ esa fudklh] lkQ rkts+ ikuh]

fctyh rFkk pkjs dk mi;qDr

izca/k gksuk vfuok;Z gSA /;ku nsus

;ksX; gS fd cdjh ds vkokl dh

Nr lhesaV ds vfrfjDr] ?kkl vkfn

dh miyC/krk ,oa lqfo/kk ds fglkc

ls Hkh cukbZ tk ldrh gSA Nr

^A* vkdkj esa rFkk bldh ÅapkbZ

9&12 QhV gksuh pkfg,A /kwi ,oa

cjlkr ls cpko gsrq] Nr dks

nksuksa rjQ ls vfrfjDr 3 QhV

vo’; j[ksaA

fp= 1% cdfj;ksa dk vkokl
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dqN izeq[k rF;ksa dh tkudkjh gksuk

vko’;d gS tks fd bl izdkj gS&

� Åaps] ty teko {ks= ls nwj

,oa lery txg dk pquko

djsaA tgka lM+d] fctyh ,oa

ikuh vklkuh ls miyC/k gksA

� vkokl dh yEckbZ iwoZ&if’pe

fn’kk esa gksA

� vf/kdre pkSM+kbZ 20 QhV ¼9

ehVj½ gksA

� yEckbZ dh dksbZ vf/kdre lhek

ugha gS ijUrq izR;sd vkokl

30 QhV dk cuk ldrs gSa]

ftlesa cdfj;kas dks vyx&vyx

mez] fyax ,oa mRiknu voLFkk

ds fglkc ls j[kk tk ldrk

gSaaA

� iwoZ ,oa if’pe ¼yEckbZ½ dh

rjQ nhokj dh ÅapkbZ /kjkry

ls 3 ls 4 QhV j[kas] mlds

Åij yksgs vFkok ckal dh tkyh

yxk;saA mRrj ,oa nf{k.k dh

rjQ tkyh u yxk;sa vkSj nhokj

dks Nr ls feyk;asA

� Hkkjrh; ifjfLFkfr ds vuqlkj

cdjh vkokl dh lrg feV~Vh

dh gksuh pkfg,] ijUrq tgk¡

vR;f/kd ckfj’k gks vFkok

vR;f/kd ueh gks ogk¡ ckal@

ydM+h@IykfLVd dh lrg]

tehu ls Åaph mBkdj cukuh

pkfg,A

vkgkj izcU/ku

cdfj;k¡ fiNyh nks Vkaxks ij

[kM+h gksdj pkjk pqxuk ilan djrh

gaSA blfy, vkokl esa isM+ksa ds gksus

ls] cdfj;ksa dks izk—frd okrkoj.k

dk vkHkkl jgrk gSA cdfj;k¡ vius

’kkjhfjd Hkkj dk 4&5 izfr’kr gjk

pkjk [kk ysrh gaSA

cdfj;ksa ds fy, pkjs

cjlhe] ywlu] yksfc;k] eVj]

Xokj] eDdh] cdfj;ksa ds fy,

mi;qDr pkjs gSaA ihiy] uhe] vke]

v’kksdk] csjh] dhdj o cjxn isM+ksa

ds iRrs Hkh cdfj;k¡ pko ls [kkrh

gaSA blds vfrfjDr >kfM+;ka tSls

fd csj] djkSank] xks[k: bR;kfn

cdfj;ksa ds fy, cgqr ykHkizn gaSA

blds vfrfjDr cdfj;ksa dks pus]

vjgj] ewaxQyh dh rwM+h] lkbZyst

Hkh f[kyk, tk ldrs gSaA v/kZ l?ku

,oa l?ku i)fr esa j[kh cdfj;ksa

dks nkuk feJ.k Hkh nsuk pkfg,]

ftlesa vukt] [kyh] vukt dk

pksdj@ [kfut feJ.k rFkk ued

feyk;k tkrk gSA ,d Ok;Ld cdjh

izfrfnu 4&5 fdyks gjk pkjk [kk

ldrh gSA blesa djhc 500&600

xzke lw[kk pkjk tSls fd vjgj@

eVj dh Hkwlh Hkh gksuh pkfg,A nw/k

nsus okyh cdjh dks 400&500 xzke

nkuk feJ.k izfrfnu nsuk pkfg,A

LokLF; izcU/ku

vke rkSj ij cdfj;ksa dh jksx

izfrjks/kd {kerk vPNh gksrh gSA

rkfydk 1% cdjh dh fofHkUu Jsf.k;ksa ds fy, txg dh vko’;drk

Js.kh can txg [kqyh txg
¼oxZ QhV½ ¼oxZ QhV½

6 eghus rd ds cPps 5&7 10&14

6 ekg ls 1 lky rd ds cPps 10 20

o;Ld cdjh 13&15 25&30

XkkfHku o nw/k nsus okyh cdfj;k¡ 20 40
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vif’k"V izcU/ku

cdfj;kas ds >qaM dks LoLFk vkSj

fodflr cuk, j[kuk cdfj;ksa ds

ikyu ds fy, egRoiw.kZ gSA muds

vkokl ls vif’k"V dks jkstkuk

lkQ djuk pkfg,] D;ksafd blls

efD[k;ka vkSj dhVk.kq vkus dk [krjk

gks ldrk gSA blfy,] cdfj;ksa ds

vkokl vkSj vkJ; dks fujarj

lkQ djus ls os LoLFk jgrh gSa

vkSj ijthfo;ksa ls eqDr jgrh gSaA

mPp rkieku ds nkSjku] cdfj;ksa

rkfydk 2% eseuksa ,oa Ok;Ld cdfj;ksa ds pkjs dk fooj.k

va’k eseus dk nkuk O;Ldksa dk nkuk feJ.k
¼xzke@100 xzke½ ¼xzke@100 xzke½

eDdh 22 22&25*

puk 20 &

ew¡xQyh dh [ky 35 30&32**

xsgw¡ dk pksdj 20 40&45***

[kfut feJ.k 2-5 2

ued 0-5 1

*xsgw¡] tbZ] cktjk] Tokj Hkh feyk ldrs gSaA
**rsy jfgr filh gqbZ [kyh vkSj rsy jfgr ljlksa dh [kyh ds izR;sd 15 Hkkx
feyk, tk ldrs gSaA
***pkoy dh Hkwlh] pkoy dh ikWfy’k] rsy jfgr pkoy dh ikWfy’k feykuh pkfg,A

fp=% 2 [kqjidk o eq¡gidk jksx

ijUrq cdfj;ksa dks ,sVsjksVksDlhfe;k

¼bZVh½] ih-ih-vkj- rFkk [kqjidk]

eqagidk chekjh dh jksdFkke ds

fy, fu;fer Vhdkdj.k djokuk

vfuok;Z gSA cdfj;ksa esa ckg~;

ijthoh dk geyk Hkh gksrk gS ,oa

lky esa rhu&pkj ckj —fe uk’k

djuk vfuok;Z gSA blls u flQZ

[kqjkd dk ikpu lgh gksrk gS cfYd

i’kqvksa ds Hkkj esa mi;qDr o‘f) Hkh

gksrh gSA LoLFk cdfj;ksa dk ’kkjhfjd

rkieku 101°F±0-5°F  gksrk gS]
rFkk chekjh esa ;g c<+ tkrk gSA

LoLFk cdjh dh uCt+ xfr 70&80@

feuV rFkk ’okl xfr 20&30

ckj@feuV gksrh gSA
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rkfydk 5% cdfj;ksa gsrq —fe uk’kd dk;ZØe

—fe jksx mez lsou djkus dh vof/k /;ku nsus ;ksX; fo’ks"k ckrsa

dkWDlhfM;ksfll ¼dqdfM+;k jksx½ 2&3 ekg ij 3&5 fnu rd 6 ekg dh mez rd —feuk’kd
nok fu/kkZfjr ek=k esa nsuh pkfg;sA

vUr% ijthoh 3 ekg dh mez cjlkr ds izkjaEHk esa lHkh i’kqvksa dks ,d lkFk nok
rFkk vUr esa nsuh pkfg;sA

cká ijthoh ¼fMfiax½ lHkh mez esa lfnZ;kas ds izkjEHk esa lHkh i’kqvksa dks ,d lkFk
rFkk vUr esa ugykuk pkfg;sA

rkfydk 4% cdfj;ksa dk Vhdkdj.k dk;ZØe

chekjh izkjfEHkd Vhdkdj.k iqu% Vhdkdj.k

izFke Vhdk cwLVj Vhdk

ihihvkj 3 eghus dh mez vko’;d ugha 3 o"kZ i’pkr~

vka= fo"kkDrrk ¼bUVsjksVksDlhfe;k½ 3&4 eghus dh mez izFke Vhdkdj.k ds izfro"kZ
3&4 lIrkg ckn

[kqjidk o eqagidk jksx 3&4 eghus dh mez izFke Vhdkdj.k ds 6 ekg ds
3&4 lIrkg ckn varjky esa

cdjh pspd 3&5 eghus dh mez izFke Vhdkdj.k ds izfro"kZ
1 ekg i’pkr~

xy?kksaVw@ fgeksjsftd lsIVhlhfe;k 3 eghus dh mez izFke Vhdkdj.k ds izfro"kZ
¼,p,l½ 3&4 lIrkg ckn

rkfydk 3% v/kZ l?ku ,oa l?ku i)fr esa j[ks tkus okys cdjs ,oa cdfj;ksa esa izfrfnu nkus@pkjs dh ek=k

nkuk&pkjk eseuk ¼3&12 ekg½ Ok;Ld cdjk@cdjh XkkfHku cdjh iztuu ds le;

nkuk feJ.k 100&300 xzke 200&250 xzke 400&500 xzke 400 xzke

lw[kk pkjk 100&400 xzke 300&600 xzke 300&600 xzke 300&600 xzke

gjk pkjk 500 xzke&1 fdyks 1&2-5 fdyks 4&5 fdyks 4&5 fdyks

ds vkokl esa ia[kk yxkuk Qk;nsean

gks ldrk gS] rkfd vPNh gok dk

lapkj gks ldsA fdlkuksa dks ,sls

rjhdksa dks viukuk pkfg,] ftuls

os cdfj;ksa ds vif’k"V dk lgh

rjhds ls mi;ksx dj ldsaA bls os



izlaLdj.k izxfr

vad 1] 2024
92

����

jk"Vªh; ,drk dh dM+h dks fgUnh gh tksM+ ldrh gSA

cky—".k 'kekZ uohu

viuh Qlyksa ds fy, [kkn ds :i

esa ç;ksx dj ldrs gSa vFkok LFkkuh;

fdlku lewg ;k LFkkuh; O;kikjh

dks csp Hkh ldrs gSaA cdfj;ksa ds

vif’k"V ls cuh [kkn vxz.kh moZjd

ds :i esa dk;Z djrh gS] ftlls

lfCt;ksa] ikS/kksa ,oa vU; Qlyksa dks

vko’;d iks"k.k feyrk gSA cdfj;ksa

ds vif’k"V ls cuh [kkn dk mi;ksx

feV~Vh ds iks"k.k dks cuk, j[kus

ds fy, fd;k tk ldrk gS] ftlls

miHkksDrk dks ,d LokLF;iw.kZ vkgkj

feyrk gSA

fu"d"kZ

cdjh ikyu ds dbZ ykHkksa tSls

ekal] nwèk] [ky] Qkbcj vkSj [kkn

dk mRiknu bls ,d cgqeq[kh i’kqèku

cukrs gSaA bUgsa ?kjsyw vkSj O;kolkf;d

mi;ksxksa lfgr fofHkUu mn~ns’;ksa ds

fy, ikyk tk ldrk gS vkSj ;s

gYds Hkkj dks <ksus ds fy, igkM+h

{ks=ksa esa fo’ks"k :i ls mi;ksxh gSaA

blds vfrfjDr] cdfj;k¡ dBksj

tkuoj gSa] tks fofHkUu okrkoj.kksa

ds vuqdwy <y tkrh gSa vkSj vU;

i’kqvksa dh rqyuk esa mUgsa de xgu

rkfydk 6% fu;fer tk¡psa

chekjh vof/k@vUrjky fo’ks"k fooj.k

czqlsYyksfll 6 ekg@izfro"kZ laØfer i’kqvksa dks rqjUr o/k dj
xgjs xM~<s esa nQu djsaA

ikjkVqcsdZqyksfll 6 ekg@izfro"kZ laØfer i’kqvksa dks >q.M ls rqjUr
fudky nsuk pkfg;sA

çcaèku dh vko’;drk gksrh gSA ;s

fo’ks"k :i ls igkM+h ;k ioZrh;

bykdksa ds fy, mi;qDr gSa vkSj

de ewY; okys pkjs dk lsou djrs

gq, pje ekSle dh fLFkfr esa Hkh

iui ldrh gSaA blds vfrfjDr]

cdjh ikyu cM+s i’kqèku dh rqyuk

esa de fuos’k vkSj çcaèku ykxr

ds lkFk ,d O;ogk;Z O;olk; ds

volj iznku djrh gSA fu"d"kZ

:i ls] cdjh ikyu ,d fVdkÅ

vkSj ykHknk;d m|e gks ldrk

gS] [kkldj xzkeh.k ;k vèkZ&’kgjh

{ks=ksa esaA cdfj;ksa dh fofoèk

okrkoj.kksa ds fy, vuqdwyu’khyrk

vkSj dbZ —f"k mRiknuksa esa mudk

;ksxnku mUgsa fdlkuksa ds fy, ,d

vkd"kZd fodYi cukrk gSA
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vkuan dqekj flag] r#.k vnd ,oa fouksn dqekj flag

Hkk—vuqi&dsUæh; miks".k ckxokuh laLFkku] jgeku[ksM+k] Mkd?kj&dkdksjh] y[kuÅ] m-ç-

Tkkequ Hkkjr dk ,d yksdfiz; ns’kh Qy gSA Hkkjr ds fofHkUu fgLLkksa esa bls CySd Iye] tkHkk Iye] jke

tkequ vfn ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA tkequ ds isM+ lnkcgkj gksrs gSa vkSj djhc 34 QhV rd Å¡ps

gksrs gSaA blds Qy jlhys gksrs gSa vkSj [kkus ds ckn thHk ij cSxuh jax NksM+rs gSaA vk;qosZnd vkSÔf/k;ksa

esa bls vR;ar ewY;oku LFkku izkIr gSA ;g e/kqesg ds jksfx;ksa ds fy, ojnku ekuk tkrk gSA Hkkjr esa

tkequ dh iSnkokj m".k vkSj miks".k dfV ca/kh; {ks=ksa esa gksrh gSA tkequ dks mRrj esa fla/kq] xaxk ds eSnkuh

{ks=ksa ls ysdj nf{k.k esa rfeyukMq rd Hkkjr ds cM+s fgLls esa O;kid :Ik ls mxk;k tkrk gSA egkjk"Vª]

rfeyukMq] xqtjkr] vle ,ao jktLFkku izeq[k tkequ mRiknd jkT; gSaA mRrj Hkkjr esa ekSle ,d tSlk

ugha jgrk gSA xehZ ds fnuksa esa vf/kd rkieku djhc 45 fMxzh lsfYl;l ls Åij jgrk gS ogh lfnZ;ksa

esa rkieku dHkh&dHkh 0 fMxzh lsfYl;l ls Hkh uhps pyk tkrk gSA rkieku ds bl varj ls tkequ ds

ikS/kksa dh okuLifrd o‘f} ij egRoiw.kZ izHkko iM+rk gSA rkieku esa o‘f)] ok;q dh xfr] ok"ihdj.k] rst

èkwi ds rhozrk ds ?kaVs vkSj vle; vlkekU; ,oa de o"kkZ ds dkj.k Qy okyh Qlyksa ij] Qwy ,oa Qy

ds fodkl ij udkjkRed çHkko iM+rk gSA
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Hkkjrh; —f"k vuqla/kku ifjÔn]

dsUnzh; miks".k ckxokuh laLFkku }kjk

fodflr tkequ dh fdLe lh-vkbZ-

,l ,p&ts 37 ds Qyksa dk otu

5-46&20-93 xzke ik;k x;k rFkk

mit 52&96 fdxzk- izkIr gqbZA

{kkjh; ,oa cyqbZ feV~Vh esa tkequ

dh iSnkokj ds fy, mfpr ,oa

laarqfyr iks"kd rRokas ds iz;ksx

vko’;drk gS ¼fp= 1½A miks".k&

dfVcaèkh; tyok;q vkSj e‘nk

mRikndrk cuk;s j[kus ds fy,

izk—frd lalkèkuksa ds laj{k.k

çkS|ksfxfd;ksa dsk viukrs gq, djuk

pkfg,A Hkwfe dh rS;kjh ikS/kksa dh

o‘f} ,oa LokLF; ds fy, egRoiw.kZ

Hkwfedk fuHkkrh gSA feV~Vh dks vPNs

Lrj ij ykus ds fy, Hkwfe dh ,d

ckj tqrkbZ djsaA ikS/kksa ds csgrj

fodkl ds fy, 10 ehVj dh nwjh

Ikj 1 eh-×1 eh-×1 eh- x<~Ms

cukdj muesa 3&5 fdxzk- xkscj

dh lM+h [kkn ;k dEiksLV vkSj

,d fdxzk uhe dh [kyh Mkydj

vPNh rjg feykdj xM~<+ksa dks Hkj

nsuk pkfg,A ikS/kksa ds cM+s gksus rd

,oa Qy yxus ls igys xkscj dh

lM+h gqbZ [kkn ;k dEiksLV 20&25

fdxzk izfr ikS/kk@o"kZ dh nj ls

MkysaA cM+s isM+ksa dks ukbVkªstu 500

xzk-@ikS/kk@o"kZ] QkWLQksjl 600 ,oa

iksVk’k 300 xzke@ikS/kk@o"kZ dh nj

ls Mkyuk pkfg,A vkerkSj ij

chtw ikS/kksa ds 8&10 o"kZ dh mez

rFkk xzk¶VsM ikS/kksa ls 6&7 oÔZ esa

Qy yxus yxrs gSA cgqr le‘}

feV~Vh ij mxs isM+ksa esa vf/kd

okuLifrd o‘f} gksrh gS ftlls

Qy nsjh ls vkrh gSA ,slh fLFkfr

esa isM+ksa dh gYdh dVkbZ&NVkbZ Hkh

dj nsuh pkfg,A fdlkuksa dks tkequ

dk csgrj mRiknu ds fy, isM+ksa dks

[kkn vkSj moZjd dh Qyus ds

vuqlkj iksÔd rRoksa dks lek;kstu

djuk pkfg,A LoLFk tkequ ds Qyksa

dk jax dkyk&cSxuh ,ao pedhyk

gksrk gSA Qy dk otu 8-99 xzke

gksrk gSA ;fn Qyksa dk vkdj ,oa

fp= 1% y[kuÅ esa tkequ ds ckx dh ,d >yd
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xq.koÙkk vPNh gks rks cktkj Hkko

Hkh vPNk izkIr gksrk gSA tkequ ds

Qy esa ueh 79-21 izfr’kr] jk[k

1-03 izfr’kr] Vh,l,l 14-860

fczDl] VhMh,l 615 feyhxzke@

fdxzk] dkcksZgkMsªV 97-59 izfr’kr]

’kdZjk 7-88 izfr’kr] vEyrk 2-

65 izfr’kr] isfDVu 4-7 izfr’kr

vkSj izksVhu 0-65 izfr’kr ik;h

tkrh gSA tkequ ds Qyksa ds xwns esa

iksVsf’k;e 172-4] dSfY’k;e 81-

4] ftaad 0-46] vk;ju 4-66]

eSfxfuf’k;e 27-13] dkWij 1-8

rFkk eSXuht 0-2 fdxzk@100 xzke

ik;h xbZA

gekjs ns’k esa tkequ ds rkts

Qyksa dk gh vf/kdre mi;ksx fd;k

tkrk gS tks fd Qy izk;% 1&2

eghus rd gh izkIr gksrs gSA rkts

Qyksa ds vykok budsa Qyksa ls

vU; ewY; lacf/kZr mRikn tSls twl]

fljdk] cht dk ikmMj cuk dj

equkQk dek;k tk ldrk gSA Qyksa

dk ewY; lao/kZu efgyk,a Hkh xzkeh.k

Lrj ij ,oa efgyk lewg cukdj

vklkuh ls dj ldrh gSA blls

efgykvksa dks jkstxkj Hkh feysxk

vkSj mudh vk; esa Hkh o‘f} gksxhA

Qyksa ds ewY; lao/kZu ij ns’k ds

fofHkUUk —f"k fo’of|ky;] Hkkjrh;

—f"k vuqla/kku ifjÔn ds laLFkku]

jkT; ljdkj ds m/kku foHkkx

izf’k{k.k dk vk;kstu djrs gSA

efgyk,a ,oa ;qok oxZ bu laLFkkuksa

ls izf’k{k.k izkIr dj Qyksa ds gksus

okys uqdlku dks cpk ldrsa gS ,oa

[kk|ku lqj{kk esa viuh egRoiw.kZ

Hkwfedk fuHkk ldrs gSA feV~Vh esa

dSfY’k;e] tSfod [kkn ds mi;ksx

ls feV~Vh dh tSfod ,ao ,tkbfed

xfrfof/k;ka lqpk: :i ls pyrh

jgrh gSA ftlls feV~Vh ds vUnj

ikS/kksa dh o‘f} gsrq vuqdwy okrkoj.k

curk gS rFkk ikS/kksa dh o‘f} ds

fy, dBksj ekSle ds izfr lgu&

’khyrk iznku djrk gSA feV~Vh dh

ueh dks cuk, j[kus ds fy, LFkkuh;

ikS/kksa dh ifRr;ksa dh foNkou] dsys

dh ifRr;ksa] iqvky] fxylfjfMe

ikS/ks dh ifRr;ksa vkfn dk iz;ksx

fd;k tkrk gSA blls izk—frd

laalk/kuksa dk mfpr mi;ksx gksrk gS

rFkk Qly dks mxkus esa ykxr Hkh

de gks tkrh gS ftlls equkQk

vf/kd gksrk gSA

’kksèk dk;ksZ eas ik;k x;k gS fd

tkequ ds ckxksa esa mfpr ’kL;

fØ;kvksa dks viukus ls feV~Vh dk

rkieku fu;af=r jgrk gSA ikS/kksa

dh okuLifrd ,oa Qyksa dh o`f)

ds le; feV~Vh dk rkieku nks

fofHkUu feV~Vh dh xgjkbZ 10 lseh

rFkk 20 lseh ij vyx&vyx

ik;k x;k ¼fp= 2½A blfy,

okrkoj.k dk ekieku rFkk feV~Vh

dk rkieku nksuksa gh tkequ mRiknu

gsrq egRoiw.kZ gksrs gSA pw¡fd tkequ

ds Qwy ,oa Qy xehZ ds ekSle esa

cursa gS] bl vof/k esa ikuh dk

ok"ihdj.k ds fgLVksxzfQd forj.k

eas fHkUurk ik;h xbZ ¼fp= 3½A ;g

ik;k x;k fd ;g fHkUUrk oxZ

varjky 3-3 ls 4-8 feeh@fnu

24 çfr’kr vkSj 4-9 ls 6-4

feeh@fnu ds chp 51 izfrÓr

FkhA vf/kdre ikuh dk ok"ihdj.k

8-1 ls 9-6 feeh@fnu 38 izfr’kr

vko`fr Lrj ij ik;k x;kA Óks/k

dk;kZs esa ik;k x;k fd 5-30 ls 6-

36 ,oa 4-23 ls 5-29 feyh@fnu

ds oxZ vUrjky] vf/kd ET
0
 46

,oa 48 izfrÓr] lcls de ET
0

1-02 ls 2-08 feeh@fnu 32

çfr’kr vko`fÙk Lrj esa ik;k x;kA

tkequ dk vPNk mRiknu ysus ds
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fp= 2% miks".kdfVcaèkh; y[kuÅ {ks= ds tkequ ds ckxksa esa e‘nk rkieku dk xfr’khyrk

fp= 3% miks".kdfVcaèkh; y[kuÅ {ks= ds tkequ ds ckxksa esa iSu ok"ihdj.k dk fgLVksxzkfQd forj.k
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fp= 4% miks".kdfVcaèkh; y[kuÅ {ks= ds tkequ ds ckxksa esa ET
0
 dk fgLVksxzkfQd forj.k

okuLifrd ,oa Qwy Qy voLFkk

nksuks gh cgqr egRoiw.kZ gSA Qwy

vkSj QYkksa ds cuus ls ysdj Qyksa

ds iw.kZ fodflr gksus dh voLFkk

rd ty ,oa ikSÔd RkRoksa dh vf/

kd vko’drk gksrh gSA blfy,

tkequ dh xq.koÙkk ;qDr mRiknu

gsrq e`nk vk/kkfjr tkudkjh gksuk

cgqr vko’;d gSA lkFk gh LFkkuh;

ekSLke dh Hkh tkudkjh gksuk tkequ

dh Qly ds fy, mi;ksxh gSA

tkequ Qy iks"kd rRoks a]

foVkfeUl vkSj vU; vko’;d

[kfutksa yo.kksa ls Hkjiwj gksrk gS

¼fp= 5½A tkequ ekuo LokLF; ds

fy, vPNk ekuk tkrk gSA tkequ

iks"k.k dh n‘f"V ls Hkh vPNk gksrk

gSA tkequ ds iks"kd rRo vklkuh

ls tSo&miyCèk ¼ipus ;ksX;½ gksrs

gSaA ¼tkequ ds Qy esa ,LdkWfcZd

,flM] iyhQsuksy] ,aVhvkWDlhMsaV

{kerk] VSfuu] Qkbcj] ,aFkkslk;fuu

dh ek=k Øe’k% 49-78 izfr’kr]

203-76 feyhxzke GAE/g] 31-

29 izfr’kr] 94-52 mg@100g]

0-53 izfr’kr] 195-58 mg@100g

ik;k x;kA½ tkequ dk mi;ksx

çlaLdj.k mRiknksa ds fy, fd;k Hkh

tk ldrk gSA tkequ tSe] tsyh

vkSj vU; çlaLdj.k mRikn rS;kj

djds foØ; fd, tk ldrs gSaA

tkequ dk ewY;oèkZu fdlkuksa ds

fy, ykHkdkjh gksxkA ewY;ofèkZr

tkequ ds fy, cgqr vikj

O;kolkf;d volj gSaA oSKkfudksa]

fdlkuksa vkSj uhfr fu;kstdksa dks

O;ofLFkr :i ls dke djuk pkfg,

vkSj xq.koÙkk okys tkequ dh cktkj

miyCèkrk c<+kus ds fy, uhfr rS;kj

djuh pkfg,A bl çdkj tkequ ds

{ks=Qy] mRiknu vkSj mRikndrk

ds foLrkj dks fdlkuksa ds ykHk
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vkSj cktkj dh miyCèkrk dh n‘f"V

ls egRo fn;k tkuk pkfg,A tSe

çlaLdj.k mRiknksa ds fu;kZr ls Hkh

mRikndksa dh vk; dks c<+k;k tk

ldrk gSA bl çdkj tkequ vkSj

csgrj ckx dh dq’ky [ksrh ds fy,

oSKkfud izkS|kSfxdh dks viukrs gq,

e‘nk LoLF; cuk;s gq, LokLFk tkequ

dks fodflr djuk pkfg,A

tkequ ds isM+ ds fy, Fkkys esa

tSfod fcNkou] dEiksfLVax] oehZ&

dEiksLV] dkcZfud fcNkou vkfn

dk lekos’k lnSo ykHkdkjh gksrk

gSA feV~Vh ds HkkSfrd] jklk;fud

vkSj tSfod xq.kksa esa lqèkkj ds fy,

e‘nk çcaèku çkS|ksfxfd;ksa dks viuk;k

tkuk pkfg,A ;g ik;k x;k fd

c<+h gqbZ e‘nk ueh çfrèkkj.k ,slh

çkS|ksfxfd;ksa dks viukus dk ifj.kke

gSA tkequ dks i;kZIr iks"kd rRoksa

dks çnku djus ds fy, jklk;fud

moZjdksa dks larqfyr ek=k esa ç;ksx

djuk pkfg,A ukbVªkstu dks èkheh

xfr ls fudyus ds fy, uhe ysfir

;wfj;k dks viuk;k tkuk pkfg,A

tkequ dh feV~Vh esa ukbVªkstu ds

mi;ksx dh n{krk esa lqèkkj ds fy,

tSfod moZjdksa ds lkFk ;wfj;k dk

ç;ksx djuk pkfg,A tkequ esa

vfèkd iks"kd rRo mi;ksx n{krk

ds fy, ftad ysfir ;wfj;k]

uSuks&tLrk] uSuks&QLQsfVd moZjdksa

dk mi;ksx fd;k tkuk fgrdj gksxkA

tkequ esa N:P:K dk vuqikr

¼19%19%19½ tSls rjy moZjdksa dk

Hkh mi;ksx fd;k tk ldrk gSA

?kqyu’khy moZjdksa dks feêh esa iz;ksx

fd;k tk ldrk gS vkSj ifÙk;ksa ij

fNM+dko fd;k tk ldrk gSA iksVk’k

vkSj QkLQsfVd moZjdksa dh mfpr

ek=k esa miyC/krk Qyksa ds cSBus

ds le; vkSj e‘nk ueh dk mfpr

fp= 5% y[kuÅ {ks= ds tkequ ds ckxksa esa yxs Qy
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Lrj gksuk pkfg,A iks"kd rRoksa dh

deh dks nwj djus ds fy, ftad

lYQsV] cksjsDl dk] cyqbZ nkseV

vkSj fpduh nkseV feêh esa iz;ksx

djuk pkfg,A tkequ esa csgrj

Qy fodkl vkSj LoLFk Qy mRiknu

ds fy, iksVk’k] ftad lYQsV] cksjsDl

ds ?kksy dk i.khZ; fNM+dko djuk

pkfg,A tkequ ds isM+ksa dks lw{e

rRoksa dh vkiwfrZ fy, mudk fNMdko

e‘nk ,oa iRrh fo’ys"k.k ds mijkUr

vko’;drkuqlkj Ikz;ksx djuk

pkfg,A bl çdkj tkequ dh feêh

vkSj ifÙk;ksa dk le;&le; ij

����

fo’ys"k.k djkrs jguk pkfg,A rkfd

iks"kd rRoksa dh fLFkfr ds ckjs esa

tkudkjh çkIr dh tk ldsA tkequ

ds ckx esa mfpr iks"k.k rRoksa dk

iz;ksx tkequ Qy mRiknu dh

xq.koÙkk ds fy, le‘fpr ek=k esa

djuk pkfg,A tSo lao)Zd] QkWLQsV

?kqyu’khy thok.kq vkSj vU; tSo

moZjdksa ds ç;ksx ls tkequ esa mxkbZ

xbZ feêh dh tSfod fLFkfr iks"kd

rRoksa dh miyCèkrk esa lqèkkj gksrk

gSA ,atkbeks dh xfrfofèk;k¡ tkequ

ds ckx dh e‘nk LokLF; fLFkfr ds

ckjs esa mi;ksxh tkudkjh çnku

dj ldrh gSaA tkequ dh [ksrh esa

fdlkuksa ds }kjk ty laj{k.k vkSj

e‘nk ueh izcU/ku ds fy, Qly

xq.kkad vkSj ET
0
 ij vkèkkfjr

fMªi flapkbZ mi;ksx djuk pkfg,A

oSKkfud :i ls tkequ dh [ksrh ds

fy, QfVZxs’ku rduhd mRikndksa

ds fy, cgqr mi;ksxh gSA tkequ

ds mPp xq.koÙkk;qDr mRiknu ds

fy, izk—frd lalkèku laj{k.k

rduhdksa dks viuk;k tkuk pkfg,A

tkequ ds mRiknu dks c<+kus ds

fy, oSKkfud çkS|ksfxfd;ksa dk ikyu

djuk cgqr t:jh gSA

tc rd thuk] rc rd lh[kuk]
vuqHko gh txr esa loZJs"B f’k{kd gSA
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lkSE;k egkik=k] lqfer HkkÅlkgsc mjgs ,oa js.kq ckyk—".ku

Hkk—vuqi&dsUæh; dVkbZ&mijkar vfHk;kaf=dh ,oa çkS|ksfxdh laLFkku] yqf/k;kuk] iatkc

Hkkjr esa vfèkdka’k fdlkuksa ds ikl tksrus ds fy, de tehu gSA Hkkjr esa yxHkx 83 izfr’kr fdlku

NksVs vkSj lhekar Js.kh ¼1 gsDVs;j ls de Hkwfe½ ds ekfyd gSa vkSj blfy, bu NksVs fdlkuksa }kjk

—f"k mit dh ek=k vfuok;Z :i ls de gSA dbZ fdlku vkSj muds [ksr cktkjksa ls cgqr nwj gSa] tgka

mudh mit csph tk ldrh gSA cktkjksa] lapkj usVodZ] cSafdax lsokvksa vkSj lwpuk ds lzksrksa rd mudh

igqap lhfer gSA bu lqfo/kkvksa dk ykHk mBkus ds fy, fdlkuksa dh {kerk dks lqn‘<+hdj.k dh t:jr gSA

muds lkeus ,d egRoiw.kZ pqukSrh ,dkfèkdkjoknh vkSj baVjykWDM O;kikfj;ksa dh idM+ gS] ftu ij mUgsa

buiqV [kjhnus vkSj viuh mit cspus ds fy, fuHkZj jguk iM+rk gSA bu pqukSfr;ksa dk lekèkku djus

ds fy, laLFkkxr ,d=hdj.k ekWMy dh vko’;drk gksxh] tks vkthfodk] lalkèku laj{k.k vkSj mRFkku

ds fy, fVdkÅ —f"k tSlh cM+h pqukSfr;ksa dk lekèkku djrs gq, fdlkuksa dks lkewfgd :i ls tqVk ldrs

gSa] vkSj bl çdkj xzkeh.k ds vkfFkZd fodkl ds ,d U;k;laxr vkSj lekos’kh ekWMy dks c<+kok ns ldrs

gSaA
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fuekZrk laxBu ¼ihvks½ D;k gS\

;g ,d mRiknd laxBu

izksM~;wlj vkWxZukbts’ku ¼ihvks½ gS]

tks çkFkfed mRiknd] tSls fdlku]

nwèk mRiknd] eNqvkjs] cqudj]

xzkeh.k dkjhxj ,oa f’kYidkj vkfn]

}kjk xfBr ,d dkuwuh bdkbZ gSA

ihvks] ,d mRiknd daiuh] ,d

lgdkjh lfefr ;k dksbZ vU;

dkuwuh :i gks ldrk gS] tks lnL;ksa

ds chp ykHk lk>k djus dk çkoèkku

djrk gSA

,Qihvks dh D;k vko’;drk gS\

,Qihvks dk eq[; mn~ns’;

mRikndksa ds fy, vius Lo;a ds

laxBu ds ekè;e ls csgrj vk;

lqfuf’pr djuk gSA NksVs mRikndksa

ds ikl ihvks dh vFkZO;oLFkkvksa

dk ykHk çkIr djus ds fy,

O;fDrxr :i ls mi;qDr ek=k

¼buiqV vkSj mRiknu nksuksa½ ugha

gSA blds vykok] —f"k foi.ku esa

fcpkSfy;ksa dh ,d yach J‘a[kyk

gksrh gS] tks vDlj xSj&ikjn’khZ

:i ls dke djrh gS] ftlls ,slh

fLFkfr iSnk gksrh gS tgka mRiknd

dks ml ewY; dk dsoy ,d NksVk

lk fgLlk çkIr gksrk gS] tks vafre

miHkksDrk Hkqxrku djrk gSA

,d=hdj.k ds ekè;e ls] çkFkfed

mRiknd ihvks dh vFkZO;oLFkkvksa

dk ykHk mBk ldrs gSaA muds ikl

mRikn ds Fkksd [kjhnkjksa vkSj buiqV

ds Fkksd vkiwfrZdrkZvksa dh rqyuk

esa csgrj lkSnsckth dh ’kfDr Hkh

gksxhA

fp= 1- fdlku mRiknd laxBu ¼,Qihvks½
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fdlku mRiknd laxBu ¼,Qihvks½

D;k gS\

;g ,d çdkj dk mRiknd

laxBu ¼ihvks½ gS] tgka lnL;

fdlku gksrs gSaA y?kq —"kd —f"k

O;olk; la?k ¼,l,Q,lh½ ,Qihvks

dks c<+kok nsus ds fy, lgk;rk

çnku dj jgk gSA ,Qihvks fdlh

Hkh mit ds mRikndksa ds laxBu ds

fy, ,d lkekU; uke gS] tSls]

—f"k] xSj&—f"k mRikn] dkjhxj

mRikn vkfnA fdlkuksa dks ,df=r

djus vkSj mRiknd lgdkjh

lfefr;ksa ds ekè;e ls muds mRikn

dks ,d= djus dk Hkkjr lfgr

dbZ ns’kksa esa ijh{k.k fd;k x;k gSA

bl rjg ds ,d=hdj.k ls fdlku

dh vksj ls bdkbZ }kjk vfèkd

lkSnsckth dh ’kfDr çkIr djus dh

laHkkouk iSnk gksrh gSA ysfdu

lgdkfjrk dh lQyrk dsoy dqN

LFkkuksa vkSj dqN {ks=ksa rd gh lhfer

jgh gSA orZeku esa lgdkjh lfefr;ksa

dh rqyuk esa ,Qihvks dks çkFkfedrk

nh tkrh gS] D;ksafd muds ikl

?kqliSB vkSj feykoV dh xqatkb’k

de gksrh gS vkSj mudk lkewfgdrk

ds O;kolkf;d igyw ij è;ku dsafær

gksrk gSA ih,Qvks vfuok;Z :i ls

lnL;&LokfeRo okys m|e gSa vkSj

buiqV dh ekax vkSj foi.ku ;ksX;

vfèk’ks"k dh vkiwfrZ esa enn dj

ldrs gSaA

fdlkuksa dh ,Qihvks ds ekè;e

ls mit ,d= djus esa #fp c<+

jgh gS] D;ksafd ;g fdlkuksa dh

[kjkc ifjfLFkfr;ksa dks lqèkkjus esa

ennxkj lkfcr gks jgk gSA bl

rjg ds ,d=hdj.k ls ,Qihvks

}kjk vius fdlku lnL;ksa dh vksj

ls vfèkd lkSnsckth dh ’kfDr çkIr

djus dh laHkkouk iSnk gksrh gSA

bl çdkj] ,Qihvks ekWMy fodkl

,tsafl;ksa vkSj uhfr fuekZrkvksa }kjk

fdlkuksa dks tqVkus ds fy, lcls

ilanhnk laLFkkxr ra=ksa esa ls ,d

ds :i esa mHkjk gSA fiNys n’kd

esa] dbZ fdlkuksa dks fdlku mRiknd

laxBuksa ¼,Qihvks½ esa lQyrkiwoZd

tqVk;k x;k gSA ,d vuqeku ds

vuqlkj vc rd 26]000 ,Qihvks

iathd`r gks pqds gSa rFkk dbZ vU;

,Qihvks xBu ds fofHkUu pj.kksa

esa gSaA fiNys dqN o"kksZa esa] ,Qihvks

laxBuksa }kjk fdlkuksa dks buiqV

çnku djus ds lkFk&lkFk mudh

oLrqvksa dh fcØh ,d=hdj.k vkSj

çkFkfed çlaLdj.k ds ekè;eksa ls

muds ewY; o/kZu dk dk;Z Hkh ’kq:

dj fn;k gSA ns’k Hkj esa ih,Qvks

dh la[;k esa çHkko’kkyh o`f) ds

ckotwn] mUgsa O;kikj ds çcaèku]

vfu;fer vkiwfrZ vkSj le; ij

foÙkh; lgk;rk dh deh ls ysdj

dbZ pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk

iM+rk gSA

,Qihvks dh fodklkRed çfØ;k,a

1- lewgksa dh igpku vkSj uSnkfud

vè;;u% 8]000&10]000

fdlkuksa dk ,d DyLVj {ks=]

tks ,d ;k nks CykWdksa ds Hkhrj

jgrk gS] jkT; ljdkj ds

ekxZn’kZu ds vuqlkj lalkèku

laLFkkvksa }kjk p;fur fd;k

tkrk gSA DyLVj {ks=ksa dh

igpku djus ds ckn] fdlkuksa

vkSj —f"k dh çkjafHkd fLFkfr

ds lkFk&lkFk laHkkfor gLr{ksi

dk vk¡dyu djus ds fy,

uSnkfud vè;;u vk;ksftr

fd;k tkrk gSA
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2- O;ogk;Zrk fo’ys"k.k vkSj

O;olk; ;kstuk% O;ogk;Zrk

fo’ys"k.k lkekftd] vkfFkZd]

jktuhfrd] foÙkh; vkSj rduhdh

ds lacaèk esa ,Qihvks dks c<+kok

nsrs gSaA çLrkfor ,Qihvks dh

O;ogk;Zrk vè;;u djus ds

ckn] ,Qihvks ds dk;ksZa dks

r; djus ds fy, de ls de

10 izfr’kr lnL;ksa dks ’kkfey

djds ,d O;olk; ;kstuk

rS;kj dh tkrh gSA ,d mfpr

O;olk; ;kstuk rS;kj djus

ds ckn] fdlkuksa dks ,Qihvks

esa lnL; ds :i esa ’kkfey

fd;k tkrk gSA

3- laxBu vkSj lalkèku mi;ksx%

,Qihvks dks lgdkjh lfefr

vfèkfu;e ds rgr ,d

lgdkjh lfefr ;k daiuh

vfèkfu;e ds rgr ,d mRiknd

daiuh ds :i esa iath—r fd;k

tkrk gSA ,Qihvks ds xBu ds

ckn vko’;d rduhdh] foÙkh;

vkSj ekuo lalkèkuksa dk mi;ksx

lcls igyk vkSj egRoiw.kZ

dne gksrk gSA

4- O;olk; lapkyu dh ’kq:vkr%

lalkèku tqVkus ds ckn] ,Qihvks

mRiknu] [kjhn] çlaLdj.k]

foi.ku ds lkFk&lkFk foÙkh;

tSls dbZ O;kolkf;d lapkyu

’kq: djrs gSaA lqpk: çcaèku

ds fy, ,Qihvks dfeZ;ksa dks

fofHkUu —f"k oLrqvksa ls tqM+h

laiw.kZ ewY; Jà[kyk ds ckjs esa

çf’k{k.k lqfoèkk,a çnku dh tkrh

gSaA ,Qihvks ds laLFkkxr usVodZ

esa ikjnf’kZrk lqfuf’pr djus

ds fy, çn’kZu ewY;kadu vkSj

foÙkh; vkWfMV dh lqfoèkk çnku

dh tkrh gSA

fdlkuksa ds fy;s ,Qihvks dh

vko’;drk%

Hkkjr esa fdlkuksa dks Hkkjh

dfBukb;ksa dk lkeuk djuk iM+rk

gS] ftuesa fuEufyf[kr ’kkfey gSa –

1- tksr dk NksVk vkdkjA yxHkx

86 izfr’kr fdlku NksVs vkSj

lhekar gSa] ftuds ikl ns’k esa

vkSlr Hkwfe tksr 1-1 gsDVs;j

ls de gSA

2- vPNh xq.koÙkk okys cht eq[;

:i ls csgrj chtks a dh

vR;fèkd dherksa ds dkj.k NksVs

vkSj lhekar fdlkuksa dh igqap

ls ckgj gSaA

3- e‘nk dk vi{k; ifj.kkeLo:i

de mRikndrk ds dkj.k vPNs

moZjdksa] [kknksa] ck;kslkbM vkfn

dh ekax de gksrh gSA

4- mfpr flapkbZ lqfoèkkvksa dk

vHkkoA

5- —f"k ds cM+s iSekus ij e’khuh&

dj.k rd de ;k dksbZ igqap

ughaA

6- vkfFkZd etcwrh dh deh ds

dkj.k vius mRiknksa ds foi.ku

esa pqukSfr;k¡A vPNh —f"k foi.ku

lqfoèkkvksa ds vHkko esa] fdlkuksa

dks vius —f"k mRikn dks cspus

ds fy, LFkkuh; O;kikfj;ksa vkSj

fcpkSfy;ksa ij fuHkZj jguk iM+rk

gS] ftls csgn de dher ij

fuiVk;k tkrk gSA

7- —f"k xfrfofèk;ksa ds fy, iwath

dh deh fdlkuksa dks mRiknu

dks çksRlkfgr djus ds fy,

iSls mèkkj ysus ds fy, etcwj

djrh gSA
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,Qihvks dh vko’;d fo’ks"krk,a

D;k gSa\

� ;g —f"k ;k xSj&—f"k xfrfofèk;ksa

ds fy, mRikndksa ds ,d lewg

}kjk cuk;k x;k gSA

� ;g ,d iath—r fudk; vkSj

,d dkuwuh bdkbZ gSA

� fuekZrk laxBu esa ’ks;jèkkjd

gSA

� ;g çkFkfed mRikn lacafèkr

O;kolkf;d xfrfofèk;ksa ls

lacafèkr gSA

� ;g lnL; mRikndksa ds ykHk

ds fy, dke djrk gSA

� ykHk dk ,d fgLlk mRikndksa

ds chp lk>k fd;k tkrk gSA

� ’ks"k vfèk’ks"k dks O;olk; foLrkj

ds fy, vius LokfeRo okys

èku esa tksM+k tkrk gSA

,Qihvks dh egRoiw.kZ xfrfofèk;ka

D;k gSa\

çkFkfed mRikndksa ds ikl

mRiknu esa dkS’ky vkSj fo’ks"kKrk

gSA gkykafd] mUgsa vke rkSj ij

muds mRiknu ds foi.ku ds fy,

leFkZu dh vko’;drk gksrh gSA

ihvks ewy :i ls bl varj dks

U;wure dj nsxkA ihvks dPps eky

dh [kjhn ls ysdj vafre miHkksDrk

ds njokts ij vafre mRikn dh

fMyhojh rd mRikn dh ewY; J‘a[kyk

esa fdlh ,d ;k vfèkd xfrfofèk;ksa

dh ftEesnkjh ysxkA la{ksi esa] ihvks

fuEufyf[kr xfrfofèk;ka dj ldrk

gS%

1- buiqV dh [kjhn

2- cktkj dh tkudkjh dk çlkj

3- çkS|ksfxdh vkSj uokpkjksa dk

çlkj

4- buiqV ds fy, foÙk lgk;rk

dh lqfoèkk

5- mit dk ,d=hdj.k vkSj

HkaMkj.k

6- çkFkfed çlaLdj.k tSls lq[kkuk]

lQkbZ vkSj xzsfMax

7- czkaM fuekZ.k] iSdsftax] yscfyax

vkSj ekudhdj.k

8- xq.koÙkk fu;a=.k

9- laLFkkxr [kjhnkjksa ds fy,

foi.ku

10-deksfMVh ,Dlpsatksa esa Hkkxhnkjh

11-fu;kZfrr eky

,Qihvks ds lkeus pqukSfr;ka

cktkjksa rd igqap

gkykafd] dbZ lkS ;k dqN gtkj

fdlkuksa ds lewg ls dPps mit

dks bdV~Bk djuk ,d vko’;drk

çrhr gksrh gS] ;g cktkj ds

f[kykfM+;ksa ls fuiVus ds fy, i;kZIr

ugha gSA çk;% LFkkuh; Lrj ds

eè;LFkksa ds LFkku ij {ks=h;@jkT;

Lrj ds fcpkSfy;ksa dks fu;qDr fd;k

tkrk gS] ftuds ewY; olwyh vkSj

O;kikj dh ’krksZ a ds lanHkZ esa

vlarks"ktud gksrs gSaA bl ewY;

J`a[kyk dks egRoiw.kZ rjhds ls

çHkkfor djus dh {kerk vfèkdka’k

,Qihvks ds ikl ugha gSA bu

pqukSfr;ksa ls fuiVus ds fy, dbZ

fc[kjs gq, ç;kl fd, tk jgs gSaA

ijUrq] ;s O;olk; dks fLFkj djus

vkSj fodkl dk leFkZu djus ds

lacaèk esa cgqr de gSaA
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foÙk@dk;Z’khy iwath rd igqap

Hkkjr ljdkj us vius lkoZtfud

{ks= ds cSadksa ¼ih,lch½ ds ekè;e

ls ,Qihvks ds fy, _.k çkIr

djus ds fy, dbZ ;kstuk,a@ra=

miyCèk djk, gSaA gkykafd] cSadksa

vkSj foÙk laLFkkuksa dh vksj ls

,Qihvks esa fo’okl dh varfuZfgr

deh gS] ftlds ifj.kkeLo:i cSad

,Qihvks ds fy, ØsfMV çkIr djus

ds fy, dBksj vko’;drk,a ykxw

djrs gSaA ,Qihvks dks xSj&cSafdax

foÙk daifu;ksa ls mPp C;kt nj

ij mèkkj ysus ds fy, NksM+ fn;k

tkrk gS tks ,Qihvks dh ykHkçnrk

dks T;knk uqdlku igq¡pkrk gSA ;g

fLFkfr ,Qihvks dks mPp C;kt nj

_.kksa ds Hkaoj esa Mky nsrh gS] bl

çdkj ,Qihvks ds fy, ykHknk;d

gksuk vkSj vkxs ØsfMV çkIr djuk

dfBu gks tkrk gSA

çcaèku leFkZu vkSj çkS|ksfxdh

viukus ds fy, is’ksoj ekuo

lalkèku rd igqap

çfrHkk dh deh dk ,Qihvks

dh lapkyu {kerk ij çHkko iM+rk

gS D;ksafd os ftl çfrHkk dks ogu

fp= 2- ,Qihvks dh egRoiw.kZ xfrfof/k;ka
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dj ldrs gSa] mlds ikl vkerkSj

ij ØsfMV lqfoèkkvksa rd igqapus

dh tkudkjh ugha gksrh gS] ljdkjh

;kstukvksa ds ckjs esa tkx:drk dh

deh gksrh gS] oSèkkfud vuqikyu@

cgh[kkrk {kerk de gksrh gS]

fdlkuksa dks tqVkus vkSj mudh

cktkjksa rd igqap fodflr djus

ds fy, vko’;d çcaèkdh; dkS’ky

dh deh gksrh gSA dqy feykdj]

;g ,Qihvks O;kikj ekWMy dks

[krjs esa Mkyrk gS vkSj foQyrk

dh laHkkouk iSnk djrk gSA ;g

lapkyu esa lqèkkj ds fy, çkS|ksfxdh

dks viukus ls ,Qihvks dks

çfrcafèkr djrk gSA

fdlku mRiknd laxBuksa dks ljdkj

dk leFkZu

vxys ik¡p o"kksZa esa fdlkuks dh

vkfFkZd fLFkrh dks csgrj cukus ds

mn~ns’; ls ljdkj us 10000 u,

,Qihvks cukus vkSj mudks c<+kok

nsus ds fy, ,d Li"V j.kuhfr

vkSj çfrc) lalkèkuksa ds lkFk

^fdlku mRiknd laxBuksa ¼,Qihvks½

dk xBu vkSj laoèkZu* uked ,d

ubZ lefiZr dsaæh; {ks= ;kstuk ’kq:

dh gSA çR;sd ,Qihvks ds fy,

leFkZu bldh LFkkiuk ds o"kZ ls 5

o"kksZa rd tkjh j[kk tkrk gSA çkjaHk

esa] ,Qihvks cukus vkSj c<+kok

nsus ds fy, rhu dk;kZUo;u ,tsafl;ka

gksaxh] vFkkZr

1- y?kq —"kd —f"k&O;olk; la?k

fdlkuksa dks tkx:d djrs gq, ,Qihvks laxBu
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2- jk"Vªh; lgdkjh fodkl fuxe

3- jk"Vªh; —f"k vkSj xzkeh.k fodkl

cSad

4- jkT; Hkh] ;fn ,slk pkgsa] —f"k

,oa lgdkfjrk foHkkx vkSj

ifjokj dY;k.k foHkkx ds

ijke’kZ ls viuh dk;kZUo;u

,tsalh dks ukfer dj ldrs gSaA

y?k q fdlku — f" k O;olk;

dalksfVZ;e ¼,l,Q,lh½ ls ihvks

ds fy, D;k lgk;rk miyCèk gS\

y?kq fdlku —f"k O;olk;

dalksfVZ;e ¼,l,Q,lh½ ls ihvks

dks eq[; :i ls nks çdkj dh

lgk;rk miyCèk gSA

d- ,l,Q,lh foÙkh; laLFkkuksa ds

_.k tksf[ke dks de djus ds

fy, ,d ØsfMV xkjaVh QaM

lapkfyr djrk gS] tks fdlku

mRiknd daifu;ks a ¼daiuh

vfèkfu;e ds Hkkx 9-, ds rgr

mRiknd daiuh ds :i esa

iath—r½ dks fcuk laikf’oZd

ds mèkkj nsrs gSaA ;g ,Qihlh

¼ihvks dk ,d :i½ dks

O;olk;ksa dh LFkkiuk vkSj

lapkyu ds fy, eq[;èkkjk ds

foÙkh; laLFkkuksa ls ØsfMV çkIr

djus esa enn djrk gSA

[k- ,l,Q,lh mèkkj ysus dh ’kfä

c<+kus ds fy, ,Qihlh dks 10

yk[k #i;s rd dk eSfpax

bfDoVh vuqnku çnku djrk

gS vkSj bl çdkj laLFkkvksa dks

cSad foÙk rd igqapus esa l{ke

cukrk gSA

vf/kd fooj.k www.sfac

india.com ij miyCèk gSaA

fu"d"kZ

fdlku mRiknd laxBu ¼,Q&

ihvks½ NksVs vkSj lhekar fdlkuksa

dh vkthfodk c<+kus ds fy, ,d

’kfDr’kkyh ra= ds :i esa mHkjs gSaA

lkewfgd dkjZokbZ dk ykHk mBkdj]

;s laxBu dbZ ç.kkyhxr pqukSfr;ksa

dk lekèkku djrs gSa tks O;fDrxr

fdlkuksa dk lkeuk djrs gSa] tSls

lhfer cktkj igqap] mPp buiqV

ykxr vkSj vi;kZIr foÙkh; lsok,aA

fdlkuksa dh vk; c<+kus esa ,Qihvks

dh Hk wfedk cgqvk;keh vkSj

ifjorZudkjh gSA lcls igys] ;s

fdlkuksa dh lkSnsckth dh ’kfDr esa

dkQh o`f) djrs gSaA mit ,d=

djds] iSekus dh vFkZO;oLFkkvksa dks

çkIr djrs gSa] ftlls fdlkuksa dks

buiqV ds fy, csgrj dherksa ij

ckrphr djus vkSj cktkj esa vfèkd

vuqdwy ’krksZa dks lqjf{kr djus esa

l{ke cuk;k tkrk gSA ;g lkewfgd

rkdr fcpkSfy;ksa ij fuHkZjrk dks

de djrh gS rFkk lqfuf’pr djrh

gS fd cktkj ewY; dk ,d cM+k

fgLlk fdlkuksa dks okil dj fn;k

tk,A urhtru] buls tqM+s fdlku

vDlj viuh ’kq) vk; esa i;kZIr

o`f) ns[krs gSaA ;s laxBu mPp

xq.koÙkk okys buiqV vkSj mUur

rduhdksa rd igqap dh lqfoèkk çnku

djrs gSaA lalkèkuksa dks iwy djds]

,Qihvks de ykxr ij cht]

moZjd vkSj e’khujh [kjhn ldrs

gSa] ftUgsa ckn esa lnL;ksa dks forfjr

fd;k tkrk gSA csgrj buiqV vkSj

çkS|ksfxfd;ksa rd ;g igqap mRikndrk

dks c<+krh gS] ftlls mPp iSnkokj

vkSj csgrj xq.koÙkk okyk mRiknu

izkIr gksrk gSaA csgrj mRikndrk

lhèks fdlkuksa ds fy, c<+h gqbZ

vk; esa rCnhy gks tkrh gSA
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,Qihvks }kjk LFkkfir cktkj

fyadst vk; o‘f) esa egRoiw.kZ

Hkwfedk fuHkkrs gSaA ;s fdlkuksa dks

lhèks [kjhnkjksa ls tksM+rs gSa] ftuesa

[kqnjk foØsrk] Fkksd O;kikjh vkSj

çkslslj ’kkfey gSaA ;s çR;{k fyadst

u dsoy csgrj ewY; çnku djrs

gSa] cfYd Qly dVkbZ ds ckn ds

uqdlku vkSj ysunsu ykxr dks Hkh

de djrs gSaA blds vfrfjDr] ;s

vDlj vkyk cktkjksa vkSj ewY;

ofèkZr mRiknksa dk irk yxkrs gSa]

ftlls muds lnL;ksa ds fy, vk;

{kerk c<+ tkrh gSA ;s vko’;d

çf’k{k.k vkSj {kerk fuekZ.k igy

Hkh çnku djrs gSaA fdlkuksa dks

lokZsÙke çFkkvksa] fVdkÅ —f"k vkSj

tyok;q&yphyh rduhdksa ij f’kf{kr

djds] ;s mUgsa vius —f"k dk;ksZa

dks vuqdwfyr djus ds fy, l’kDr

cukrs gSaA ;g Kku gLrkarj.k

fdlkuksa dks mudh mRikndrk dks

vfèkdre djus vkSj mu çFkkvksa

dks viukus esa enn djrk gS] tks

ykxr dks de djrs gSa vkSj n{krk

c<+krs gSa] ftlls mudh lexz

ykHkçnrk esa lqèkkj gksrk gSA foÙkh;

lekos’ku ,d vU; egÙoiw.kZ igyw

gS] tgk¡ ,Qihvks egÙoiw.kZ çHkko

Mkyrs gSaA dbZ ,Qihvks _.k vkSj

chek rd igqap dh lqfoèkk çnku

djrs gSa] ftlls fdlkuksa dks vius

lapkyu esa fuos’k djus vkSj tksf[keksa

dks de djus ds fy, vko’;d

foÙkh; lgk;rk feyrh gSA ;g

foÙkh; lgk;rk mRikndrk c<+kus

okyh çkS|ksfxfd;ksa vkSj çFkkvksa esa

fuos’k djus dh fdlkuksa dh {kerk

c<+kus ds fy, egRoiw.kZ gSA çkjafHkd

iwath vko’;drkvksa] {kerk dh deh

vkSj fu;ked ckèkkvksa tSlh pqukSfr;ksa

ds ckotwn] —f"k ifjn‘’; dks cnyus

ds fy, ,Qihvks dh {kerk cgqr

vfèkd gSA yf{kr uhfr leFkZu]

{kerk fuekZ.k vkSj foÙkh; lgk;rk

ds lkFk] ;s laxBu vius fodkl

dks cuk, j[k ldrs gSa vkSj vius

çHkko dk foLrkj dj ldrs gSaA

lkewfgd dkjZokbZ dks c<+kok nsdj]

cktkj igqap esa lqèkkj djds]

xq.koÙkkiw.kZ buiqV çnku djds vkSj

foÙkh; lsokvksa dh lqfoèkk çnku

djds] ;s laxBu fdlkuksa dh

ikjaifjd ckèkkvksa dks nwj djus

vkSj vfèkd vkfFkZd fLFkjrk vkSj

le‘f) çkIr djus ds fy, l’kDr

cukrs gSaA tSls&tSls —f"k {ks= dk

fodkl tkjh gS] ,Qihvks fdlkuksa

dh vkthfodk c<+kus vkSj xzkeh.k

fodkl dks mTtoy djus ds fy,

vkèkkjf’kyk cus jgsaxsA

����

nqfu;k dh dksbZ ijs’kkuh
vkids lkgl ls cM+h ugha gSA
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eNyh gw¡ eSa] ,d ltho gw¡ eSa]

ty esa ’oklksa dk Lianu gw¡ eSa]

thork dh Mksj dk cUèku gw¡ eSa]

rw fodflr çk.kh vrho1]

eSa Hkh ç—fr dk ,d ltho gw¡(

eNyh gw¡ eSa---

rwus vius Lokn ds [kkfrj] ges viuksa ls nwj fd;k]

tc vk;k ugha rsjs gkFkksa esa] tky cukdj Q¡lk fy;k]

funZ;h cu tcju idM+] rwus esjk ’kj&èkj vyx fd;k]

fNM+d ued&gYnh e‘r VqdM+ksa ij] rwus ccZjrk fn[kk fn;k]

Hkys esjh ekSr rsjk vktho2 gS] ij eSa ,d ltho gw¡(

eNyh gw¡ eSa---

ryk&Hkquk] idk;k] [kk;k] uk tkus D;k&D;k fd;k]

esjs ftLe ds VqdM+ksa dks fut Lokn jlksa ls etk fd;k]

xSjthou dh dher ij] Lo&thou thus dk ;Ru fd;k]

Hkwy x;k ,d tho dk thou] rqEgsa thou dh le> gS D;k\

fuf’pr gS rsjs thou eas vuar veho3] eSa ,d ltho gw¡(

eNyh gw¡ eSa---

;kn djks ml fnu dks] tc rsjs vius rq>dks NksM+ x;s]

D;k O;Fkk Fkh rsjh tcfd lc dqN rqedks NksM+ x;s]

D;k n’kk Fkh rsjh ekuks tSls lc dqN fc[kj x;k]

?kj ls ,d yk’k mBrs gh] g‘n; fojgkfXu ls Hkj x;k]

D;k dj ldrs gks ges fpjatho\] eSa rks ,d ltho gw¡(

eNyh gw¡ eSa---

MkW- fodkl dqekj
oSKkfud

Hkk—vuqi&dsUnzh; dVkbZ&mijkUr
vfHk;kaf=dh ,oa çkS|ksfxdh laLFkku]

yqf/k;kuk] iatkc

1vrho% vfr’k;( 2vktho% vkthfodk( 3veho% nq%[k] jksx] gkfu] {kfr

fofo/k
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fQj D;ksa ges viuksa ls nwj dj fojgkfXu eas lrkrs gks]
Hkkstuky; dks ’e’kku cukdj] esjh thork ij ç’u mBkrs gks \
rsjk thou vueksy gS] ij D;k esjs thou dk dksbZ eksy ugha \
rksy rjktw ij rw txr] ij thork dk dksbZ rkSy ugha]
rw gS ,d LokFkhZ Dyho4] ,d ltho gw¡ eSa(
eNyh gw¡ eSa---

dok;n djrs dbZ fd rqe uk [kkvks gesa vxj]
laHkor% ge rqEgsa [kk tk;saxs( ij lkspks exj]
tc ty ls Fky esa vk;asxs rqEgas [kkus]
rks D;k ge [kqn gh ugha ej tk;saxs\
ç—fr larqyu dk chM+k ys j[kk gS] D;k vius flj \
rw çk.kh fdruk vthc gS] vkf[kj ,d ltho gw¡ eSa(
eNyh gw¡ eSa---

oSKkfud rdZ nsdj dc rd] fgalk dks lgh Bgjkvksxs \
,feuks ,flM] ^DokfyVh çksVhu* vkfn ’kCn ls ew[kZ cukvksxs\
Q+wM psu] ^çksVhu lqikpdrk* tSls rF;ksa ls gesa Hkjekvksxs\
fueZe —R; djds] n;koku O;fDrRo dSls cukvksxs \
tSls rw Hkh ,d ltho] eSa Hkh ,d ltho gw¡(
eNyh gw¡ eSa---

rw rks Kkuh tho gS] ij thokRek dk Kku ugha \
le>k Lo;a dks loZ’kfDreku] ij vfHkeku dk Kku ugha \
lquh gS dFkk rwus] D;k eRL;korkj dh dHkh \
ijczã us pquk eq>dks] rqEgas nj’k fn[kkus dks Hkh]
rw fujk&fu"Bqj gS] ,d ltho gw¡ eSa(
eNyh gw¡ eSa---

D;k fgalk dks fdlh us mfpr Bgjk;k \
D;k fdlh xzUFk us Øwj gR;kjk cuuk fl[kk;k \
D;k ln~iqLrd us fueZerk dk ikB i<+k;k \
vc Hkh djks vkRe fodkl] Mj dj ijekRek ls]
dSlk gS rw laosnu’kwU; {kho5] eS ,d ltho gw¡(
eNyh gw¡ eSa---

����

4Dyho% dk;j] Mjiksd
5{kho% erokyk] enksUekj
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Hkkjr dh ,d dgkuh]

lquks esjh tqckuhA

f’k"Vkpkj vkSj lH;rk dh ;g gS [kku]

vkus okyk gj vfrfFk gS ;gk¡ HkxokuA

xqykeh esa jguk Fkk etcwjh]

vktknh Fkh t:jhA

cfynkuksa ls Fkh vktknh ikbZ]

[kq’kgkyh lax Fkh Hkq[kejh Hkh vkbZA

Hkkjr us Fkk Bkuk]

Hkq[kejh dks Fkk nwj HkxkukA

gfjr Økafr dks viuk;k]

[kk|kUu mRiknu c<+k;kA

vUu ds Hkjus yxs HkaMkj]

fQj Hkh Hkw[k ls epk Fkk gkgkdkjA

[kk|kUuksa dk ugha Fkk lgh forj.k]

dkyk cktkfj;ksa us dj j[kk Fkk HkaMkj.kA

2013 esa Hkkjr us [kk| lqj{kk fu;e ykxw fd;k]

Hkkstu dk vfèkdkj lHkh dks fn;kA

fo’o dk igyk ns’k dgyk;k]

[kk|kuksa dks vk;kr ls fu;kZr rd ig¡qpk;kA

Jh fo’kky dqekj
rduhdh vf/kdkjh

Hkk—vuqi&dsUnzh; dVkbZ&mijkUr
vfHk;kaf=dh ,oa çkS|ksfxdh laLFkku]

yqf/k;kuk] iatkc
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1989 esa LFkkfir Hkkjr o"kZ dh ,d laLFkku]

—f"k ds {ks= esa gS ftldk viuk ,d eqdkeA

dVkbZ&mijkar çlLdj.k] ewY; laoèkZu]

dVkbZ&mijkar uqdlku dk vkadyu gS ftldk dkeA

lhQsV gS mldk uke] lhQsV gS mldk ukeA

lhQsV us [kk| lqj{kk fu;e dks viuk;k]

ewaxQyh ls nwèk] ngh vkSj iuhj gS cuk;kA

e[kkuk dks fcgkj ls ns’k ds gj dksus rd gS igq¡pk;k]

LoLFk Hkkjr ds ukjs dks gS nksgjk;kA

vuktkas ls ikSf"Vd efQu] dqjdqjs vkSj ikLrk gS cuk;kA

laLFkku djrk Qyksa&lfCt;ksa dk lja{k.k]

djrk —f"k lajpuk ,oa i;kZoj.k fu;a=.kA

Qyksa lfCt;ksa dks lq[kkus ds fy, futZyhdj.k]

blesa gS uSuks VsDuksykWth vkSj HkaMkj.kA

ge lc dks Hkkjr dks Js"B cukuk gksxk]

vkvks feydj dne mBk,¡A

Hkkjr dks vkRefuHkZj cuk,¡A

����

Kku esa fd, x, fuos’k ls]

lcls mÙke ykHk çkIr gksrk gSA
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izsjd dgkfu;k¡

fofo/k

,d xk¡o esa egkekjh QSy xbZA

ogka ds yksx dke dh ryk’k esa

nwljs xk¡oksa dks tkus yxsA bl xk¡o

dk ,d O;kikjh ikl ds nwljs xkao

esa x;k vkSj ogk¡ ds eqf[k;k ls

cksyk& egkjkt ;gk¡ cluk pkgrk

gw¡wa] ;gk¡ dke djuk pkgrk gw¡] ;gk¡

ds yksx dSls gSa\ eqf[k;k us iwNk

tgk¡ ls vk, gks ogk¡ dSls yksx Fks\

O;kikjh cksyk&iwNks er lkgc !

jke jke ! cM+s csdkj yksx gSa ogk¡

ds rks] cgqr >xM+kyw gSa] ckr&ckr

esa yM+us yxrs gSaA eqf[k;k cksyk&rks

;gk¡ ds yksx rks mlls Hkh csdkj

gSa] ogk¡ rks yksx >xM+k gh djrs Fks]

;gk¡ rks lhèks ekjihV ij mrj

vkrs gSaA ckr ckn esa djrs gSa]

igys ykr ekjrs gSaA og O;kikjh

ml xk¡o ls vkxs pyk x;kA FkksM+h

gh nsj esa mlh xk¡o ls nwljk O;kikjh

vk;kA mlus Hkh eqf[k;k th ls oks

gh loky fd;k tks igys okys us

fd;k FkkA eqf[k;k th us mlls Hkh

;gh iwNk& tks xk¡o NksM+dj vk jgs

gks ogk¡ dSls yksx FksA nwljk O;kikjh

cksyk&egkjkt cM+s Hkys yksx gSa ml

xk¡o ds rksA ,d nwljs ds fy, tku

nsus dks rS;kj jgrs gSa] cM+k ehBk

cksyrs gSaA eqf[k;k th cksys&rks rqe

;gk¡ cl ldrs gksA ;gk¡ bl xk¡o

esa mlls Hkh Hkys yksx gSaA eqf[k;k

th ds psys us iwNk&lkgcth vkius

nks yksxksa ls nks rjg dh ckr D;ksa

djh\ oks cksys lqu psys tks tSlk

[kqn gksrk gS oks vius tSlh nqfu;k

ogk¡ cuk ysrk gSA vPNk cqjk dqN

ugha gksrk] mls mlds ekfQd gh
yksx fey tkrs gSaA pksj dks lkjs
pksj vkSj ’kjkch dks lkjs ’kjkch
utj vkrs gSaA vxj vki esa çse
Hkko gS rks vkidks çseh yksx fey
tk,axsA lRlaxh dks lRlaxh fey
tk,axsA ’kDdj okys dks ’kDdj
okys vkSj VDdj okys dks VDdj
okys fey gh tkrs gSaA

f’k{kk% ;s lalkj ,slh ?kkVh gS tgk¡

tSlh vkokt nksxs mlh dh çfrèofu

gesa lqukbZ nsxhA

����
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le; lcdk cnyrk jgrk gSA

,d oDr ,slk Hkh vk;k fd jfo

dks [kkus ds ykys iM+ x,A cgqr

lkspus ds ckn jfo dks yxk fd

Hkh[k ekaxus ls vPNk is’kk vkSj

dksbZ ugha gks ldrkA blfy, og

’kgj ds pkSd ij [kM+k gksdj jkst

Hkh[k ekaxus yxkA jfo ds csgrj

fnuksa esa mlls tyus okyksa us tc

jfo dks Hkh[k ekaxrs ns[kk rks mldk

etkd mM+kus ds fy, os mlds

lkeus ,d lksus dk vkSj ,d pk¡nh

dk flDdk j[krs vkSj jfo ls muesa

ls dksbZ ,d flDdk pquus dks dgrsA

jfo ges’kk pk¡nh dk flDdk ysdj

mudks nqvk,a nsrkA os lksus dh

txg pk¡nh dk flDdk ysus ij jfo

dh f[kYyh mM+krsA jfo dk ,d

pkgus okyk ;g ns[kdj cgqr gSjku

gksrkA ,d fnu ekSdk ikdj jfo

ls mlds vthc O;ogkj dk dkj.k

iwNk& vki tkurs gSa fd lksus ds

,d flDds dh dher pk¡nh ds dbZ

flDdksa ds cjkcj gS] fQj Hkh vki

ew[kZ dh rjg gj ckj pk¡nh dk

flDdk ysdj nq’euksa dks vius Åij

galus dk ekSdk D;ksa nsrs gSa\ jfo us

dgk&phtsa ges’kk oSlh ugha gksrha]

tSlh fn[krh gSaA rqEgsa okdbZ yxrk

gS fd os yksx eq>s csodwQ lkfcr

dj nsrs gSaA lkspks] vxj ,d ckj

eSaus mudk lksus dk flDdk dcwy

dj fy;k rks vxyh ckj os eq>s

pk¡nh dk flDdk Hkh ugha nsaxsA gj

ckj mUgsa vius Åij galus dk

ekSdk nsdj eSaus pk¡nh ds brus flDds

tek dj fy, gSa fd eq>s vc

[kkus&ihus dh fQØ djus dh dksbZ

t:jr ugha gSA

f’k{kk% foijhr ifjfLFkfr;ksa esa ges’kk

/kS;Z cuk, j[ksaA

����
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laLFkku eas jktHkk”kk lEcaf/kr xfrfof/k;k¡

fganh dk;Z’kkyk,¡

1- o"kZ 2024 esa jktHkk"kk fganh dh frekgh ¼tuojh&ekpZ½ dk;Z’kkyk dk vk;kstu fnukad 05-02-2024 dks
laLFkku esa fd;k x;kA ftlesa eq[; oDrk ds :i esa Jherh lq"kek eYgks=k] Dohal dkWyst] flVh ;wfuoflZVh
U;w;kWdZ us ̂ oSf’od ifjn‘’; esa jktHkk"kk fganh ,oa blds oSf’odj.k dh laHkkouk,a ,oa pqukSfr;k¡* fo"k; ij
izLrqfr nhA

fp= 1- fganh dh frekgh ¼tuojh&ekpZ½ dk;Z’kkyk esa Hkkx ysrs laLFkku ds dkfeZd

fp= 2- fganh dh frekgh ¼vizSy&twu½ dk;Z’kkyk esa Hkkx ysrs laLFkku ds dkfeZd

����

2- jktHkk"kk fganh dh frekgh ¼vizSy&twu½ dk;Z’kkyk dk vk;kstu fnukad 27-06-2024 dks laLFkku ds
lHkkxkj esa fd;k x;kA bl dk;Z’kkyk esa vkeaf=r oDrk ds :i esa  MkW- uhjksÙkek ’kekZ] ,lksfl,V çksQ+slj]
ekyok lSUVªy dkWyst vkWQ ,tqds’ku ¼iatkc fo’ofo|ky;] p.Mhx<+½] yqfèk;kuk] us ^dk;kZy; mi;ksx esa
jktHkk"kk fganh*  fo"k; ij çLrqfr nhA
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Hkk—vuqi&{ks=h; [ksydwn&çfr;ksfxrk ¼mÙkjh {ks=½ 2023 dk
vk;kstu% ,d vHkwriwoZ vuqHkwfr

Hkk—vuqi&dsUæh; dVkbZ&mijkar vfHk;kaf=dh ,oa çkS|ksfxdh laLFkku] yqfèk;kuk us 17&20 tuojh 2024

ds nkSjku] yqfèk;kuk esa Hkk—vuqi&{ks=h; [ksydwn&çfr;ksfxrk ¼mÙkjh {ks=½&2023 dk vk;kstu fd;kA bl

fp= 1% mn~ÄkVu lekjksg dh >yfd;k¡
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[ksydwn&çfr;ksfxrk esa mÙkjh {ks= ds 24 laLFkkuksa ls 75 efgyk çfrHkkfx;ksa lfgr dqy 802 çfrHkkfx;ksa us Hkkx

fy;kA mn~?kkVu lekjksg ds eq[; vfrfFk jk"VªeaMy HkkjksÙkksyu pkSfEi;uf’ki ds Lo.kZ ind fotsrk Jh ços’k

paæ ’kekZ FksA cM+s lqgkous ekSle] fBBqjrh lnZ gok vkSj vfr l?ku èkqaèk ds chp mn~?kkVu lekjksg dh ’kq#vkr

lHkh VqdfM+;ksa ds ekpZ ikLV ls gqbZ vkSj VwukZesaV dh ’kq#vkr nhi çTToyu vkSj xqCckjs mM+kdj gqbZA

bl [ksydwn&çfr;ksfxrk ds nkSjku ,FkysfVDl LièkkZ,a ¼100 ehVj o 200 ehVj nkSM+] yach dwn] Åaph dwn]

pDdk Qsad] Hkkyk Qsad] xksyk Qsad iq#"kksa vkSj efgykvksa ds fy, vkSj 400 ehVj o 800 ehVj] 1500 ehVj

nkSM+ rFkk lkbfdy nkSM+ dsoy iq#"kksa ds fy,½] baMksj [ksy ¼cSMfeaVu] dSje] ’krjat] Vscy Vsful½ rFkk QqVckWy]

dcM~Mh] fØdsV] ckLdsV ckWy] okWyhckWy ’kwfVax] okWyhckWy LeSf’kax vkfn çfr;ksfxrk,a vk;ksftr dh xbZA lHkh

çfrHkkfx;ksa us [ksy Hkkouk] uSfrdrk] lEeku] vkSj HkkbZpkjs dh Hkkouk ds lkFk bl [ksydwn&çfr;ksfxrk esa Hkkx

fy;k rFkk çFke] f}rh; ,oa r`rh; LFkku çkIr fd;kA

ygygkrh ljlksa dh i‘"BHkwfe [ksr] LoPN vkSj lqanj Hkk—vuqi&dsUæh; dVkbZ&mijkar vfHk;kaf=dh ,oa

çkS|ksfxdh laLFkku] yqfèk;kuk ds ifjlj esa 20 tuojh 2024 dks lekiu lkeksjkg dk vk;kstu fd;k x;kA

lekiu lkekjksg esa eq[; vfrfFk ds :i esa ineJh Jh djrkj flag] varjkZ"Vªh; igyoku vkSj iqfyl

egkfujh{kd] iatkc rFkk lEekuh; vfrfFk ds :i esa Jh veuohj flag] varjkZ"Vªh; igyoku dh mifLFkfr

ls bl lkekjksg esa pkj pk¡n yx x,A eq[; vfrfFk us vius [ksy ls tqM+s vuqHko lHkh ds lkFk lk¡>k fd,

ftlls ogk¡ mifLFkr lHkh çfrHkkfx;ksa rFkk n’kZdks esa ,d ubZ ÅtkZ dk l‘tu gqvkA vxys o"kZ gksus okyh {ks=h;

[ksydwn&çfr;ksfxrk ¼mÙkjh {ks=½&2024 ls igys lsokfuo‘r gksus okys f[kykfM;ksa dk lEeku Hkh bl volj ij

fd;k x;k ftlls muds pgsjs xkSjokafUor FksA Vhe vkSj O;fDrxr LièkkZvksa ds feykdj dqy 258 çfrHkkfx;ksa

us ind thrsA fotsrkvksa dks eq[; vfrfFk] lEekuh; vfrfFk] funs’kd lhQsV] yqfèk;kuk ,oa vè;{k {ks=h;

[ksydwn&çfr;ksfxrk ¼mÙkjh {ks=½ 2023 }kjk iqjLdkj forfjr fd, x,A bl [ksydwn izfr;ksfxrk esa loZJs"B

,FkyhV iq:"k Jh ujs’k dqekj] vkbZvkbZMCy;wchvkj] djuky ,oa loZJs"B ,FkyhV efgyk lqJh thuk ds]

lhvkbZ,QbZ lEekfur fd;k x;k ,oa loZJs"B laLFkku dk iqjLdkj lhihvkjvkbZ] f’keyk dks feykA

laLFkku ds leLr vfèkdkfj;ksa ,oa deZpkfj;ksa ds fy, ;s vuqHko u;k] csgn lq[kn ,oa larks"ktud FkkA

bl çfr;ksfxrk dk lQyrkiwoZd vk;kstu djuk vklku ugha Fkk ijUrq funs’kd egksn; ds ekxZn’kZu vkSj

mudh [ksy ds çfr Hkkouk] vè;{k {ks=h; [ksydwn&çfr;ksfxrk ¼mÙkjh {ks=½ 2023 ds fujarj voyksdu ,oa

lq>ko vkSj laLFkku ds lHkh vfèkdkjh;ksa ,oa deZpkfj;ksa ds fnu&jkr ds vFkd ç;klksa ds dkj.k ;g lc laHko

gks ik;kA eq[; [ksydwn çfr;ksfxrk&2024 vk;kstu lfefr ds v/;{k MkW- ufpdsr dksrokyhokys] funs’kd]

Hkk—vuqi&lhQsV] yqfèk;kuk] MkW- vkj-ds- fo’odekZ] eq[; dk;Zdkjh vf/kdkjh ,oa MkW- xq: ih-,u] Jh izeksn

’kekZ] Jh vkj-lh- eh.kk] lnL; rFkk Jh fo’kky dqekj lnL; lfpo FksA lkFk feydj geus gj leL;k vkSj

pqukSfr;ksa ij fot; çkIr dh tks vc gekjs fy, ,d ehy dk iRFkj cu x;k gSA bl [ksydwn&çfr;ksfxrk dk
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fPk= 2% [ksydwn izfr;ksfxrk esa vk;ksftr dqN izfrLi/kkZ,¡
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fp= 3% [ksydwn izfr;ksfxrk ds lekiu lekjksg dh >fyd;k¡

fp= 4% [ksydwn izfr;ksfxrk esa loZJs"B ,FkyhV ¼iq:"k½ ,oa loZJs"B ,FkyhV ¼efgyk½ dk vokMZ ysrs izfrHkkxh

vius laLFkku esa vk;kstu djkuk esjs fy, ,d LoIu tSlk Fkk ftldks eSaus bu pkj fnuksa esa ft;k gS vkSj eq>s

;g dgrs gq, cgqr [kq’kh gks jgh gS fd ßgeus ;g dj fn[kk;kÞA
izLrqrdrkZ%

fo’kky dqekj
rduhdh vfèkdkjh ,oa lnL; lfpo

{ks=h; [ksydwn&çfr;ksfxrk ¼mÙkjh {ks=½&2023
lhQsV] yqfèk;kuk
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� ,.Vh gkbijVsfUlo ¼,lhbZ&bfUgfcVjh½ isIVkbM ÝkWe fQ’k osLV

� MsoyiesaV vkWQ çksVksdkWYl QkWj ’ksYQ ykbZQ] lsQ LVksjst] fefyax vkmVVuZ ,.M bafMdsfVo ukWElZ QkWj
çkWD;ksjesaV vkWQ estj iYlst

� QlyksÙkj dkO;ekyk

� nyguksa dk çlaLdj.k Lojkstxkj ,oa m|ferk dk ,d csgrj fodYi

� lsQ LVksjst vkWQ QwM xzsUl

� ’kwxjdsu izkslsflax QkWj izksMD’ku vkWQ dSfedy Ýh tSxjh ,.M ,ykbM izksMDV~l

� guh çksMD’ku ,.M çkslsflax LVªsVstht QkWj bEIyhesaVs’ku

� bEizwfoax ftysfVu ,DLVªsD’ku ,.M DokfyVh ckbZ ,Ut+kbe vflLVsM izkslsl

� iksLV&gkosZLV LVksMZ izkWMDV bUlsDV~l ,.M nsvj eSustesaV

� VsLV fdV QkWj fMVsD’ku vkWQ ,MYVjsaV~l bu lsysDVsM Likblst

� yks&dkSLV ,fuey gSaMfyax fMokblst ,.M dwfyax flLVe

� y?kq Lrj ij Qy vk/kkfjr mRiknksa dh izlaLdj.k fof/k;k¡

� fixesaVsM jkbl ojkbVht+ vkWQ bf.M;k% izkslsflax ,.M oSY;w ,Mh’ku

� fdUuw oSfDlax ,.M xzsfMax

� eLVMZ izkslsflax ,.M oSY;w ,Mh’ku

� oSY;w ,Mh’ku vkWQ QwM xzsUl ,.M nsvj dks&izksMDV~l

� dUosfu,al QwM izksMDVl ÝkWe est ,.M lksj?ke

� gkosZLV ,.M iksLV&gkosZLV ykWlst vkWQ estj ØkWIl ,.M ykboLVkWd çksM~;wl bu bf.M;k

� ,xzks izkslsflax lsUVlZ% lDlsl LVksjht+

� xzkeh.k mUu;u esa —f"k çlaLdj.k m|ksx dh Hkwfedk

� izkslsflax VsDuksykWtht QkWj oSY;w ,Mh’ku vkWQ ekbuj QkWjsLV bu Vªkbcy ,fjvkt+% , LVsi bu :jy
MsosyiesaV

� dyj ,.M LisDVªksLdksih eSFkM~l QkWj ukWu&fMLVªfDVo boSY;w,’ku vkWQ DokfyVh vkWQ ,Iiy

Hkk—vuqi&lhQsV laLFkku ds izdk'ku
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� daLVªD’ku] vkWijs’kUl ,.M esfUVusal vkWQ lhQsV boSiksjSfVo dwYM LVªDpj QkWj LVksjst vkWQ ÝwVl ,.M
osftVsfcYl

� QwM DokfyVh ,.M ls¶Vh vkWQ jkW ,.M izkWlsLM izksM~;wl

� U;qvj Mk;esa’ku bu izkslsflax vkWQ lu¶ykoj lhM&, ukWosy ,izksp bu QwM b.MLVªh

� izkslsflax ,.M ;wVhykbts’ku vkWQ fMQSVsM ehy ÝkWe VªsMh’kuy ,.M ukWu&VªsMh’kuy vkW;ylhM~l

� oSY;w ,Mh’ku bu csdjh izkWMDV~l

� izkslsflax ,.M ;wVhykbZts’ku vkWQ lsysDVsM dkslZ lhfj;y~l ,.M feysV~l

� izkslsflax vkWQ Xokj xe ,.M bV~l ;wlst

� iYl fefyax VsDuksykWtht

� ,UVjfizU;ksjf’ki fMosyiesaV Fkzw ,xzks&izkslsflax lsaVlZ bu izksMD’ku dSpesaV~l

� xzhu gkÅl VsDuksykWth QkWj osftVscy izksMD’ku bu dksYM Mst+VZ jhtu

� VsDuks&bdksukWfed QSlsV~l vkWQ lÙkw izkslsflax ;wfuV~l

� eSFkMl QkWj fn ,ukfyfll vkWQ v¶ykVkWfDlu bu ,xzhdYpjy dkWeksfMVht+

� QwM QSDVl ,.M Mk;V~l

f’k{kk dh tM+sa dM+oh gksrh gSa ysfdu Qy ehBk gksrk gSA

vjLrq
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Hkk—vuqi&lhQsV dh fgUnh e— çdkfÓr çfÓÕÆ iqfLrdk,a
¼tuojh ” twu] 2024½

����
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Hkk-—-vuq-i-&dsUnzh; dVkbZ&mijkUr vfHk;kaf=dh ,oa izkS|ksfxdh laLFkku ¼lhQsV½] yqf/k;kuk@vcksgj]

fdlkuksa] fo|kfFkZ;ksa] xzkeh.k ;qokvksa] efgykvksa] xzkeh.k nLrdkjksa] rduhdh deZpkfj;ksa] m|fe;ksa] izlkj

dk;ZdrkZvksa@oSKkfudksa] fofHkUu fo'ofo|ky;ksa ,oa —f"k foKku dsUnzksa ds f'k{kdksa] xSj ljdkjh laxBuksa] [kk|

izlaLdj.k m|ksxksa ,oa vU; laxBuksa ds fy, izf'k{k.k dk;ZØeksa dk vk;kstu djrk gSA bu izf'k{k.k dk;ZØeksa

dk eq[; /;s; izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks vius O;olk; eas dk;Zdq'ky cukus ds lkFk&lkFk m|ferk fodflr djuk

gSA izf'k{k.k dk;ZØeksa dh tkudkjh fuEuor~ gSA

izf'k{k.k dk;ZØe

Ø-la- izf'k{k.k {ks=

1- xsgw¡] èkku vkSj nkyksa dk çlaLdj.k

2- eksVs vuktksa vkSj dnUu ¼feysV~l½ ls XywVsu eqDr csdjh ,oa ,DlVªwMsM mRikn

3- ewaxQyh vkèkkfjr nwèk] ngh vkSj iuhj

4- vkaoyk dk izlaLdj.k ,oa ewY;&laoèkZu

5- ve:n ,oa fdUuw dk izlaLdj.k ,oa ewY;&laoèkZu

6- I;kt] VekVj ,oa gjh fepZ dk çlaLdj.k ,oa ewY;&laoèkZu

7- eNyh dk LoPN lapkyu] ifjogu ,oa izlaLdj.k

8- elkyksa dk izlaLdj.k

9- lfCt;ksa ;qDr oM+h cukus dh ;kaf=d rduhd

10- ckxokuh m|fe;ksa ds fy, dksYM :e] dksYM LVksjst] jkbisfuax pSacj ,oa jhQj oSu izca/ku

11- rkts] U;wure izlaL—r Qyksa] lfCt;ksa ,oa izlaL—r mRiknksa dh iSdsftax

uksV% çR;sd çfrHkkxh }kjk 'kqYd ns; gSA vkus&tkus dk fdjk;k] Hkkstu vkSj jgus dk [kpZ çfrHkkfx;ksa dks

ogu djuk gksxkA gkykafd] çfrHkkfx;ksa dks] Hkqxrku ds vkèkkj ij] laLFkku ds vfrfFk x`g ¼xsLV gkml½

dh lqfoèkk çnku dh tk,xhA vf/kd tkudkjh ds fy, laLFkku dh osclkbV www.ciphet.icar.gov.in

ns[ksaA

laLFkku }kjk vk;ksftr

m|ferk fodkl dk;ZØe
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A

Attribute xq.k] fo’ks"krk] Js; nsuk

Assent vuqefr] Loh—fr] leFkZu

Accede lger gksuk] ’kkfey gksuk]

lfEefyr gksuk

Austere dBksj] dfBu] dêj

B

Bluster /kedh nsuk] /kedkuk] Mjkuk

Banal lkekU;] lk/kkj.k] ekewyh

Benevolent n;kyq] —ikyq] mnkj

Barbaric vlH;] vf’k"V] vlaL—r

C

Calamity vkink] foifÙk] foink

Cease jksduk] lekfIr] var gksuk

Charlatan /kks[ksckt] diVh] Nyh

Clemency n;k] {kek] jge

D

Demeanor O;ogkj] vkpj.k] pky&pyu

Desolate ohjku] mtkM+] rUgk

Discreet fopkj’khy] cqf)eku] le>nkj

Diverse fofo/k] fofHkUu] vusd

E

Edible [kk|] [kkus ;ksX;] HkksT;

Egregious vlk/kkj.k] izcy] HkhÔ.k

Epoch ;qx] dky] vof/k

Emphatic etcwr] n‘<+] izHkkoh

F

Facile ljy] vklku] lqxe

Frontier lhekar] ljgn] lhek&izos’k

Fervent mRlqd] mRlkgh] mRdV

Functionary dk;ZdrkZ] inkf/kdkjh] deZpkjh

G

Gist lkj] fu"d"kZ] rkRi;Z

Gusto #fp] mRlkg] vkuan

Genesis mRifr] tUe] l‘f"V

Generate mRiUu] mitkuk] cukuk

H

Hilarious vkuannk;d] izlUu] mYykliw.kZ

Hoard bdV~Bk djuk] <sj] tek djuk

Heed lko/kkuh] /;ku] ns[kHkky

Homologous vuqdwy] vuq:i] mfpr

I

Inchoate viw.kZ] izkjafHkd] vfodflr

Inconspicuous vLi"V] vizR;{k] vizdV

Illustrious izfl)] egku] ’kkunkj

Indifferent lkekU;] fujis{k] fu"i{k

vaxzsth ls fgUnh 'kCn dks"k
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J

Juncture le;] volj] ÄM+h

Jostle /kDdk] eqBHksM+] Vdjkuk

Jovial mYykliw.kZ] izlUu] [kq’k

Judgment fu.kZ;] U;k;] QSlyk

K

Knotty dfBu] tfVy] xaBhyk

Keynote eq[; Hkk"k.k] eq[; fopkj] lRo

Kindle izTofyr djuk] mÙksftr djuk]

HkM+dkuk

Kindred fj’rsnkj] laca/kh] ifjtu

L

Laborious O;olk;h] m|eh] ifjJeh

Languor Fkdku] FkdkoV] detksjh

Laconic laf{kIr] la{ksi] yÄq

Largess mnkjrk] nku’khyrk] nfj;kfnyh

M

Morbid jksxh] chekj] vLoLFk

Majority cgqer] vf/kdka’k] cgqla[;

Merit ;ksX;rk] xq.k] Js"Brk

Mode rjhdk] lk/ku] izdkj

N

Native Lons’kh] ns’kh] ns’kt

Necessitate t:jr] vko’;drk] etcwj djuk

Negate udkjuk] eqdjuk] jn~n djuk

Negligent ykijokg] lqLr] csijokg

O

Objective mn~ns’;] y{;] fo"k;

Outskirts ljgn] iM+ksl] ckgjh bykds

Ostensible izdV] n‘’;eku] dkYifud

Onset ’kq:vkr] izkjaHk] vkjaHk

P

Proceeding dk;Zokgh] —fr] dk;Z

Philosophical nk’kZfud] rkfRod] n’kZu’kkL=

Propriety LokfeRo] mi;qDrrk] vkSfpR;

Precept fu;e] mins’k] fl)kar

Q

Quaint fofp=] vuks[kk] vuwBk

Quantity ek=k] ifj.kke] fgLlk

Quash nckuk] lekIr djuk] feVk nsuk

Query loky] iz’u] tk¡p djuk

R

Radical ekSfyd] ewy] vkewy

Realm {ks=] jkT;] ns’k

Redress fuokj.k] lq/kkj] lek/kku

Regime iz’kklu] O;oLFkk] ’kklu

S

Scarce vi;kZIr] vYi] nqyZHk

Scheme ;kstuk] O;oLFkk] vuqla/kku

Substantial i;kZIr] okLrfod] Bksl

Sanction eatwjh] vuqeksnu] izfrca/k
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T

Tariff nke] ewY;] dher

Tenable yk;d] ekU;] mfpr

Termination lekfIr] lekiu] var

Tread pky] xfr] iSj j[kuk

U

Unknown vKkr] vifjfpr] vutku

Unassuming uez] ljy] lknk

Unfounded fujk/kkj] O;FkZ] cscqfu;kn

Unity ,drk] ,dtqVrk] lekurk

V

Variable ifjorZuh;]  ifjorZu’khy] vfLFkj

Various fHkUu] vU;] fofHkUu

Visionary dkYifud] vokLrfod] eux<+ar

Virtuous /kkfeZd] /kekZRek] /keZijk;.k

W

Wary lko/kku] pkSdUuk] gksf’k;kj

Weary Fkdk] FkdkÅ] lqLr

Wend chruk] xqtjuk] tkuk

Withdraw fudkyuk] okil ysuk] ihNs ykSVuk

X

Xanthen tsUFkhu

Xeroderma ’kq"d Ropk j¨x

X-radiation ,Dl&fofdj.k] ,Dl&fdj.k

Xeranis ’kq"drk

Y

Yeast [kehj] fd.o

Yearly okf"kZd] lkykuk

Yield Qly] mit] iSnkokj

Youth ;qok] uo;qok] toku

Z

Zoom mM+ku] rsth ls Åij] rhoz mRFkku

Zenith f’kjksfcUnq

Z line t+sM”js[kk] t+sM”ykbu

Zwieback lwÂh jksVh] ,d rjg dk jLd

vius ys[k ,oa lq>ko Hkstsa%
funs’kd
Hkk—vuqi&dsUnzh; dVkbZ&mijkUr vfHk;kaf=dh ,oa çkS|ksfxdh laLFkku ¼lhQsV½
Mkd ?kj% ih,;w dSEil] yqf/k;kuk&141004 ¼iatkc½
nwjHkkÔ % 0161&2308669] QSDl % 0161&2308670
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